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Introducere

Un indrumar de studiu si un manual pentru invatitor

Cartea Principiile Evangheliei a fost scrisa astfel incat si poata fi
folositd atat pentru studiul personal, cat si ca manual de predare
pentru Invititori. Pe misurd ce-o veti studia, ciutind Spiritul Dom-
nului, intelegerea si marturia dumneavoastrd despre Dumnezeu
Tatal, Isus Hristos si ispasirea Sa si despre restaurarea Evangheliei
vor creste. Puteti gdsi raspunsuri la Intrebdrile pe care le aveti des-
pre viata, puteti dobandi o asigurare cu privire la scopul existentei
dumneavoastra si la propria valoare si puteti Infrunta cu credintd
probleme personale si ale familiei.

Instructiuni pentru predare la Biserica si acasa

A fi invititor este o mare responsabilitate care cuprinde multe oca-
zii de a-i Intdri pe altii si a vd asigura ca ei si fie ,hraniti de cuvan-
tul cel bun al lui Dumnezeu” (Moroni 6:4). Modul dumneavoastri
de predare va fi eficient dacd veti urma aceste principii:

* jubiti-i pe cei cdrora le predati;

* predati prin Spirit;

* predati doctrina;

* indemnati-i pe cursanti sd invete cu sarguinta.

Tubiti-i pe cei cdrora le predati

Cand aritati dragoste celor cirora le predati, ei devin mai receptivi
fatd de Spiritul Domnului. Ei abordeaza cu mai mult entuziasm
procesul de Invitare si devin mai deschisi fatd de dumneavoastra
si de ceilalti. Striduiti-va sd-i cunoasteti pe cei cirora le predati si
permiteti-le sa afle ca va pasi cu adevirat de ei. Fiti receptivi fatd
de problemele celor cu nevoi speciale. Creati un mediu pldcut in




clasa dumneavoastrd pentru ca participantii sd se simtd liberi sa va
ceard ajutorul si sa vd adreseze orice intrebare pe care o au despre
principiile Evangheliei si modul lor de punere in practica.

Spiritul Domnului va fi prezent cand existd dragoste si unitate.
Domnul a spus: , Vi dau o poruncd noud: Sd va iubiti unii pe altii;
cum v-am iubit Eu, asa sd va iubiti si voi unii pe altii” (Toan 13:34).

Pentru mai multe informatii despre acest subiect, vedeti Predarea,
nu este chemare mai mare, paginile 31-39.

Predati prin Spirit

Cele mai importante lucruri pe care le veti preda, intotdeauna,
sunt doctrinele lui Hristos, asa cum au fost revelate 1n scripturi si
de catre profetii moderni si dupa cum au fost confirmate de catre
Duhul Sfant. Pentru a face in mod eficient acest lucru, trebuie

sa obtineti Spiritul Domnului. ,Si Spiritul va va fi dat voua prin
rugdciunea facutd cu credintd”, a spus Domnul, ,si dacd nu pri-
miti Spiritul, nu veti propovadui” (D&L 42:14; vezi, de asemenea,
D&L 50:13-22). Duhul Sfant este adeviratul invititor i, ca urmare,
este important sd fie creatd o atmosfera 1n care Spiritul Domnului
sa poatd fi prezent.

Pentru mai multe informatii despre acest subiect, vedeti Predarea,
nu este chemare mai mare, paginile 41-48.

Predati doctrina

Inainte de a preda dintr-un capitol, studiati-1 in detaliu pentru a fi
siguri cd intelegeti doctrina. Studiati, de asemenea, scripturile supli-
mentare enumerate la sfarsitul capitolului. Veti preda cu mai multd
sinceritate si putere cand invititurile din capitol vd vor influenta
personal. Niciodata sa nu incercati sa faceti speculatii cu privire

la doctrina Bisericii. Predati numai ceea ce este sustinut de scrip-
turi, de cuvintele profetilor si apostolilor si de Spiritul Sfant (vezi
D&L 42:12-14; 52:9).

Daci ati fost chemat sd predati din aceasti carte in cadrul unui
cvorum sau unei clase, nu-l inlocuiti cu alte materiale, oricat ar
fi ele de interesante. Concentrati-vd atentia asupra scripturilor si




cuvintelor din carte. In functie de situatie, folositi experiente perso-
nale si articole din revistele Bisericii pentru a completa lectiile.

Pentru mai multe informatii despre acest subiect, vedeti Predarea,
nu este chemare mai mare, paginile 50-59.

Indemnati-i pe cursanti sd invete cu sarguingd

Cand predati, ajutati-i pe ceilalti si vada modul in care principiile
Evangheliei se aplic in viata de zi cu zi. Incurajati discutiile despre
modul 1n care aceste principii pot influenta sentimentele noastre
fata de Dumnezeu, fatd de noi, fata de familiile noastre si fata de
semenii nostri. incurajati-i pe cursanti s triiasci potrivit acestor
principii.

Incercati si determinati cit mai multe persoane si participe la lec-
tie. Puteti face acest lucru invitindu-i si citeasca cu glas tare, sa
raspunda la Intrebdri sau sd impdrtdseasca experiente, dar proce-
dati astfel doar cand sunteti siguri cd nu-i veti face sa se simtd inco-
mod. Cand vi pregititi lectiile, le puteti incredinta cursantilor teme
speciale. Ganditi-v4 la nevoile si la sentimentele celorlalti. Inainte
de lectie, puteti sd vorbiti in particular cu membirii clasei si sa-i
intrebati ce pdrere au despre participarea la desfisurarea lectiei.

Pentru mai multe informatii despre acest subiect, vedeti Predarea,
nu este chemare mai mare, paginile 61-74.

Ajutor suplimentar pentru invatatori

Fiecare capitol din aceastd carte cuprinde una sau doud note pen-
tru invitdtori. Aceste note cuprind idei care va pot ajuta in strida-
nia dumneavoastrd de a-i iubi pe cei cdrora le predati, sd predati
prin Spirit, sd predati doctrina si sd-i determinati pe cursanti sd
invete cu sarguintd.







Tatal nostru Ceresc

Capitolul 1

Exista un Dumnezeu

* Care sunt unele dintre lucrurile care va marturisesc faptul ca
existd un Dumnezeu?

Alma, un profet din Cartea lui Mormon, a scris: ,Toate lucrurile
aratd cd este un Dumnezeu; da, chiar si pimantul si toate lucrurile
care sunt pe fata lui, da, si miscarea lui, da, si, de asemenea, toate
planetele care se miscd 1n felul lor regulat marturisesc ca este un
Creator Suprem” (Alma 30:44). Putem privi cerul noaptea si ne vom
face o idee despre ceea ce a vrut Alma si spund. Existd milioane
de stele si de planete care sunt, toate, intr-o perfectd ordine in uni-
vers. Ele nu au ajuns acolo din Intamplare. Putem vedea lucrarea
lui Dumnezeu atit in ceruri, cit si pe pAmant. Multimea de plante
frumoase, diferitele feluri de animale, muntii, raurile, norii care ne
aduc ploaie si zapadd - toate acestea ne marturisesc ca exista un
Dumnezeu.

Profetii ne-au invitat cd Dumnezeu este Conducitorul Atotputer-
nic al universului. Dumnezeu trieste in cer (vezi D&L 20:17). Prin
Fiul Sdu, Isus Hristos, El a creat cerurile si pAmantul si toate lucru-
rile care se gisesc pe acestea (vezi 3 Nefi 9:15; Moise 2:1). El a
ficut luna, stelele si soarele. El a organizat lumea aceasta si i-a dat
formd, miscare si viatd. El a umplut aerul si apa cu vietuitoare. El

a acoperit dealurile si cimpiile cu tot felul de animale. El ne-a dat
ziua si noaptea, vara si iarna, timpul semanatului i al recoltatului.
El l-a ficut pe om dupd chipul Sdu pentru ca acesta sd stipaneascd
peste toate celelalte creatii ale Sale (vezi Genesa 1:26-27).

Pentru invatatori Folositi intrebarile de la inceputul unei sectiuni pentru a incepe discutiile
si trimiteti-i la text pe membrii clasei sau membrii familiei pentru a afla mai multe informa-
tii. Folositi intrebdrile de la sfarsitul unei sectiuni pentru a-i ajuta pe membrii clasei sau pe
membrii familiei s@ mediteze si sd discute despre sensul a ceea ce au citit si sa pund acele
lucruri in practica in vietile lor.



Capitolul 1

Dumnezeu este Fiinta Suprema si Absolutd in care credem si pe
care o preaslivim. El este ,Marele Pirinte al universului” si El
,vegheaza Intreaga familie umani cu grija de tatd si sentiment
patern” (Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith [2007],
p- 39).

Caracteristicile lui Dumnezeu
* Care sunt citeva dintre caracteristicile lui Dumnezeu?

Pentru ci noi suntem ficuti dupd chipul Siu (vezi Moise 2:26;

6:9), noi stim ¢ trupurile noastre sunt ca trupul Sdu. Spiritul Siu
vesnic este gdzduit intr-un trup tangibil din carne si oase (vezi
D&L 130:22). Totusi, trupul lui Dumnezeu este perfect si sldvit cu o
slavd mai presus de orice descriere.

Dumnezeu este perfect. El este un Dumnezeu al neprihdnirii,
caracterizat de dragoste, mila, caritate, adevir, putere, credinta,
cunoastere si judecatd. El are toatd puterea. El cunoaste toate
lucrurile. El este plin de bundtate.

Toate lucrurile bune vin de la Dumnezeu. Tot ceea ce face El este
pentru a-i ajuta pe copiii Sdi sd devind asemanatori Lui. El a spus:
,Pentru ca, iatd, aceasta este lucrarea Mea si slava Mea - sa realizez
nemurirea si viata vesnica a omului” (Moise 1:39).

* De ce este important sa Intelegem caracteristicile lui Dumnezeu?

Sa ajungem sa-L cunoastem pe Dumnezeu
* Cum putem sd ajungem sd-L cunoastem pe Dumnezeu?

Cunoasterea lui Dumnezeu este atit de importantd, incat Salvatorul
a spus: ,Si viata vesnicd este aceasta: sa Te cunoascd pe Tine, sin-
gurul Dumnezeu adevirat, si pe Isus Hristos, pe care L-ai trimis Tu
(Ioan 17:3).

Prima si cea mai mare porunca este: ,Sa iubesti pe Domnul, Dum-
nezeul tiu, cu toatd inima ta” (Matei 22:37).

»

Cu cit il cunoastem mai bine pe Dumnezeu, cu atit il iubim mai
mult si tinem poruncile Sale (vezi 1 Ioan 2:3-5). Tinand poruncile
Sale, noi putem deveni asemdnatori Lui.




Capitolul 1

Noi putem s3-L cunoastem pe Dumnezeu daci:
1. vom crede ci El exista si cd ne iubeste (vezi Mosia 4:9);
2. vom studia scripturile (vezi 2 Timotei 3:14-17);
3. ne vom ruga Lui (vezi Iacov 1:5).

4. ne vom supune tuturor poruncilor Sale cit putem de bine (vezi
Toan 14:21-23).

Pe mdsura ce vom face aceste lucruri, vom ajunge si-L cunoastem
pe Dumnezeu si, in final, si avem viata vesnica.

* Ganditi-vd la ce puteti face pentru a vd apropia de Dumnezeu.

Scripturi suplimentare

* Faptele apostolilor 7:55-56 (Fiul, la dreapta Tatalui)
* D&L 88:41-44 (caracteristicile lui Dumnezeu)

* Psalmii 24:1 (pamantul este al Domnului)

* Moise 1:30-39 (Creatia)

* Alma 7:20 (Dumnezeu nu poate gresi)

* Joseph Smith — Istorie 1:17 (Tatal si Fiul sunt fiinte distincte)
* Alma 5:40 (binele vine de la Dumnezeu)

* Joan 14:6-9 (Fiul si Tatil sunt asemdnatori)

* Mormon 9:15-20 (Dumnezeu al minunilor)

* Amos 3:7 (Dumnezeu al revelatiei)

* Joan 3:16 (Dumnezeu al dragostei)







Familia noastra cereasca

Capitolul 2

Noi suntem copii ai Tatalui nostru Ceresc

* Ce ne Invata scripturile si profetii din zilele din urma despre rela-
tia noastrd cu Dumnezeu?

Dumnezeu nu este doar Stapanul si Creatorul nostru; El este, de
asemenea, Tatal nostru Ceresc. Toti barbatii si toate femeile sunt,
cu adevirat, fiii si fiicele lui Dumnezeu. ,Omul, ca spirit, a fost
zamislit si ndscut din pdrinti ceresti si a crescut, ajungand la matu-
ritate, in locuinta eternd a Tatdlui, Inainte de a veni pe pamant
intr-un trup [fizic] temporal” (Teachings of Presidents of the Church:
Joseph E. Smith [1998], p. 335).

Fiecare persoand care s-a ndscut vreodatd pe pimant este fratele
sau sora noastrd de spirit. Pentru ca noi suntem copiii de spirit ai
lui Dumnezeu, noi am mostenit potentialul de a dobandi calititile
Sale divine. Prin ispasirea lui Isus Hristos, putem deveni asemana-
tori Tatalui nostru Ceresc si putem primi plenitudinea bucuriei.

« In ce fel vi influenteazi gindurile, cuvintele si faptele faptul ci
stiti ca sunteti un copil al lui Dumnezeu?

Noi ne-am dezvoltat personalitatea si talentele in timp ce am
triit in cer

* Ganditi-vi la talentele si darurile cu care ati fost binecuvantati.

Scripturile ne invata cd profetii, In timp ce erau incd spirite in cer,
s-au pregdtit s devind conducatori pe pimant (vezi Alma 13:1-3).
Dumnezeu i-a preranduit (ales) sd fie conducitori pe pimant 1na-
inte de a fi nascuti in trupuri muritoare. Isus, Adam si Avraam au
fost unii dintre acesti conducitori (vezi Avraam 3:22-23). Joseph

Pentru invatatori Nu trebuie sd predati intregul cuprins al fiecarui capitol. in timp ce v
pregdtiti sd predati, cu ajutorul rugdciunii, cdutati indrumarea Spiritului pentru a sti ce
fragmente ale capitolului sa predati si ce intrebdri sd adresati.
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Smith ne-a invatat cd: ,Fiecare om care are o chemare de a sluji
locuitorilor pdmantului a fost [pre]randuit chiar pentru acel scop”
(Teachings of Presidents of the Church: Joseph Smith [2007], p. 511).
Totusi, fiecare om de pe pimint este liber si accepte sau sd refuze
orice prilej de a sluji.

Noi n-am fost toti la fel in cer. Noi stim, de exemplu, ci suntem

fii si fiice ai unor pdrinti ceresti — barbati si femei (vezi ,Familia:

o declaratie oficiala catre lume”, Ensign, noiembrie 1995, p. 102).
Noi avem talente si aptitudini diferite si am fost chemati sa facem
lucruri diferite pe pamant. Cand primim binecuvantarea noastrd
patriarhald, putem afla mai multe despre ,posibilititile [noastre]
vesnice” (vezi Thomas S. Monson, in Conference Report, octombrie
1986, p. 82; sau Ensign, noiembrie 1986, p. 66).

Amintirile noastre despre viata premuritoare sunt acoperite de un
val, dar Tatél nostru din Cer stie cine suntem si ce am facut inainte
de a veni aici. El a ales momentul si locul nasterii noastre pentru ca
noi sd putem invita lectiile de care avem nevoie fiecare in parte si
sa putem face ceea ce este cel mai bine cu talentele si personalita-
tea noastrd.

« In ce fel v-au binecuvantat talentele altor persoane? in ce fel ii
pot binecuvanta pe altii talentele si darurile dumneavoastra?

Tatal nostru Ceresc ne-a prezentat un plan pentru a deveni
ca El

* Cum ne ajutd viata pimanteana sd ne pregitim s devenim ca
Tatdl nostru Ceresc?

Tatdl nostru Ceresc a stiut cd noi nu puteam progresa peste un
anumit nivel daci nu plecam din prezenta Sa pentru o vreme.

El a dorit ca noi sd ne dezvoltim calititile divine pe care le are

El. Pentru a face aceasta, a fost nevoie sd ne pardsim ciminul din
viata premuritoare ca si fim pusi la incercare si sd castigim expe-
rientd. Spiritele noastre trebuiau si primeascd trupuri fizice in care
sa locuiasca. La moarte, trebuie sd pardsim trupurile noastre fizice

Pentru invatatori Membrii clasei sau membrii familiei pot oferi rdspunsuri mai complete
la o intrebare daca li se acorda timp pentru a medita. De exemplu, dupd ce afi adresat o
intrebare, puteti spune: ,Vd rog sd va ganditi un minut la rdspuns si, apoi, vd voi ruga sd
raspundeti”. Acordati-le apoi timp sa mediteze.
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si sd fim reuniti cu ele la inviere. Dupd aceea, noi primim trupuri
nemuritoare, ca cel al Tatalui nostru Ceresc. Dacd trecem testele
noastre, noi vom primi o plenitudine de bucurie pe care a primit-o
Tatal nostru Ceresc (vezi D&L 93:30-34).

Tatal nostru Ceresc a convocat un Mare Consiliu pentru a prezenta
planul Sdu pentru progresul nostru (vezi Teachings of Presidents
of the Church: Joseph Smith, p. 209, 511). Am aflat cd, dacd vom
urma planul Sdu, vom deveni ca El Vom fi inviati, vom avea toatd
puterea In cer si pe pamant; vom deveni parinti ceresti si vom avea
copii de spirit exact asa cum are El (vezi D&L 132:19-20).

Am aflat ca Fl va asigura pentru noi un pimant unde vom fi pusi la
incercare (vezi Avraam 3:24-26). Un vil avea si ne acopere amin-
tirile si aveam sd uitim de ciminul nostru ceresc. Acest lucru era
necesar pentru ca noi si ne putem exercita libertatea de a alege
pentru a alege binele sau raul fard si fim influentati de amintirile
din perioada in care am triit alaturi de Tatdl nostru Ceresc. Astfel,
ne putem supune Lui datoritd credintei noastre in El si nu datoritd
cunostintelor sau amintirilor noastre despre El. El urma si ne ajute
sa recunoastem adevdrul cind il vom auzi din nou pe pimant
(vezi Ioan 18:37).

La Marele Consiliu am aflat, de asemenea, scopul progresului nos-
tru: pentru a avea o plenitudine de bucurii. Totusi, am 1nvatat, de
asemenea, cd unii vor fi ingelati, vor alege alte cdi si isi vor pierde
calea. Am invitat ca noi, toti, vom avea incercdri in vietile noastre:
boala, dezamagire, suferintd, tristete si moarte. Dar, am inteles ca
acestea ne vor fi date pentru experienta si spre binele nostru (vezi
D&L 122:7). Dacd vom permite, aceste incercdri ne vor purifica,
nu ne vor distruge. Ele ne vor invita sd avem rezistenta, ribdare
si caritate (vezi Teachings of Presidents of the Church: Spencer W.
Kimball [2006], p. 15-16).

fn cadrul acestui consiliu, am aflat, de asemenea, ci din cauza
sldbiciunilor noastre noi, toti, cu exceptia copilasilor, vom pdcatui
(vezi D&L 29:46-47). Am aflat ci ni se va da un Salvator pentru

a putea invinge picatele noastre si pentru a infringe moartea
prin inviere. Am invitat ci, dacd vom crede 1n El, supunandu-ne

11
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cuvantului Sdu si urmand exemplul Sau, vom fi exaltati si vom
deveni ca Tatdl nostru Ceresc. Vom primi o plenitudine de bucurii.

* Intocmiti o listd cu unele dintre caracteristicile Tatilui Ceresc.
In ce mod ne ajutd planul salvirii sd ne dezvoltim aceste
caracteristici?

Scripturi suplimentare

* Evrei 12:9 (Dumnezeu este Tatdl spiritelor noastre)

* Jov 38:4-7 (este vorba despre viata premuritoare)

* Avraam 3:22-28 (viziunea vietii premuritoare)

* Jeremia 1:5 (viziunea vietii premuritoare)

* D&L 29:31-38 (viziunea vietii premuritoare)

* Moise 3:4-7 (creatia spirituald si creatia temporald)

* 1 Corinteni 15:44 (creatia spirituala si creatia temporald)
» D&L 76:23-24 (fii si fiice niscuti)

* D&L 132:11-26 (planul progresului)




[sus Hristos,
Conducatorul si
Salvatorul nostru ales

Capitolul 3

Un Salvator si un Conducator era necesar

* De ce a fost necesar sd plecim din prezenta Tatilui Ceresc? De ce
avem nevoie de un Salvator?

Cand planul pentru salvarea noastrd ne-a fost prezentat in lumea
spiritelor din viata premuritoare, am fost asa de fericiti incat am
izbucnit in cantari de bucurie (vezi Iov 38:7).

Am inteles ci trebuia sd parasim ciminul nostru ceresc un timp.
Urma sd nu mai trdim in prezenta Tatdlui nostru Ceresc. Trdind
departe de ElL noi, toti, urma sd pacdtuim si unii dintre noi sa-gi
piarda calea. Tatil nostru Ceresc ne cunostea si ne iubea pe fiecare
dintre noi. El stia cd vom avea nevoie de ajutor si, de aceea, a pli-
nuit o cale pentru a ne ajuta.

Noi aveam nevoie de un Salvator care sd pliteascd pentru pica-
tele noastre si sa ne Invete cum sa ne intoarcem la Tatdl nostru
Ceresc. Tatdl nostru a spus: ,Pe cine sd trimit?”” (Avraam 3:27). Isus
Hristos, care se numea Iehova, a spus: ,Aici sunt, trimite-M4 pe
Mine” (Avraam 3:27; vezi, de asemenea, Moise 4:1-4).

Isus a dorit sd vind pe pimant, sd-Si dea viata pentru noi i sd ia
asupra Lui pacatele noastre. El, ca si Tatil nostru Ceresc, a dorit ca
noi sd alegem daci ne vom supune poruncilor Tatilui Ceresc. El a
stiut cd noi trebuie sa fim liberi sd alegem pentru a dovedi cd sun-
tem demni de a primi exaltarea. Isus a spus: ,Tata, facd-se vointa
Ta si slava si fie a Ta in veci” (Moise 4:2).
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Satana, care se chema Lucifer, a venit, de asemenea, si a spus:
,Jatd-mad, aici sunt, trimite-ma, eu voi fi fiul Tau si eu voi mantui
intreaga omenire, ca niciun suflet sd nu fie pierdut, si cu siguranta
voi face aceasta; de aceea, di-mi onoarea Ta” (Moise 4:1). Satana
dorea si ne sileasci pe noi toti sd facem voia lui. Prin planul sdu,
noua nu ni s-ar fi permis sd alegem. El ne-ar fi luat libertatea de a
alege pe care ne-a dat-o Tatdl nostru. Satana dorea sd aibd toata
onoarea pentru salvarea noastrd. Potrivit planului sdu, scopul veni-
rii noastre pe pamant nu ar fi fost realizat (vezi Teachings of Presi-
dents of the Church: David O. McKay [2003], p. 207).

Isus Hristos a devenit Conducitorul si Salvatorul nostru ales

* Cand cititi aceastd sectiune, ganditi-va la sentimentele pe care le
aveti fata de Salvator.

Dupi ce i-a ascultat pe amandoi fiii vorbind, Tatil Ceresc a spus:
il voi trimite pe primul” (Avraam 3:27).

Isus Hristos a fost ales si preranduit sa fie Salvatorul nostru. Multe
scripturi ne relateaza despre aceasta (vezi, de exemplu, 1 Petru
1:19-20; Moise 4:1-2). intr-una dintre scripturi se spune cum, cu
mult timp Tnainte de a se naste, Isus i s-a aratat unui profet din
Cartea lui Mormon, cunoscut ca fratele lui Iared, si a spus: ,latd,
Eu sunt Acela care am fost pregitit de la crearea lumii sa mantu-
iesc poporul Meu. Iati, Eu sunt Isus Hristos... in Mine intreaga
omenire va avea viata si aceasta in vecii vecilor, si anume aceia
care vor crede in numele Meu” (Eter 3:14).

Cand Isus a trdit pe pamant, El a propovaduit: ,M-am pogorat din
cer ca si fac nu voia Mea, ci voia Celui ce M-a trimis... Voia Tatilui
Meu este ca oricine vede pe Fiul, si crede in El, sd aibd viatd veg-
nicd; si Eu 1l voi Invia in ziua de apoi” (Ioan 6:38, 40).

Razboiul din cer

Deoarece Tatdl Ceresc L-a ales pe Isus Hristos sa fie Salvatorul nos-
tru, Satana s-a supdrat i s-a revoltat. A fost rizboi in cer. Satana si
adeptii lui au luptat impotriva lui Isus Hristos si a ucenicilor Sai.
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Ucenicii Salvatorului ,l-au biruit [pe Satanal, prin singele Mielului
si prin cuvantul marturisirii lor” (Apocalipsa 12:11).

In aceasti mare revoltd, Satana si toate spiritele care I-au urmat
au fost alungati din prezenta lui Dumnezeu si izgoniti din cer.
O treime din ostirile cerului a fost pedepsitd pentru cd I-a urmat
pe Satana (vezi D&L 29:36). Lor li s-a refuzat dreptul de a primi
trupuri muritoare.

Datoritd faptului cd noi suntem aici, pe pimant, si avem trupuri
muritoare, noi stim ¢ am ales si {i urmim pe Isus Hristos si pe
Tatdl nostru Ceresc. Satana si adeptii lui sunt, de asemenea, pe
pamant, dar ca spirite. Ei nu au uitat cine suntem noi si se afla

zi de zi In jurul nostru, ispitindu-ne si ademenindu-ne si facem
lucruri care nu sunt plicute Tatdlui nostru Ceresc. in viata pre-
muritoare, noi am ales sd-L urmdm pe Isus Hristos si sa acceptim
planul lui Dumnezeu. Trebuie sd continuam si-L urmam pe Isus
Hristos aici, pe pamant. Doar urmandu-L pe El ne putem intoarce
la cAminul nostru ceresc.

* In ce fel continua astizi rizboiul din cer?

Noi trebuie sa urmam invataturile Salvatorului
* Ganditi-va la modul in care v-au influentat invataturile Salvatorului.

De la inceput, Isus Hristos a revelat Evanghelia, care ne spune ce
trebuie sa facem pentru a ne intoarce la Tatil nostru Ceresc. La
timpul stabilit, El insusi a venit pe pimant. El ne-a invitat planul
salvirii si al exaltdrii prin cuvantul Sdu si prin felul in care a trait. El
a Intemeiat Biserica Sa si preotia Sa pe pamant. El a luat picatele
noastre asupra Sa.

Urmand invatdturile Sale, noi putem mosteni un loc in imparatia
celestiald. El a ficut partea Sa pentru a ne ajuta sa ne intoarcem la
caminul nostru ceresc. Acum, fiecare dintre noi trebuie sa-si faca
partea si s devind demn de a primi exaltarea.
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Scripturi suplimentare

* Moise 4:1-4; Avraam 3:22-28 (Salvatorul a fost ales in viata
premuritoare)

e D&L 76:25-29 (rizboi in cer)

* Apocalipsa 12:7-9, 11 (ucenicii Salvatorului l-au invins pe Satana,
in rdzboiul din cer, prin singele Mielului si cuvantul mirturiei lor)

* Isaia 14:12-15 (de ce a fost izgonit Lucifer)

Pentru invatatori 1i puteti ruga pe membrii clasei sau pe membrii familiei sd studieze
sectiunea ,Scripturi suplimentare” individual, pe perechi sau in grup.
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Libertatea de a alege este un principiu etern

* Dacid cineva v-ar intreba de ce este important si ai libertatea de a
alege, ce i-ati spune?

,Poti alege tu Insuti, pentru cd aceasta ti-a fost dat” (Moise 3:17).

Dumnezeu ne-a spus, prin profetii Lui, cd suntem liberi sd alegem
intre bine si riu. Putem alege libertatea si viata vegnicd urmandu-L
pe Isus Hristos. De asemenea, suntem liberi sa alegem robia si
moartea urmandu-1 pe Satana (vezi 2 Nefi 2:27). Dreptul de a alege
intre bine si rau si de a actiona 1n propriul nume se numeste liber-
tatea de a alege.

In viata noastri premuritoare, am fost liberi s3 alegem. Un scop

al vietii pe pimant este s aritim ce alegeri vom face (vezi 2 Nefi
2:15-16). Daci am fi obligati si alegem ce este drept, nu am putea
fi capabili sa ardtim ce am fi ales singuri. De asemenea, suntem
mai fericiti ficind lucruri pe care le-am ales noi Insine.

Libertatea de a alege a fost una dintre principalele subiecte abor-
date in Consiliul care a avut loc In cer in viata premuritoare. A

fost una dintre principalele cauze ale conflictului dintre ucenicii

lui Hristos si adeptii lui Satana. Satana a spus: ,Iati-ma, aici sunt,
trimite-ma, eu voi fi fiul Tdu si eu voi mantui Intreaga omenire, ca
niciun suflet sd nu fie pierdut, si cu sigurantd voi face aceasta; de
aceea, di-mi onoarea Ta” (Moise 4:1). Vorbind astfel, el ,s-a revol-
tat Impotriva [lui Dumnezeu] si a cautat sd distruga libertatea de a
alege a omului” (Moise 4:3). Oferta sa a fost respinsa si el si adeptii
lui a fost alungati din cer (vezi D&L 29:36-37).
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Libertatea de a alege este o parte necesara a planului salvarii

Libertatea de a alege face ca viata noastrd pe pdmant si fie o peri-
oadi de incercare. Cand a planuit crearea ca muritori a copiilor

S4i, Dumnezeu a spus: ,ii vom pune la probi prin aceasta pentru a
vedea daci ei vor face toate lucrurile pe care Domnul, Dumnezeul
lor, le va porunci lor” (Avraam 3:25). Fard darul libertdtii de a alege,
nu am fi in stare sd aritim Tatilui nostru Ceresc dacd am face tot
ceea ce ne-a poruncit. Pentru cd noi suntem capabili sd alegem,
suntem raspunzatori de actiunile noastre (vezi Helaman 14:30-31).

Cand alegem sa traim potrivit planului pe care Dumnezeu l-a pre-
gatit pentru noi, libertatea noastrd de a alege este intdritd. Alegerile
noastre drepte sporesc puterea noastrd de a face mai multe alegeri
drepte.

Pe mdsura ce ne supunem fiecdreia dintre poruncile Tatilui nostru,
noi crestem in Intelepciune si in tirie de caracter. Credinta noastra
creste. Ni se pare mai usor sd facem alegeri drepte.

Noi am Inceput sd facem alegeri in timp ce eram copii de spirit in
prezenta Tatilui nostru Ceresc. Alegerile noastre de acolo, ne-au
facut demni de a veni pe pimant. Tatil nostru Ceresc doreste ca
noi sa crestem in credinta, putere, cunoastere, intelepciune si in
toate celelalte lucruri bune. Dacd tinem poruncile Lui si facem
alegeri drepte, vom invita si vom intelege. Vom deveni ca El
(vezi D&L 93:28).

« In ce fel ne ajuti alegerile drepte si facem mai multe alegeri
drepte?

Libertatea de a alege necesita existenta unei alternative
* De ce este necesard opozitia?

Nu putem alege neprihdnirea decat atunci cind alternativele opuse
pe care le oferd binele si rdul sunt puse in fata noastra. Lehi, un
mare profet din Cartea lui Mormon, a spus fiului sdu Iacov cd,
pentru a Implini scopurile eterne ale lui Dumnezeu, trebuie si fie
,0 opozitie In toate lucrurile. Dacd nu ar fi aga... dreptatea nu ar
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putea fi implinita si nici ticdlosia si nici sfintenia, nici binele si nici
raul” (2 Nefi 2:11).

Dumnezeu 1i permite lui Satana sd se opuna binelui. Dumnezeu a
spus despre Satana:

,2Am facut ca el sa fie alungat;

Si el a devenit Satana, da, chiar diavolul, tatal tuturor minciunilor,
pentru a-i ingela si a-i orbi pe oameni si pentru a-i inrobi dupa
vointa lui, chiar pe toti aceia care nu vor asculta glasul Meu”
(Moise 4:3-4).

Satana face tot ceea ce poate pentru a distruge lucrarea lui Dum-
nezeu. El cautd ,sd aducd nenorocire intregii omeniri... El cautd

ca toti oamenii sa fie nenorociti la fel ca si el” (2 Nefi 2:18, 27). El
nu ne iubeste. El nu vrea niciun lucru bun pentru noi (vezi Moroni
7:17). El nu vrea ca noi sa fim fericiti. El vrea sa ne faca robii lui. El
foloseste multe deghizdri pentru a ne inrobi.

Cand urmdm ispitele lui Satana, ne limitim alegerile. Urmdtorul
exemplu ilustreazd cum se intimpld aceasta. Imaginati-vd cd vedeti
un semn pe malul mirii pe care scrie: ,Pericol — vartej. inotul este
interzis in zond”. Putem gandi ci este o restrictie. Dar este? Putem
totusi face multe alegeri. Suntem liberi sd inotdm in altd parte. Sun-
tem liberi sd ne plimbdm pe plajd si si adunam scoici. Suntem
liberi sa admirdm apusul soarelui. Suntem liberi sd mergem acasa.
Suntem, de asemenea, liberi sa ignorim semnul i sd Inotim in
locul acela periculos. Dar, de Indatd ce vartejul a pus stipanire pe
noi si ne-a tras dedesubt, avem foarte putine alegeri. Putem incerca
sa scapam de forta lui sau putem striga dupa ajutor, dar putem si
ne si inecim.

Desi suntem liberi sd alegem cursul actiunii noastre, nu suntem
liberi sd alegem consecintele actiunilor noastre. Consecintele, fie
bune, fie rele, sunt rezultatul implicit al oricdrei alegeri pe care o
facem (vezi Galateni 6:7; Apocalipsa 22:12).

Pentru invatatori O ilustratie simpld ii poate ajuta pe cursanti sd-si concentreze atentia.
Dacd discutati exemplul semnului de avertizare prezentat in acest capitol, puteti desena
un astfel de semn pe tabld sau pe o foaie mare de hartie.
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Tatdl Ceresc ne-a spus cum putem scapa de robia lui Satana. Trebuie
sa fim atenti si s3 ne rugim totdeauna, rugindu-L pe Dumnezeu

sd ne ajute sa ne Impotrivim ispitelor lui Satana (vezi 3 Nefi 18:15).
Tatil nostru Ceresc nu va permite sd fim ispititi peste puterea noastra
de a rezista tentatiilor (vezi 1 Corinteni 10:13; Alma 13:28).

Poruncile lui Dumnezeu ne conduc departe de pericol si spre
viata vesnicd. Dacd alegem cu intelepciune, vom dobandi exalta-
rea, vom progresa vesnic si ne vom bucura de fericirea perfectd
(vezi 2 Nefi 2:27-28).

* Care sunt cateva exemple de actiuni care ne limiteaza alege-
rile? Care sunt citeva exemple de actiuni care ne dau mai multd
libertate?

Scripturi suplimentare

* Moise 7:32 (libertatea alegerii)

* Avraam 3:24-25 (viata pe pamint, un test)

* Alma 41:3; Moroni 7:5-6 (judecati dupi fapte)

* 2 Nefi 2:11-16 (opozitia este necesard)

* Moroni 7:12-17 (alegind intre bine si rau)

* 2 Petru 2:19; Toan 8:34 (pacatul este sclavie)

* 2 Nefi 2:28-29; Alma 40:12-13 (rasplata dupa fapte)




Crearea
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Planul lui Dumnezeu pentru noi
* De ce a fost necesar ca noi sa venim pe pamant?

Cand, fiind copii de spirit, am trait aldturi de parintii nostri ceresti,
Tatdl nostru Ceresc ne-a vorbit despre planul Sdu de a ne ajuta sa
devenim ca El. Am izbucnit 1n cantdri de bucurie cand am auzit
planul Sdu (vezi Iov 38:7). Eram nerdbditori sa trdim experiente
noi. Pentru ca sd se Intample aceste lucruri, trebuia sd plecim din
prezenta Tatilui nostru si sa primim trupuri muritoare. Era necesar
sa trdim intr-un alt loc, in care si ne putem pregaiti si devenim ca
EL Noul nostru cimin a fost numit pimant.

* De ce credeti cd am strigat de bucurie cand am aflat despre pla-
nul salvarii?

Isus a creat Pamantul

Isus Hristos a creat aceastd lume si tot ce este in ea. El a creat, de
asemenea, multe alte lumi. El a ficut aceasta prin puterea preotiei,
sub Indrumarea Tatilui nostru Ceresc. Dumnezeu, Tatil, a spus:

,oi lumi fird numdr am creat... si le-am creat prin Fiul, care este
Singurul Meu Nascut” (Moise 1:33). Noi avem si alte mdrturii des-
pre acest adevir. Joseph Smith si Sidney Rigdon L-au vazut pe Isus
Hristos intr-o viziune. Ei au depus marturie ,cd de El, prin El si din
El lumile sunt si au fost create si locuitorii din ele sunt nascuti ca fii
si fiice ale lui Dumnezeu” (D&L 76:24).

Cum s-a infiptuit crearea?

* Care sunt scopurile crearii?

Pentru invétatori Este posibil ca unora dintre membrii clasei sau membrii familiei sd nu le
placd sa citeascd cu glas tare. Inainte de a-i ruga sd citeascd cu glas tare, ii puteti intreba:
»Ati vrea sd cititi?”. Apoi, numiti persoane care s-au oferit din proprie initiativa.
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Pimantul si tot ceea ce este pe el au fost create spiritual inainte
ca ele sa fi fost create fizic (vezi Moise 3:5). Plinuind sd creeze
pamantul fizic, Hristos a spus celor care erau cu El: ,Vom merge
jos, pentru ci este loc acolo... si vom face un pimant pe care
acestia [copiii de spirit ai Tatdlui nostru din Cer] sd poata locui”
(Avraam 3:24).

Sub indrumarea Tatdlui, Hristos a ficut si a organizat pimantul. El
a separat lumina de intuneric pentru a face ziua si noaptea. El a
ficut soarele, luna si stelele. El a despartit apele de uscat pentru a
face mdri, rauri si lacuri. El a ficut paimantul frumos si roditor. El
a ficut iarba, pomii, florile si alte plante de tot felul. Aceste plante
aveau seminte din care puteau sa creascd noi plante. Dupa aceea,
a creat animalele — pesti, vite, insecte si pasari de tot felul. Aceste
animale aveau capacitatea de a-si perpetua propria specie.

Acum, pimantul era gata pentru cea mai mare creatie dintre toate
- omenirea. Spiritele noastre urmau si obtind trupuri din carne si
oase pentru a putea trdi pe pimant. ,Si Eu, Dumnezeu, I-am spus
Singurului Meu Niscut care a fost cu Mine de la inceput: S facem
omul dupd chipul Nostru, dupa asemdnarea Noastrd; si a fost aga”
(Moise 2:26). Si astfel, primul barbat, Adam, si prima femeie, Eva,
au fost ficuti si li s-au dat trupuri care se asemdnau cu cele ale
parintilor nostri ceresti. ,L-a ficut dupd chipul lui Dumnezeu; parte
barbateascd si parte femeiasca i-a ficut” (Genesa 1:27). Cind Dom-
nul a terminat creatiile Sale, El a fost multumit si a stiut cd lucrarea
Sa era bund si S-a odihnit un timp.

Creatiile lui Dumnezeu arata dragostea Sa
* Cum ne aratd creatiile lui Dumnezeu ca El ne iubeste?

Noi traim acum 1n aceastd lume minunata. Ganditi-va la soare, care
ne di cildurd si lumina. Ganditi-va la ploaie, care face ca plantele
sd creascd si aduce lumii curdtenie si prospetime. Ganditi-va cat
este de placut sd auzi o pasdre cantand sau un prieten razand. Gan-
diti-vd cat sunt de minunate trupurile noastre — cum putem munci,
cum ne putem distra si cum putem sd ne odihnim. Caind ne gin-
dim la toate aceste creatii, incepem sd intelegem ce fiinte intelepte,
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iubitoare si pline de putere sunt Isus Hristos si Tatdl nostru Ceresc.
Fi au ardtat o mare dragoste fatd de noi, ingrijindu-se de toate nevo-
ile noastre.

Viata plantelor si viata animalelor au fost, de asemenea, ficute
pentru a ne oferi bucurie. Domnul a spus: ,Da, toate lucrurile

care vin din pamant, la timpul lor, sunt ficute pentru beneficiul si
folosinta omului, atat pentru a place ochiului, cat si pentru a inve-
seli inima; da, pentru hrand si pentru imbriciminte, pentru gust

si pentru miros, pentru a intdri trupul si pentru a inviora sufletul”
(D&L 59:18-19). Desi creatiile lui Dumnezeu sunt numeroase, El le
cunoagte si le iubeste pe toate. El a spus: ,Toate lucrurile imi sunt
numadrate, pentru ca sunt ale Mele si Eu le cunosc” (Moise 1:35).

* Ce apreciati la creatiile lui Dumnezeu?

Scripturi suplimentare

* Genesa 1; 2:1-7; Avraam 3:22-23; 4-5; Moise 1:27-42; 2-3 (rela-
tari despre creare)

* Evrei 1:1-3; Coloseni 1:12-17; D&L 38:1-3 (Isus, Creatorul)

* D&L 59:18-20; Moise 2:26-31; D&L 104:13-17; Matei 6:25-26
(Crearea aratd dragostea lui Dumnezeu)




Caderea lui
Adam si a Evei
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Adam si Eva au fost primii care au venit pe pamant

* Ce dovezi ne ajutd si stim cd Adam gi Eva au fost spirite
cutezdtoare?

Dumnezeu a pregatit acest pimant drept cimin pentru copiii Sai.
Adam si Eva au fost alesi sa fie primii oameni care urmau si tri-
iascd pe pamant (vezi Moise 1:34; 4:26). Partea lor in planul Tatilui
nostru a fost de a aduce viata muritoare in lume. Ei aveau sa fie
primii parinti (vezi D&L 107:54-56).

Adam si Eva se numarau printre copiii cei mai nobili ai Tatalui
nostru. In lumea spiritelor, Adam era numit Mihail, arhanghelul
(vezi D&L 27:11; Tuda 1:9). El a fost ales de Tatal nostru Ceresc
sa-i conduca pe cei neprihdniti in lupta impotriva lui Satana (vezi
Apocalipsa 12:7-9). Adam si Eva au fost preranduiti si devind pri-
mii nostri parinti. Domnul i-a promis lui Adam mari binecuvantari:
,Eu te-am facut conducitor; o multitudine de natiuni va iesi din
tine si tu esti un print peste ei pentru totdeauna” (D&L 107:55).

Eva a fost ;mama tuturor acelora vii (vezi Moise 4:26). Dumnezeu
i-a adus pe Adam si Eva impreuna, in legdmantul cdsitoriei pentru
cd ,nu este bine ca omul si fie singur” (Moise 3:18; vezi, de aseme-
nea, 1 Corinteni 11:11). Ea a impdrtit responsabilititile cu Adam si
va Impirti cu el si binecuvantirile lui vesnice.

* Ce putem invata din exemplul lui Adam si al Evei?

Pentru invatatori Folositi intrebarile de la inceputul unei sectiuni pentru a incepe discutiile
si trimiteti-i la text pe membrii clasei sau membrii familiei pentru a afla mai multe infor-
matii. Folositi intrebdrile de la sfarsitul unei sectiuni pentru a-i ajuta pe membrii clasei sau
pe membrii familiei s@ mediteze si sa discute despre intelesul a ceea ce au citit i sa pund
acele lucruri in practica in vietile lor.
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Gradina Edenului
« In ce conditii au triit Adam si Eva in Gridina Edenului?

Cand Adam si Eva au fost pusi in Gridina Edenului, ei nu erau
inci muritori. In aceasti stare ,ei nu ar fi avut copii” (2 Nefi 2:23).
Nu exista moarte. Ei aveau viatd fizicd, pentru ci spiritele lor erau
gazduite In trupuri fizice ficute din tdrina pamantului (vezi Moise
6:59; Avraam 5:7). Ei aveau viatd spirituald deoarece ei erau in pre-
zenta lui Dumnezeu. Ei nu ficuserd incd alegerea intre bine si rau.

Dumnezeu le-a poruncit sa aibd copii. El a spus: ,Cresteti, Inmul-
titi-va, umpleti pimantul si supuneti-l, si stipaniti peste... toate
vietuitoarele care se misca pe pamant” (Moise 2:28). Dumnezeu
le-a spus cd erau liberi s manance din orice pom din gradind, cu
exceptia unuia, pomul cunoasterii binelui si a raului. Despre acel
pom, Dumnezeu a spus: ,in ziua in care vei minca din el, vei muri
negresit” (Moise 3:17).

Satana, necunoscind vointa lui Dumnezeu, dar cdutand sd distruga
planul lui Dumnezeu, a venit la Eva 1n Grddina Edenului. El a ispi-
tit-o spunandu-i sd mdnance din fructul pomului cunoasterii bine-
lui si a raului. El a asigurat-o ci atit ea, cit si Adam nu vor muri,

ci vor fi ,ca dumnezei, cunoscind binele si raul” (Moise 4:11). Eva
a cedat ispitei si a mancat din fruct. Cind Adam a aflat ceea ce se
intimplase, el a ales si mandnce si el din fruct. Schimbirile care au
urmat pentru Adam si Eva din cauzi cd ei au mancat din fruct sunt
denumite cdderea.

Despartirea lui Adam si a Evei de Dumnezeu

* Ce schimbiiri fizice si spirituale s-au petrecut in Adam si in Eva,
ca rezultat al nesupunerii lor?

Deoarece Adam si Eva mancaserd din fructul pomului cunoaste-

rii binelui si a rdului, Domnul i-a izgonit din gridina Edenului in
lume. Starea lor fizica s-a schimbat deoarece ei mancaserd din fruc-
tul oprit. Asa cum promisese Dumnezeu, ei au devenit muritori. Ei
si copiii lor aveau si aiba parte de boli, dureri si moarte fizica.
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Din cauza incalcirii lor, Adam si Eva au suferit, de asemenea, moar-
tea spirituald. Aceasta Insemna ci ei si copiii lor nu puteau fi in pre-
zenta lui Dumnezeu si nu puteau vorbi direct cu El. Adam, Eva si
copiii lor au fost despartiti de Dumnezeu atat fizic, cat si spiritual.

Mari binecuvantari rezultate din incilcarea lui Adam si a Evei

* In ce mod ne oferd ciderea prilejuri de a deveni asemdndtori
Tatdlui nostru Ceresc?

Unii oameni cred cd Adam gi Eva au comis un pédcat grav cind au
mincat din fructul pomului cunoasgterii binelui si a raului. Cu toate
acestea, scripturile din zilele din urma ne ajuta si intelegem ca
aceasti cidere a lor a fost un pas necesar in planul vietii si o mare
binecuvantare pentru noi toti. Datoritd caderii, noi suntem binecu-
vantati cu trupuri fizice, cu dreptul de a alege Intre bine si rdu si cu
ocazia de a dobandi viatd vesnicd. Noi n-am fi avut niciunul dintre
aceste privilegii daca Adam si Eva ar fi rimas in gradina.

Dupa cddere, Eva a spus: ,Daca n-ar fi fost incdlcarea noastrd, nici-
odatd nu am fi avut semintie [copii] si niciodatd nu am fi cunoscut
binele si rdul, si bucuria mantuirii noastre, si viata vesnica pe care
Dumnezeu o da tuturor supusilor” (Moise 5:11).

Profetul Lehi a explicat:

,91 acum, iatd, daca Adam n-ar fi pacatuit, nu ar fi cizut [sd fie alun-
gat din prezenta lui Dumnezeul], ci ar fi rimas in gridina Edenului.
Iar toate lucrurile care au fost create ar fi rimas In aceeasi stare n
care au fost, dupd ce au fost create ...

Si ei nu ar fi avut copii; prin urmare, ar fi rimas intr-o stare de
nevinovitie, neavand nicio bucurie, intrucit ei n-ar fi cunoscut
nicio suferintd; neficand niciun bine, cdci nu cunosteau picatul.

Dar iatd, toate lucrurile au fost ficute potrivit intelepciunii Aceluia
care cunoagte toate lucrurile.

Adam a cidzut, ca oamenii sa poata fi; iar oamenii sunt ca si poatd
avea bucurie” (2 Nefi 2:22-25).

* De ce credeti cd este important sa avem cunostinte despre cadere
si cum ne influenteaza ea?
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Scripturi suplimentare

* 1 Nefi 5:11; 2 Nefi 2:20 (Adam si Eva, primii pdrinti, prima familie)
* 2 Nefi 2:14-21 (opozitia si caderea; viata, o perioada de probd)

* 2 Nefi 2:22-26 (ciderea, o parte a planului salvirii)
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Duhul Sfant a venit la Adam si Eva
* De ce aveau Adam si Eva nevoie de indrumarea Duhului Sfant?

Dupd ce Adam si Eva au pdrdsit Gradina Edenului, ei au inceput sd
lucreze pamantul si sa faci si alte munci pentru a se intretine. Ei au
avut multi copii si fiii si fiicele lor s-au cisitorit la randul lor si au
avut copii (vezi Moise 5:1-3). Astfel, copiii de spirit ai Tatdlui nostru
Ceresc au inceput sd plece din prezenta Sa pentru a veni pe pimant
asa cum le fusese promis (vezi Avraam 3:24-25). Venind pe pamant,
le-a fost luatd amintirea despre ciminul lor ceresc. Dar Tatil nostru
nu i-a izolat complet de influenta Lui. El l-a trimis pe Duhul Sfant
sa-i aline, sd-i ajute si sd-i iIndrume pe toti copiii Sdi de spirit.

Adam si Eva L-au chemat pe Tatil Ceresc in rugdciune. El le-a
vorbit si le-a dat porunci pe care ei le-au respectat. Un inger al
Domnului a venit si i-a invdtat pe Adam si Eva despre planul sal-
varii. Domnul l-a trimis pe Duhul Sfant si depund marturie despre
Tatal si despre Fiul si s3-i invete Evanghelia pe Adam si Eva (vezi
Moise 5:4-9).

Prin puterea Duhului Sfant, Adam ,a inceput sd profetizeze cu
privire la toate familiile de pe pdmant, spunand: Binecuvantat fie
numele lui Dumnezeu, pentru cd, datorita Incilcdrii mele, ochii
mei s-au deschis si in viata aceasta voi avea bucurii si, din nou, il
voi vedea pe Dumnezeu 1n carne” (Moise 5:10). Datoritd marturiei
facutd Evei de Duhul Sfant, ea a spus: ,Dacd n-ar fi fost incilca-
rea noastra, niciodata nu am fi avut semintie si niciodata nu am fi
cunoscut binele si raul, si bucuria mantuirii noastre si viata vesnica
pe care Dumnezeu o di tuturor supusilor” (Moise 5:11).

Pentru invétatori Cand 7i chemati pe nume pe membrii clasei, ei stiu ¢ sunt important
pentru dumneavoastrd si cd vé pasa de ei. Invatati-le numele si spuneti-le pe nume in
timpul fiecdrei lectii. Ajutati-i sd-si invete numele unul altuia.
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* Se aseamana nevoia noastra de a fi indrumati de Duhul Sfant cu
cea a lui Adam si a Evei?

Caracteristici ale Duhului Sfant

* Care este diferenta dintre Duhul Sfant si Tatal si Fiul? De ce este
aceastd diferentd importantd pentru noi?

Duhul Sfant este un membru al Dumnezeirii (vezi 1 Ioan 5:7;

D&L 20:28). El este un ,personaj de spirit” (vezi D&L 130:22). El
poate fi intr-un singur loc la un moment dat, dar influenta lui poate
fi simtitd pretutindeni in acelasi timp.

Tatil Ceresc, Isus Hristos si Duhul Sfant sunt numiti Dumnezeirea.
Ei au acelasi scop. Fiecare are o indatorire importanta in planul
salvarii. Tatal nostru Ceresc este Tatil si Conducatorul nostru. Isus
Hristos este Salvatorul nostru. Duhul Sfant este cel care reveleaza
si marturiseste despre Intregul adevir.

Duhul Sfint este mesagerul Tatilui nostru Ceresc si este un dar
special pentru noi (vezi capitolul 21 din aceasti carte).

Misiunea Duhului Sfant

* Care sunt cateva dintre adevirurile pe care ni le dezviluie Duhul
Stant?

Misiunea Duhului Sfint este aceea de a depune marturie despre
Tatal si despre Fiul si despre adeviarul tuturor lucrurilor.

Duhul Sfant ne va marturisi ca Isus este Salvatorul si Mantuito-

rul nostru (vezi 3 Nefi 28:11; D&L 20:27). El ne va revela ca Tatal
nostru Ceresc este Tatdl spiritelor noastre. El ne va ajuta sd inte-
legem cd noi vom putea fi exaltati la fel ca Tatil nostru Ceresc
(vezi Romani 8:16-17). Profetii Domnului au promis: ,Prin puterea
Duhului Sfant veti putea voi cunoaste adevirul tuturor lucrurilor”
(Moroni 10:5).

Fard Duhul Sfant, noi n-am putea sti cd Isus este Hristosul. Apos-
tolul Pavel a scris: ,Nimeni nu poate zice: dsus este Domnulb,
decit prin Duhul Sfant” (1 Corinteni 12:3). Salvatorul Insusi a spus:
,91 viata vesnica este aceasta: si Te cunoasca pe Tine, singurul
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Dumnezeu adevirat, si pe Isus Hristos, pe care L-ai trimis Tu”
(Toan 17:3). Prin puterea Duhului Sfant noi suntem indrumati
sa intelegem Evanghelia lui Isus Hristos si sd trdim potrivit ei.

Puterea de convingere a Duhului Sfant este atat de mare, incat nu
poate fi nicio indoiald ci ceea ce el ne reveleazd nu este adevirat.
Presedintele Joseph Fielding Smith a spus:

,Cand un om are parte de o manifestare din partea Duhului Sfant,
aceasta lasa o influenta de neuitat in sufletul omului, una care nu
se sterge usor. Este Spiritul care vorbeste spiritului si care are o
fortad convingatoare. Aparitia unui inger sau chiar a Fiului lui Dum-
nezeu Insusi va impresiona ochiul si mintea si, in cele din urms,
amintirea ei se va estompa, dar impresiile lisate de Duhul Sfant
au un efect mai profund 1n sufletele noastre si mai greu de sters”
(Answers to Gospel Questions, compilatie realizatd de Joseph Fiel-
ding Smith Jr., 5 volume [1957-1966], 2:151).

Presedintele Smith a spus, de asemenea: ,Prin Duhul Sfant, adeva-
rul este ca un fir impletit 1n fiecare fibrd si nerv din trupul nostru,
ca s nu poata fi vitat” (Doctrines of Salvation, compilatie realizatd
de Bruce R. McConkie, 3 volume [1954-1956], 1:48).

Ca membri ai Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma,
noi trebuie sd ne pregitim si fim demni de a-l primi pe acest mesa-
ger special si martor al Tatalui nostru Ceresc si al lui Isus Hristos.

* Ganditi-vd la momente 1n care Duhul Sfant v-a ajutat sd va cres-
teti mdrturia. Daca situatia permite, Impdrtdsiti cateva dintre
aceste experiente cu membrii clasei sau membrii familiei.

Scripturi suplimentare
* Moise 5 (povestea familiei lui Adam)

* D&L 130:22 (Duhul Sfant este recunoscut)

* Joan 14:26; 15:26; 16:13; Luca 12:12; 2 Nefi 31:18; 32:5, 8; 33:1;
Alma 14:11; 3 Nefi 27:20; 4 Nefi 1:48; Moroni 10:6-7; D&L 8:2-3;
11:12-13; 20:26 (roluri ale Duhului Sfant)




Sa ne rugam
Tatalui nostru Ceresc

Capitolul 8

Ce este rugaciunea?

Isus ne-a invitat: ,Voi trebuie intotdeauna si va rugati la Tatil in
numele Meu” (3 Nefi 18:19).

Rugiciunea este una dintre cele mai mari binecuvantiri pe care le
avem aici pe pimant. Prin rugiciune, noi putem comunica cu Tatil
nostru Ceresc si putem cduta, zilnic, indrumarea Sa.

Rugiciunea este o convorbire sincerd, din toatd inima, cu Tatil
nostru Ceresc. Trebuie sd ne rugdm lui Dumnezeu si nimdnui alt-
cuiva. Nu ne rugdm niciunei alte fiinte sau altui lucru ficut de om
sau de Dumnezeu (vezi Exodul 20:3-5).

De ce ne rugam?

Rugiciunea a fost o parte importantd a Evangheliei incd de la ince-
putul lumii. Un inger al Domnului le-a poruncit lui Adam si Evei

s se pocdiascd si sa-L cheme pe Dumnezeu in numele Fiului (vezi
Moise 5:8). Aceastd poruncd nu a fost niciodatd retrasd. Rugiciunea
ne va ajuta sa ne apropiem mai mult de Dumnezeu. Toate gin-
durile, cuvintele si faptele noastre sunt influentate de rugiciunile
noastre.

Pentru invatatori Acest capitol cuprinde cinci sectiuni. Fiecare sectiune este o intrebare
despre rugdciune. Puteti folosi aceste intrebdri ca indrumar pentru lectia dumneavoastra.
Daca aranjamentul din clasd permite formarea de mici grupuri care sa discute, impartiti
membrii clasei in doud pand la patru grupuri. Repartizati fiecarui grup una dintre sectiunile
din capitol. Rugati fiecare grup sa citeascd si sd discute sectiunea ce i-a fost repartizata si
sd impdrtageasca experiente personale legate de ea. Discutati apoi cele cinci sectiuni cu
totii membrii clasei, concentrandu-va atentia asupra intrebdrilor care prezintd cel mai mare
interes pentru clasa.
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Trebuie sd ne rugam pentru tiria de a rezista ispitelor lui Satana si
a adeptilor lui (vezi 3 Nefi 18:15; D&L 10:5). Trebuie sd ne rugam
pentru a marturisi pacatele noastre lui Dumnezeu si pentru a-I cere
sa ne ierte (vezi Alma 38:14).

Trebuie sa ne rugdm pentru indrumarea si ajutorul Domnului in
viata noastra zilnicd. Trebuie sa ne rugdm pentru familiile si priete-
nii nostri, pentru vecini, pentru recoltele si animalele noastre, pen-
tru munca noastra zilnica si pentru celelalte activitdti ale noastre.
Trebuie sd ne rugdm sa fim apdrati de dusmanii nostri (vezi Alma
34:17-27).

Noi trebuie sd ne rugdm pentru a ne exprima dragostea fatd de
Tatil nostru Ceresc si pentru a ne simti mai aproape de EL Trebuie
sa ne rugam Tatdlui nostru ca sa-I mulfumim pentru bundstarea,
alinarea si pentru toate lucrurile pe care ni le di in fiecare zi (vezi
1 Tesaloniceni 5:18). Este necesar si ne rugdm pentru a cere Tati-
lui nostru Ceresc tdria de a trdi potrivit Evangheliei.

Trebuie sd ne rugdm pentru a putea rimane pe cirarea stramtd si
ingustd care duce spre viata vesnica. Trebuie sd ne rugdm lui Dum-
nezeu, sursa Intregii neprihdniri, astfel incat sa putem fi neprihdniti
in gandurile, In cuvintele si in faptele noastre.

 Cum v-a ajutat rugdciunea si vd apropiati mai mult de Tatal
Ceresc?

Cand trebuie sa ne rugam?

Putem sd ne rugdm oricand simtim nevoia si comunicim cu
Tatil nostru Ceresc, fie in soapta, fie cu glas tare. Uneori, trebuie
sa fim singuri intr-un loc in care sa ne putem revirsa sufletul in
rugiciune citre El (vezi Matei 6:6). In plus, ne putem ruga in tim-
pul activitdtilor noastre zilnice. Ne putem ruga cind suntem la

o adunare a Bisericii, acasd, cand mergem pe un drum sau pe o
stradd, cand muncim, cind pregdtim o mincare sau oriunde am
fi si orice am face. Putem si ne rugiam in orice moment din zi sau
din noapte. Ne putem ruga cand suntem singuri sau cand suntem
impreund cu alte persoane. Ne putem Indrepta gandurile citre
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Tatal nostru Ceresc oricind (vezi Alma 34:27). Ne putem ruga
ytot timpul” (D&L 10:5).

Uneori, s-ar putea sa nu dorim si ne rugaim. Am putea fi supdrati,
descurajati sau maniosi. in aceste perioade, trebuie si facem un
efort special pentru a ne ruga (vezi 2 Nefi 32:8-9).

Fiecare dintre noi trebuie si se roage, In particular, cel putin in
fiecare seard si in fiecare dimineatd. Scripturile spun sa ne rugam
dimineata, la amiaza si seara (vezi Alma 34:21).

Ni s-a poruncit sd ne rugdm in familie pentru ca familiile noastre sa
fie binecuvantate (vezi 3 Nefi 18:21). Conducitorii Bisericii noastre
ne-au sfatuit sd ne rugdm in familie 1n fiecare dimineata si in fie-
care seard.

De asemenea, avem privilegiul de a ne ruga pentru a aduce mul-
tumire si a cere o binecuvantare pentru mancare inaintea fiecarei
mese.

Noi deschidem si incheiem cu o rugiciune toate adundrile noastre
de la Biserici. fi multumim Domnului pentru binecuvantirile Sale
si fi cerem ajutorul pentru a putea si-L preaslivim intr-un mod
plicut Lui.

Cum trebuie sa ne rugam?

Oriunde ne aflim, dacd stim in picioare sau in genunchi, daci ne
rugim cu glas tare sau 1n ticere, daci ne rugdm in particular sau in
numele unui grup, trebuie sd ne rugim, intotdeauna, cu credinta,
,CU inima sincerd, cu intentie adeviratd” (Moroni 10:4).

In timp ce ne rugim Tatilui nostru Ceresc, trebuie si-I spunem
ceea ce simtim cu adevirat in inimile noastre, si ne confesam Lui,
sa-L rugdm sd ne ierte, si-I cerem ajutorul, si-I multumim, sd ne
exprimam dragostea fatd de El. Nu trebuie si repetdm cuvinte si
fraze lipsite de sens (vezi Matei 6:7-8). Trebuie si cerem mereu sd
se facd voia Sa, amintindu-ne cd dorinta noastrd s-ar putea sd nu fie
cel mai bun lucru pentru noi (vezi 3 Nefi 18:20). La sfarsitul rugi-
ciunii, incheiem in numele lui Isus Hristos (vezi 3 Nefi 18:19).
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Cum se raspunde la rugaciuni?

* De ce credeti ca rispunsurile la rugiciuni nu sunt intotdeauna
evidente? De ce credeti cd raspunsurile la rugiciuni nu vin Intot-
deauna cand vrem noi sau in modul 1n care vrem noi?

Rugiciunile noastre sincere primesc intotdeauna raspunsuri.
Cateodati, rdspunsul poate fi negativ, deoarece ceea ce am cerut
nu ar fi cel mai bun lucru pentru noi. Uneori, raspunsul este afir-
mativ, iar noi avem un sentiment de multumire, plicut, despre
ceea ce trebuie sd facem (vezi D&L 9:8-9). Alteori, rdspunsul este
,asteapta putin”. Rugaciunile noastre primesc intotdeauna raspun-
suri intr-un moment si pe o cale considerate de Domnul cd ne vor
ajuta cel mai mult.

Uneori, Domnul rispunde la rugiciunile noastre prin alti oameni.
Un prieten bun, sotul sau sotia, un pdrinte sau alt membru al
familiei, un conducdtor din Bisericd, un misionar — oricare dintre
aceste persoane poate fi inspiratd sa actioneze in moduri care vor
rispunde la rugiciunile noastre. Un astfel de exemplu il consti-
tuie experienta unei tinere mame al carei copil a fost ranit intr-un
accident petrecut 1n casd. Ea nu avea nicio posibilitate si-1 ducd pe
copil la doctor . Era recent mutatd in acel cartier si nu-si cunostea
vecinii. TAnira mami s-a rugat pentru ajutor. In citeva minute, o
vecind a venit la usd, spunand: ,Am avut sentimentul ca trebuie sd
vin sd vdd dacd nu ai nevoie de vreun ajutor”. Vecina a ajutat-o pe
tanira mama si-1 ducd pe copil la doctor.

Deseori, Dumnezeu ne da puterea si gasim raspunsul la propriile
rugdciuni. Cand ne rugam pentru ajutor, trebuie sd facem tot ceea
ce putem pentru a realiza ceea ce dorim.

Daci traim potrivit Evangheliei lui Isus Hristos si ne rugam intot-
deauna, vom avea bucurie si fericire. ,Fii umil; si Domnul, Dumne-
zeul tdu, te va conduce de mana si iti va rispunde la rugiciunile
tale” (D&L 112:10).

* In ce fel a rdspuns Tatdl Ceresc rugiciunilor dumneavoastra?
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Scripturi suplimentare si alte surse

* Jacov 1:5 (pentru ce sd ne rugam)

* 1 Tesaloniceni 5:17; Psalmii 55:17; 2 Nefi 32:9 (cind sd ne rugim)

* Alma 34:26 (unde s ne rugim)

* 3 Nefi 19:6, 24 (cum si ne rugim)

* D&L 88:63-65 (cum se rispunde rugiciunilor)

* Moroni 10:3-5; Alma 37:37 (promisiuni pentru rugiciune)

* Tacov 5:16 (puterea unei rugiciuni rostite de o persoani
neprihinitd)

* Ghid pentru scripturi, ,Rugiciune”, p. 179




Profetii lui Dumnezeu
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Profetii sunt reprezentantii lui Dumnezeu pe pamant
* Ce puteri si daruri are un profet?

,Nu, Domnul Dumnezeu nu face nimic fird si-$i descopere taina
Sa slujitorilor Sdi proroci” (Amos 3:7).

Multi oameni trdiesc in intuneric, nefiind siguri de vointa lui Dum-
nezeu. Ei cred ca cerurile sunt inchise si cd oamenii trebuie sa faca
fatd singuri pericolelor lumii. Cat de norocosi sunt sfintii din zilele
din urma! Noi stim cd Dumnezeu vorbeste cu Biserica prin profetul
Lui. Cu inimi recunoscatoare, sfintii din toatd lumea canta imnul:
,Multumim Tie, Dumnezeul nostru, pentru cd ne-ai trimis un pro-
fet” Umnuri, nr. 13).

Un profet este un barbat chemat de Dumnezeu pentru a fi repre-
zentantul Sau pe pamant. Cand un profet vorbeste in numele lui
Dumnezeu, este ca si cum ar vorbi Dumnezeu (vezi D&L 1:38).
Un profet este, de asemenea, un martor special al lui Hristos, care
depune mdrturie despre divinitatea Sa si care predicd Evanghe-
lia Sa. Un profet propovaduieste adevirul si explica cuvintele lui
Dumnezeu. El i cheamd pe cei pacitosi la pocdintd. El primeste
revelatii si Indrumiri de la Domnul pentru binele nostru. El poate
vedea 1n viitor si poate prevesti evenimente viitoare astfel incat
lumea si fie avertizata.

Un profet poate proveni din diferite paturi sociale. El poate fi tanir
sau in varstd, cu o educatie inaltd sau fira. Poate fi fermier, avocat
sau invitator. Profetii din vechime purtau mantii si aveau toiege.
Profetii din zilele noastre poartd costume si au serviete. Atunci,
prin ce se poate identifica un profet adevirat? Un profet adevirat
este, Intotdeauna, ales de Dumnezeu si chemat prin autoritatea
corespunzatoare a preotiei (vezi Articolele de credinta 1:5).
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Sfintii din zilele din urmd sustin pe membrii Primei Presedintii si pe
cei Doisprezece Apostoli ca profeti. Totusi, cind vorbim de ,profe-
tul Bisericii”, ne referim la presedintele Bisericii, care este presedin-
tele inaltei preotii.

De-a lungul istoriei omenirii, Dumnezeu a chemat profeti
pentru a conduce omenirea

« In ce moduri i-au indrumat profetii pe copiii lui Dumnezeu in
trecut?

Profetii au existat pe pimant incd din zilele lui Adam. Experientele
acestor barbati deosebiti ne influenteaza si ne inspira. Moise, un
profet din Vechiul Testament, a condus mii de oameni din poporul
sdu afard din Egipt, scotindu-i din sclavie, spre pimantul figidu-
intei. El a scris primele cinci cérti ale Vechiului Testament si a con-
semnat Cele zece porunci. Nefi, un profet din Cartea lui Mormon, a
caldtorit de la Terusalim pani pe meleagurile americane cu aproxi-
mativ 600 de ani inainte de nasterea lui Hristos. Acest mare condu-
cdtor si colonizator ne-a ldsat multe scrieri importante in Cartea lui
Mormon. Ioan Botezitorul a fost ales pentru a pregiti lumea pen-
tru venirea Domnului Isus Hristos. Prin Joseph Smith, un profet din
zilele din urma, Domnul a restaurat Biserica. De asemenea, Joseph
Smith, cand era tanar, a tradus Cartea lui Mormon.

* Ce ati Invatat din vietile si invatdturile profetilor?

Astazi, noi avem un profet in viatd pe pamant
* De ce avem nevoie de un profet in viatd astdzi?

Astdzi, noi avem un profet in viatd pe pamant. Acest profet este
presedintele Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din
Urmd. El are dreptul de a primi revelatie pentru intreaga Biserica.
El detine ,cheile imparitiei”, aceasta insemnand ca are autoritatea
de a indruma intreaga Biserica si impdratie a lui Dumnezeu pe
pamant, inclusiv administrarea randuielilor preotiei (vezi Matei
16:19). Nicio persoand, cu exceptia profetului si presedintelui
ales, nu poate primi vointa lui Dumnezeu pentru membrii Bise-
ricii. Domnul a spus ,Nu este niciodatid mai mult decat unul pe
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pamant, cdruia aceastd putere si cheile preotiei si-i fie conferite”
(D&L 132:7). Presedintele Bisericii este asistat de consilierii sdi din
Prima Presedintie si de catre membrii Cvorumului Celor Doispre-
zece, care sunt, de asemenea, profeti, vazitori si revelatori.

Noi trebuie si facem acele lucruri pe care profetii ne spun si le
facem. Presedintele Wilford Woodruff a spus cd unui profet nu i
se va permite niciodatd si conducd Biserica pe un drum gresit:

,Domnul nu-mi va permite niciodatd, mie sau oricirui alt barbat
care este in oficiul de presedinte al acestei Biserici, sd vd condu-
cem pe un drum gresit. Nu este in planul lui Dumnezeu. Nu este
vointa lui Dumnezeu. Daci as incerca sa fac un astfel de lucru,
Domnul m-ar indepirta din chemarea mea” (Teachings of Presi-
dents of the Church: Wilford Woodruff[2004], p. 199).

* In ce moduri a influentat profetul in viatd Biserica?

Trebuie sa-1 sustinem pe profetul Domnului
* Ce putem face pentru a-1 urma si sustine pe profet?

Multor oameni le este usor si creadd in profetii din trecut. Dar este
mult mai important sa credem in profetul in viatd si si-1 urmdm.
Noi ridicim mana pentru a-l sustine pe presedintele Bisericii ca
profet, vdzator si revelator.

Cum putem si-l sustinem pe profet? Trebuie sd ne rugam pentru el.
Poverile lui sunt grele si el are nevoie si fie intdrit prin rugdciunile
sfintilor.

Trebuie si studiem cuvintele lui. Putem asculta cuvantarile sale din
cadrul conferintelor. De asemenea, ne putem abona la Ensign sau
Liahona pentru a citi cuvantdrile sale din cadrul conferintelor si
alte mesaje pe care le transmite.

Trebuie sd urmdm 1n Intregime Invititurile sale inspirate. Nu tre-
buie sd alegem sd urmdm numai o parte din sfatul sdu inspirat si sa
ignorim ceea ce este neplicut sau greu. Domnul ne-a poruncit sd
urmdm Invataturile inspirate ale profetului Sdu:
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,Irebuie si luati in seama toate cuvintele si poruncile lui [ale pro-
fetului] pe care el vi le va da voud pe misura ce el le primeste,
umbland in toata sfintenia in fata Mea;

Deoarece, cuvantul lui il veti primi, ca si cum ar fi din propria Mea
gurd, in toatd ribdarea si credinta” (D&L 21:4-5).

Domnul nu va permite niciodata presedintelui Bisericii s ne con-
duca pe un drum gresit.

* Ce a propovaduit sau subliniat recent presedintele Bisericii?

Supunerea fata de profet este urmata de mari binecuvantari

Daci ne supunem, Domnul promite: ,Portile iadului nu va vor
birui; da, si Domnul Dumnezeu va dispersa puterile intunericului
din fata voastrd si va clitina cerurile pentru binele vostru si pentru
slava numelui Sau” (D&L 21:6). Cand actiondm potrivit indemnuri-

lor profetului nostru, binecuvantirile se revarsa din cer.

Pentru a continua si existe, Biserica adevarata trebuie si fie ,[ziditd]
pe temelia apostolilor si prorocilor, piatra din capul unghiului fiind
Isus Hristos” (Efeseni 2:20). Noi suntem binecuvantati, in aceasta
lume nesigura, si avem un profet prin care Domnul reveleazd
vointa Sa.

* Ce experiente ati trdit cind v-ati supus sfatului profetului?

Scripturi suplimentare

* Numeri 12:6 (Dumnezeu vorbeste prin profeti)

* 1 Samuel 9:9 (profet chemat ca vdzitor)

* Amos 3:7 (Dumnezeu dezviluie profetilor tainele Sale)

* Mosia 8:16-18 (un vizitor poate cunoaste lucruri care au fost si
lucruri care vor veni)

* Luca 1:70 (Dumnezeu vorbeste prin profeti)

Pentru invatdtori impértisind experiente si depunand mérturie invitati Spiritul. Cand
incheiati aceastd lectie, impartasiti o experienta pe care ati trdit-o cand ati urmat sfatul
presedintelui Bisericii. Depuneti-va mdrturia despre profetul in viatd.
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* D&L 45:10, 15 (Dumnezeu vorbeste astizi ca si in zilele din
vechime)

* 1 Nefi 22:2 (prin Spirit lucrurile sunt ficute cunoscute profetilor)

* D&L 68:3-5 (cand slujitorii Domnului vorbesc asa cum sunt inspi-
rati de Duhul Sfant, este gandul, vointa si glasul Domnului)

* D&L 107:65-67, 91-92 (indatoriri ale presedintelui Bisericii)

* D&L 43:1-7 (numai profetul este autorizat s primeasca revelatii
pentru Bisericd)
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Astazi, avem scripturi la dispozitie

* Care sunt unele dintre binecuvantirile de care ne bucurdm astizi
pentru ca scripturile sunt atat de accesibile?

Cand slujitorii Domnului vorbesc sau scriu sub influenta Duhului
Sfant, cuvintele lor devin scripturd (vezi D&L 68:4). De la inceput,
Domnul a poruncit profetilor Sii sa tind o cronicd a revelatiilor Sale
si a prezentei Sale in viata copiilor Sdi. El a spus: ,Eu poruncesc
tuturor oamenilor, atat la rdsdrit, cat si la apus si, de asemenea, la
miazanoapte si la miazdzi, precum si In insulele marii, pentru ca ei
sd scrie cuvintele pe care Eu le vorbesc citre ei; cici dupa cirtile
care vor fi scrise voi judeca Eu lumea, pe fiecare om dupa faptele
sale, asa dupa cum este scris” (2 Nefi 29:11).

Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma accepta
patru carti ca scripturi: Biblia, Cartea lui Mormon, Doctrini si lega-
minte si Perla de mare pret. Aceste carti se numesc lucrarile cano-
nice ale Bisericii. Cuvintele inspirate ale profetilor nogtri in viatd
sunt, de asemenea, acceptate ca scripturi.

Biblia

Biblia este o colectie de scrieri sacre continand revelatiile lui
Dumnezeu citre oameni. Aceste scrieri cuprind evenimente
petrecute de-a lungul mai multor secole, din timpul lui Adam
pand in timpul In care au trdit apostolii lui Isus Hristos. Ele au

fost scrise de multi profeti care au triit in diferite perioade de
timp din istoria lumii.

Pentru invatatori Pentru a incuraja discutia despre cele patru lucrdri canonice, putefi
repartiza fiecarui membru al clasei sau al familiei un numar de la 1 la 4. Rugati-i pe cei care
au numadrul 1 sd citeasca ce ne invata acest capitol despre Biblie, pe cei care au numarul

2 sd citeascd ce ne invatd acest capitol despre Cartea lui Mormon, cei cu numarul 3, ce ne
invatd despre Doctrind si legaminte si cei cu numdrul 4, ce ne invata despre Perla de mare
pret. Apoi, rugati-i sd impdrtaseasca ce au invatat.
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Biblia este impdrtita In doud parti: Vechiul Testament si Noul
Testament. Multe profetii din Vechiul Testament au prezis venirea
unui Salvator si Mantuitor. Noul Testament relateazd despre viata
acestui Salvator si Mantuitor, care este Isus Hristos. De asemenea,
povesteste despre intemeierea Bisericii Sale in acel timp. ,Noi cre-
dem ca Biblia este cuvantul lui Dumnezeu, in misura in care este
tradusd corect” (Articolele de credinta 1:8).

Prin profetul Joseph Smith, Domnul ne-a ajutat sd intelegem mai
bine unele pasaje din Biblie: Domnul l-a inspirat pe profetul
Joseph si restaureze adevirurile, din textul Bibliei, care fuseserd
pierdute sau modificate de cand au fost scrise cuvintele originale.
Aceste corecturi inspirate se numesc Traducerea Bibliei de Joseph
Smith. in Ghidul pentru scripturi, pasajele selectate din Traducerea
lui Joseph Smith sunt incluse la paginile 219-241.

Cartea lui Mormon

Cartea lui Mormon este o cronicd sacrd despre unii oameni care
au trdit pe meleagurile americane Intre anii 2000 .H. si 400 p.H. Ea
contine plenitudinea Evangheliei lui Isus Hristos (vezi D&L 20:9;
42:12; 135:3). Cartea lui Mormon relateazd despre vizita ficuta de
Isus Hristos locuitorilor de pe meleagurile americane la scurt timp
dupi invierea Sa.

Joseph Smith a tradus Cartea lui Mormon in limba engleza prin

darul si puterea lui Dumnezeu. El a spus ci este ,cea mai corectd
carte de pe Pamant si cheia de boltd a religiei noastre si cd omul
va ajunge mai aproape de Dumnezeu supunandu-se invititurilor
ei, decat ale oricarei alte carti” (Introducere, Cartea lui Mormon).

Presedintele Ezra Taft Benson ne-a ajutat sd intelegem in ce fel este
Cartea lui Mormon cheia de bolta a religiei noastre. El a spus:

,Exista trei moduri in care Cartea lui Mormon este cheia de boltd
a religiei noastre. Este cheia de boltd in marturia noastra despre
Hristos. Este cheia de boltd a doctrinei noastre. Este cheia de boltd
a marturiei.

Cartea lui Mormon este cheia de boltd In marturia noastra despre
Isus Hristos, care este El Insusi piatra din capul unghiului a tot
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ceea ce facem. Ea marturiseste cu putere si claritate despre realita-
tea Sa ...

[Ea] ne largeste intelegerea doctrinelor salvirii ... Cartea lui
Mormon... a fost scrisi pentru zilele noastre ... in [ea] gdsim un
model de pregitire pentru a Doua Venire ...

Cartea lui Mormon ne invata adevirul [si] marturiseste despre Isus
Hristos... Dar este ceva mai mult. Existd o putere in carte care va
incepe si se reverse 1n vietile dumneavoastra in momentul in care
veti Incepe sa studiati serios cartea. Veti gdsi o putere mai mare

de a rezista ispitei. Veti gasi puterea de a evita sa fiti ingelati. Veti
gisi puterea de a rimane pe cdrarea strimta si Ingustd. Scripturile
sunt numite «cuvintele vietii> si nu exista o alta carte despre care
aceasta afirmatie sa fie mai adevarata decit este in cazul Cartii lui
Mormon... Fiecare sfant din zilele din urmi trebuie si facd din
studiul acestei carti un tel pentru intreaga lui viatd>” (in Conference
Report, octombrie 1986, p. 4-7; sau Ensign, noiembrie 1986, p. 5-7;
citat din Marion G. Romney, in Conference Report, aprilie 1980,

p. 90; sau Ensign, mai 1980, p. 67).

Doctrind gi legdminte

Doctrini si legiminte este o culegere de revelatii moderne. In sec-
tiunea 1 din Doctrind si legdminte, Domnul reveleazd ca aceastd
carte este publicatd pentru locuitorii pimantului in vederea prega-
tirii lor pentru venirea Sa:

,De aceea, glasul Domnului se indreaptd pana la marginile piman-
tului, pentru ca toti care vor sd auda sd poatd auzi:

Pregatiti-va, pregititi-vd pentru ceea ce va veni, pentru ci Domnul
este aproape” (D&L 1:11-12).

Aceastd carte cuprinde revelatiile cu privire la Biserica lui Isus
Hristos asa cum a fost ea restaurati in aceste ultime zile. in mai
multe sectiuni ale cdrtii este explicatd organizarea Bisericii si sunt
definite oficiile preotiei si rolurile lor. Alte sectiuni, cum ar fi sec-
tiunile 76 si 88, cuprind adeviruri glorioase care au fost pierdute
pentru lume sute de ani. Alte sectiuni, cum ar fi sectiunile 29 si 93,
clarifica unele invatituri cuprinse in Biblie. Mai mult, alte sectiuni,
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cum ar fi sectiunea 133, cuprind profetii despre evenimente care
vor urma. Dumnezeu ne-a poruncit sd studiem revelatiile Sale din
aceastd carte: ,Cercetati aceste porunci, pentru ca ele sunt adeva-
rate si demne de incredere si profetiile si promisiunile pe care le
contin se vor indeplini toate” (D&L 1:37).

Perla de mare pret

Perla de mare pret cuprinde Cartea lui Moise, Cartea lui Avraam
si unele scrieri inspirate ale lui Joseph Smith. Cartea lui Moise
cuprinde o relatare a unora dintre viziunile si scrierile lui Moise,
revelate profetului Joseph Smith. Ea clarificd doctrinele si invata-
turile care s-au pierdut din Biblie si aduce informatii suplimentare
cu privire la crearea pamantului.

Cartea lui Avraam a fost tradusi de profetul Joseph Smith de pe un
sul de papirus gasit iIn mormintele egiptene. Aceastd carte contine
informatii valoroase despre creare, Evanghelie, caracteristicile lui
Dumnezeu si preotie.

Scrierile lui Joseph Smith includ o parte din inspirata traducere a
Bibliei facuta de Joseph Smith, selectiuni din History of the Church
si Articolele de credinta.

* Care sunt unele dintre povestirile din scripturi care v-au inspirat?
Care sunt unele dintre Invatiturile din aceste carti de scripturi
care v-au ajutat?

Cuvinte ale profetilor nostri in viata

Pe langd aceste patru cirti de scriptura, cuvintele inspirate ale pro-
fetilor nostri 1n viatd devin scripturi pentru noi. Cuvintele lor ne
sunt transmise prin conferinte, prin revistele Liahona sau Ensign
si prin instructiunile date conducitorilor locali ai preotiei. ,Noi
credem in tot ceea ce a revelat Dumnezeu, tot ceea ce reveleaza
El in zilele noastre si credem cd El va revela inca multe lucruri
mirete si importante referitoare la impiritia lui Dumnezeu”
(Articolele de credinta 1:9).

* Unde putem gisi cuvintele profetilor nostri in viata?

51



52

Capitolul 10

Sa studiem scripturile
* Ce binecuvantdri putem primi cand studiem scripturile?

Fiecare dintre noi trebuie si studieze scripturile in fiecare zi. Tre-
buie sd impartdsim aceste adevaruri cu copiii nostri. Trebuie sd
citim lucririle canonice impreund cu copiii nostri pentru ca ei sa
invete si le Indrigeascd si si le foloseascad pentru adevirurile pe
care le contin.

Daca dorim si evitim relele din aceastd lume, trebuie si ne hrinim
mintea cu adevirul si neprihdnirea pe care le gdsim 1n scripturi. Ne
vom apropia mai mult de Dumnezeu si unul fata de celilalt, daca
vom citi si vom medita Impreuna asupra scripturilor.

Cand citim, cand ne rugdm si meditim asupra scripturilor si cerem
intelegere de la Dumnezeu, Duhul Sfant ne va depune marturie
despre adeviarul acestor lucruri. Fiecare dintre noi va sti, prin pro-
pria capacitate, ca aceste lucruri sunt adevirate. Nu vom fi inselati
(vezi Joseph Smith—Matei 1:37). Putem avea aceleasi sentimente
pe care le-a exprimat Nefi cand a spus: ,Sufletul meu se desfatd in
lucrurile Domnului; iar inima mea cantareste tot timpul lucrurile pe
care le-am vizut si le-am auzit” (2 Nefi 4:16).

* Cum ne putem respecta angajamentul de a studia scripturile in
fiecare zi? Planificati timpul si locul pentru studiul scripturilor in
fiecare zi.

Scripturi suplimentare

* 1 Nefi 14:20-26 (profetilor li s-a poruncit si scrie)

* 1 Nefi 19:1-3, 6-7; Alma 37:1-8 (scripturile au mare valoare)

* 2 Nefi 33:10 (scripturile mirturisesc despre Hristos)

* Alma 29:8 (Domnul vorbeste tuturor popoarelor prin scripturi)

* Alma 31:5; Helaman 3:29-30 (cuvantul lui Dumnezeu este
puternic)

* Helaman 15:7-8 (scripturile ne invatd sd fim fermi si neclintiti
in credintd)
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* 2 Timotei 3:16-17; 1 Nefi 19:21-24 (cum si de ce sunt date
scripturile)

* 2 Petru 1:20; Alma 13:20; D&L 10:62 (scripturile aduc la lumina
aspecte adevarate ale doctrinei)

* D&L 128:18; Atticolele de credintid 1:9; 1 Nefi 14:25-26 (scripturi
care vor veni)

* 2 Nefi 29:3-10 (scripturi pentru iudei si neamuri)
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Viata lui Hristos a fost prevestita cu mult timp inainte de
nasterea Sa

Fiecare persoand care vine pe pidmant depinde de indeplinirea
promisiunii pe care Isus Hristos a ficut-o in ceruri de a fi Salvatorul
nostru. Fard El, planul salvirii nu s-ar fi indeplinit. Pentru cd misiu-
nea Sa era necesard, toti profetii de la Adam pand la Hristos au
marturisit cd El va veni (vezi Faptele apostolilor 10:43). Toti profetii
de dupa Hristos au marturisit cd El a venit. Noi, toti, trebuie sa stu-
diem viata Salvatorului si sd-L urmdm cu credintd de-a lungul vietii
noastre.

Adam a aflat cd numele Salvatorului va fi Isus Hristos (vezi Moise
6:51-52). Enoh a vazut cd Isus va muri pe cruce si ¢ va invia (vezi
Moise 7:55-56). De asemenea, Noe si Moise au mirturisit despre El
(vezi Moise 1:11; 8:23-24). Cu aproape 800 de ani inainte ca Salva-
torul s se nascd pe pamant, Isaia a prevdzut viata Sa. Cand Isaia a
vazut durerea si suferinta pe care Salvatorul avea si le indure pen-
tru a plati pretul pentru pacatele noastre, el a exclamat:

,Dispretuit si parasit de oameni, om al durerii si obignuit cu
suferinta ...

Totusi, El suferintele noastre le-a purtat si durerile noastre le-a luat
asupra Lui ...

El era stripuns pentru pacatele noastre, zdrobit pentru firidelegile
noastre ...

Cand a fost chinuit si asuprit, n-a deschis gura deloc, ca un miel pe
care-1 duci la macelirie” (Isaia 53:3-5, 7).

Pentru invatatori Acest capitol cuprinde, probabil, mai mult material decét veti putea pre-
dea in timpul orei. In timp ce va pregdtiti sd predati, cautati indrumarea Spiritului pentru a
sti care parti vor fi cele mai utile celor carora le predati.
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Nefi, de asemenea, a avut o viziune privind viitoarea nastere a
Salvatorului i misiunea acestuia. El a vazut o fecioara frumoasa si
un inger spunand: ,Iatd, fecioara pe care o vezi este mama Fiului
lui Dumnezeu, dupd trup” (1 Nefi 11:18). Dupad aceea, Nefi a vizut
fecioara purtind un copil in brate. ingerul a declarat: ,Iati-L pe
Mielul Dumnezeului, da, chiar Fiul Tatilui Vesnic!” (1 Nefi 11:21).

Cu aproximativ 124 de ani inainte de nasterea lui Isus, regele
Beniamin, un alt profet nefit, a prevazut, de asemenea, viata
Salvatorului:

,Cdci iata, timpul acela va veni si nu este prea departe cand, cu
putere, Domnul Atotputernic care domneste, care a fost si este din
vesnicie pand la toate vesniciile, va pogori din cer printre copiii
oamenilor si va locui intr-un tabernacol de lut si va merge printre
oameni, ficind miracole puternice, cum ar fi si-i vindece pe cei
bolnavi, sa-i invie pe cei morti, si-i faca pe cei schilozi sa mearga,
iar pe orbi sd-si capete vederea, si pe surzi sd auda, si sa vindece
tot felul de boli.

Iar El va alunga toti diavolii sau spiritele rele care triiesc 1n inimile
copiilor oamenilor.

Si iatd, El va suferi ispite si dureri trupesti, foame, sete si oboseala,
chiar mai mult decat poate si sufere un om, 1n afard de moarte;
cdci iatd, tasneste sange din fiecare por, atit de mare va fi suferinta
Lui pentru ticalosia si lucrurile abominabile ale poporului Sdu.

Si El se va numi Isus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Tatal cerului si al
pamantului, Creatorul tuturor lucrurilor de la inceput; iar mama Lui
se va numi Maria” (Mosia 3:5-8).

* Care sunt cateva dintre profetiile din vechime despre Isus Hristos?

El este Singurul Nascut al Tatalui

* Ce a mostenit Isus Hristos de la Tatil Sdu? Ce a mostenit El de la
mama Sa?

Povestea nasterii si vietii Salvatorului se gdseste in Noul Testament,
in cartile lui Matei, Marcu, Luca si Ioan. Din relatarile acestora,
noi aflim cd Isus a fost ndscut de o fecioard pe nume Maria. Ea
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era logodita si urma sd se cdsdtoreascd cu losif, cind un inger al
Domnului i s-a aritat. ingerul i-a spus ci ea trebuia si fie mama
Fiului lui Dumnezeu. Ea I-a intrebat cum era posibil acest lucru
(vezi Luca 1:34). El i-a spus: ,Duhul S$fint Se va pogori peste tine

si puterea Celui Prea inalt te va umbri. De aceea, Sfantul care Se va
naste din tine va fi chemat Fiul lui Dumnezeu” (Luca 1:35). Astfel,
Dumnezeu Tatil a devenit Tatil lui Isus Hristos in sensul propriu
al cuvantului.

Isus este singura persoand de pe pamant ndscutd dintr-o mama
muritoare si un Tatd nemuritor. De aceea El este numit Singurul
Fiu Niscut al Tatilui. De la Tatal Sdu, El a mostenit puteri divine.
De la mama Sa, El a mostenit viata muritoare si a avut parte de
foame, sete, oboseald, durere si moarte. Nimeni nu-i putea lua
Salvatorului viata daci El nu permitea acest lucru. El a avut pute-
rea sa permitd mortii sd-I ia trupul fizic si puterea de a da din nou
viatd trupului Sdu fizic dupa moarte (vezi Ioan 10:17-18).

El a dus o viata perfecta
* Ce inseamna viata Salvatorului pentru noi?

Din tinerete, Isus a facut tot ce I-a cerut Tatidl nostru Ceresc. Sub
indrumarea Mariei si a lui losif, Isus a crescut la fel ca alti copii. El
a iubit si S-a supus adevirului. Luca ne spune: ,Iar Pruncul crestea
si se Intarea; era plin de intelepciune, si harul lui Dumnezeu era
peste EI” (Luca 2:40; vezi, de asemenea, D&L 93:12-14).

Piani la varsta de 12 ani, Isus crescuse 1n intelepciune si stia ca
fusese trimis sa facd vointa Tatalui Sdu. El S-a dus cu pdrintii Lui la
lerusalim. Cand pdrintii Lui erau in drum spre casi, ei au descope-
rit cd El nu era cu grupul lor. Ei s-au intors la Ierusalim sd-L caute.
,Dupad trei zile, L-au gisit In templu stand 1n mijlocul invatitorilor,
si ei il ascultau si Ii puneau intrebiri” (Traducerea lui Joseph Smith,
Luca 2:46). ,Toti care-L auzeau, rimineau uimiti de priceperea si
raspunsurile Lui” (Luca 2:47).

Tosif si Maria s-au bucurat ca L-au gasit, dar ,au rimas inmarmu-
riti; si mama Lui I-a zis: <Fiule, pentru ce Te-ai purtat asa cu noi?
Tatd ca tatd] Tdu si eu Te-am cdutat cu ingrijorare». Isus i-a rdspuns,
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spunand: ,Oare nu stiati ca trebuie si fiu in casa Tatdlui Meu
[Ceresc]?” (Luca 2:48-49).

Pentru a indeplini misiunea Sa, Isus trebuia sa implineascd voia
Tatilui Sdu din Cer. ,Nu fac nimic de la Mine Insumi” a declarat El,
,Ci vorbesc dupa cum M-a inviatat Tatil Meu... Totdeauna fac ce-I
este placut” (Toan 8:28-29).

Cand Isus avea 30 de ani, El S-a dus la Ioan Botezitorul pentru a
fi botezat 1n raul Iordan. Ioan a ezitat sd-L boteze pe Isus, pentru
ca stia cd Isus era mai maret decat el. Isus i-a cerut lui Ioan sa-L
boteze pentru ca ,sd implinim tot ce trebuie implinit”. Ioan L-a
botezat pe Salvator, cufundiandu-L complet in apd. Dupd ce Isus
a fost botezat, Tatdl Sdu a vorbit din ceruri, spuniand: ,Acesta este
Fiul Meu preaiubit, in care Imi gisesc plicerea”. Duhul Sfant s-a
pogorat, acest lucru fiind indicat prin semnul porumbelului (vezi
Matei 3:13-17).

La scurt timp dupa ce a fost botezat, Isus a postit 40 de zile si 40
de nopti pentru a fi aldturi de Dumnezeu. Dupa aceea, Satana a
venit sd-L ispiteascd. Isus a rezistat cu fermitate tuturor ispitelor
lui Satana, dupa care i-a poruncit lui Satana si plece (vezi Matei
4:1-11; vezi, de asemenea, Traducerea lui Joseph Smith, Matei 4:1,
5-6, 8-9, 11). Isus Hristos a rimas neprihinit, unica fiinti perfectd
care a pasit vreodatd pe pamant (vezi Evrei 4:15; 1 Petru 2:21-22).

* Care dintre relatarile despre viata Salvatorului au o Insemnitate
deosebitd pentru dumneavoastra?

El ne-a invatat cum sa ne iubim si sa ne slujim unul pe altul

* In ce fel ne-a invitat Salvatorul cum si ne iubim si si ne slujim
unul pe altul?

Dupi ce El a postit si dupd intdlnirea Sa cu Satana, Isus Si-a ince-
put slujirea in lume. El a venit pe pimant nu numai pentru a muri
pentru noi, ci si pentru a ne Invita cum sd trdim. El ne-a invitat ca
sunt doud mari porunci: prima, si-L iubim pe Dumnezeu cu toata
inima, cu tot sufletul si cu toata tdria si, a doua, sd-i iubim pe cei-
lalti ca pe noi ingine (vezi Matei 22:36-39). Viata Sa este un exem-
plu de cum trebuie s ne supunem acestor doui porunci. Daci il
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iubim pe Dumnezeu, vom avea incredere 1n El si ne vom supune
Lui, aga cum a ficut Isus. Daci ii iubim pe ceilalti, ii vom ajuta si
faca fatd nevoilor lor fizice si spirituale.

Isus Si-a petrecut viata slujind celorlalti. El i-a vindecat de boli. El
i-a facut pe orbi sd vada, pe surzi sa audd si pe schiopi sd mearga.
Odati, cand El ii vindeca pe cei bolnavi, s-a ficut trziu si oamenii
erau infometati. In loc si-i trimiti de acolo, el a binecuvantat cinci
paini si doi pesti si, in mod miraculos, a putut sa hrineascd o mul-
time de 5.000 de oameni (vezi Matei 14:14-21). El ne-a invitat ca
oricand gasim oameni flimanzi, infrigurati, dezbracati sau singuri,
si-i ajutim cu tot ce putem. Cind ii ajutim pe altii, noi il slujim pe
Domnul (vezi Matei 25:35-46).

Isus i-a iubit pe ceilalti din toatd inima. Deseori, inima Sa era atat
de plind de compasiune incat El plangea. El i-a iubit pe copilasi, pe
cei 1n varsta si pe cei umili, pe oamenii simpli care aveau credintd
in El El i-a iubit pe cei care pacatuiserd si, cu mare compasiune, i-a
invitat sd se pociiasci. El a spus: ,Eu sunt calea, adevirul si viata”
(Ioan 14:6).

Isus i-a iubit chiar si pe cei care au pacdtuit impotriva Lui si care nu
s-au pocdit. La sfarsitul vietii Sale, cand era atarnat pe cruce, El S-a
rugat la Tatil pentru soldatii care il ristignisers, implorindu-L: ,Tati,
iartd-i, caci nu stiu ce fac!” (Luca 23:34). El ne-a invitat: ,Aceasta
este porunca Mea: sd va iubiti unii pe altii, cum v-am ijubit Eu”
(Ioan 15:12).

* Cum fi putem arita Domnului ci il iubim?

El a organizat singura Biserica adevarata
* De ce a organizat Salvatorul Biserica Sa si a randuit apostoli?

Isus a dorit ca Evanghelia Sa si fie propovaduitd tuturor oamenilor
de pe pamant si de aceea a ales doisprezece apostoli care sd mar-
turiseasca despre El. Ei au fost primii conducatori ai Bisericii Sale.
Ei au primit autoritatea sd actioneze In numele Lui i sa faci ace-
leasi lucruri pe care le-au vazut ci le ficuse El Cei care au primit
autoritate de la acestia puteau, de asemenea, sd predice, sd boteze
si sa Infdptuiasca alte randuieli in numele Lui. Dupa moartea Lui, ei

59



60

Capitolul 11

au continuat sa facd lucrarea Sa pani cind oamenii au devenit atit
de ticilosi incat i-au ucis pe apostoli.

El ne-a mantuit de picatele noastre si ne-a salvat de la moarte

« In timp ce studiati aceastd sectiune, meditati la evenimentele
ispdsirii.

Aproape de incheierea slujirii Sale in viata muritoare, Isus S-a pre-

gdtit sd faca sacrificiul suprem pentru toate pacatele omenirii. El

fusese condamnat si moara, deoarece El mirturisise oamenilor ca

era Fiul lui Dumnezeu.

In noaptea de dinaintea ristignirii Sale, El s-a dus intr-o gridini
numiti Ghetsimani. in scurt timp, El a fost coplesit de o adinci
tristete si a Inceput sa planga in timp ce Se ruga. Apostolului din
zilele din urmd, Orson F. Whitney, i s-a permis sd vada suferintele
Salvatorului Intr-o viziune. Vizandu-L pe Salvator plangand, el a
spus: ,Am fost atat de impresionat vizand aceasta, incit am plans
si eu din purd compasiune. Am avut sentimente sincere de simpa-
tie fatd de El; L-am iubit din tot sufletul meu si am dorit sa fiu cu
El mai mult decat mi-am dorit orice altceva” (,The Divinity of Jesus
Christ”, Improvement Era, ianuarie 1926, p. 224-225; vezi, de ase-
menea, Ensign, decembrie 2003, p.10). Isus ,a mers putin mai ina-
inte, a cdzut cu fata la pimant, si S-a rugat, zicind: <Tatd, dacd este
cu putinta, departeaza de la Mine paharul acesta! Totusi, nu cum
voiesc Eu, ci cum voiesti Tu»” (Matei 26:39).

Intr-o revelatie modern, Salvatorul a descris cit de mari au fost
suferintele Sale, spunand ci ele ,M-au facut... sd tremur de durere
si sa sangerez din fiecare por si sd sufir atit in trup, cat si in spirit”
(D&L 19:18). El a suferit ,in ce priveste trupul”, luand asupra Lui
durerile, bolile, infirmitatile si pacatele noastre (vezi Alma 7:10-13).
Nicio persoana muritoare nu poate intelege cit de mare a fost
aceastd povara. Nicio altd persoani nu ar fi putut indura o aseme-
nea agonie a trupului si a spiritului. ,El a coborat sub toate lucru-

Pentru invatatori Meditarea invitd Spiritul. fi puteti ruga pe membrii clasei sau pe membrii
familiei sd citeasca in liniste ultimele doud sectiuni ale capitolului, gandindu-se la senti-
mentele lor fatd de Salvator. Apoi, invitati-i pe cei cdrora le este usor sa-si impartaseasca
clasei gandurile.
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rile... pentru ca si poatd fi In toate si prin toate lucrurile lumina ade-
virului” (D&L 88:6).

Dar suferinta Lui nu se incheiase inci. in ziua urmitoare, Isus a
fost batut, umilit si scuipat. I S-a cerut sd-$i ducd propria cruce;
dupd aceea, El a fost ridicat pe cruce si a fost bétut in cuie pe ea.
A fost torturat Intr-unul dintre cele mai crude moduri pe care omul
le-a inventat vreodatd. Dupd ce a suferit pe cruce, El a strigat in
agonie: ,Dumnezeul Meu, Dumnezeul Meu, pentru ce M-ai para-
sit?” (Marcu 15:34). In cel mai cumplit ceas al lui Isus, Tatil S-a
retras de langa El, pentru ca Isus sd poata incheia indurarea pedep-
sei pentru picatele intregii omeniri, astfel incat Isus si aibd victoria
deplind asupra fortelor pacatului si mortii (vezi James E. Talmage,
Jesus the Christ, a 3-a ed. [1916], p. 660-661).

Dupi ce Salvatorul a stiut ci sacrificiul Sdu fusese acceptat de
Tatal, El a exclamat cu glas tare: ,S-a ispravit!” (Ioan 19:30). ,Tat4,
in mainile Tale Imi incredintez duhul!” (Luca 23:46). Si-a plecat
capul si, de bunivoie, $i-a dat duhul. Salvatorul era mort. Un
cutremur puternic a zguduit pimantul.

Cativa prieteni au dus trupul Salvatorului la un mormant unde a
stat pAni a treia zi. In acest timp, spiritul Siu a plecat si a organi-
zat munca misionara pentru alte spirite care aveau nevoie si pri-
measci Evanghelia Sa (vezi 1 Petru 3:18-20; D&L 138). In a treia
zi, intr-o duminica, Spiritul Sau S-a intors la trupul Siu si a intrat
din nou 1n el. El a fost primul care a Invins moartea. Profetia fusese
implinitd: ,Isus trebuia sa invie din morti” (Toan 20:9).

La scurt timp dupd invierea Sa, Salvatorul a aparut nefitilor si a
stabilit Biserica Sa in America. El i-a invitat pe oameni si i-a bine-
cuvintat. Aceastd relatare impresionanti se gaseste in 3 Nefi de la
capitolul 11 pani la capitolul 28.

Sacrificiului Sau a aratat dragostea Sa pentru Tatal Sau si
pentru noi

Isus ne-a invitat: ,Nu este mai mare dragoste decat si-si dea cineva
viata pentru prietenii sdi. Voi sunteti prietenii Mei, dacd faceti ceea
ce vi poruncesc Eu” (Ioan 15:13-14). De bunivoie si cu umilinta,
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El a trecut prin tristete in Ghetsimani si prin suferintd pe cruce,
pentru ca noi sa putem primi toate binecuvantarile planului salvi-
rii. Pentru a primi acele binecuvantdri, noi trebuie sd venim la El, sd
ne pocdim de picatele noastre si sd-L jubim din toatd inima noas-
tra. El a spus:

,o1 aceasta este Evanghelia pe care Eu v-am dat-o voud — cum cd
Eu am venit pe lume pentru ca s indeplinesc vointa Tatdlui Meu,
cdci Tatdl Meu M-a trimis pe Mine.

Iar Tatdl meu M-a trimis pe Mine pentru ca Eu sd pot fi indltat pe
cruce; iar dupa ce Eu am fost 1naltat pe cruce, pentru ca sa pot sa-i
aduc pe toti oamenii la Mine... ca sd fie judecati dupd faptele lor ...

Cici lucrurile pe care voi M-ati vizut pe Mine ci le fac, pe acelea
trebuie si le faceti si voi ...

De aceea, ce fel de oameni ar trebui si fiti voi? Adevarat va spun
Eu voua, tot asa cum sunt Eu” (3 Nefi 27:13-15, 21, 27, litere cur-
sive addugate).

* Ce sentimente aveti atunci cind reflectati la sacrificiul facut de
Salvator pentru dumneavoastra?

Scripturi suplimentare si alte surse

* 2 Nefi 25:12 (Singurul Néscut al Tatélui, in trup)

* Moise 6:57 (Isus Hristos este numit Singurul Niscut)

* Matei, Marcu, Luca, Ioan (viata si invataturile lui Isus Hristos)

* Matei 10:1-8; Luca 9:1-2 (apostolii sunt randuiti cu putere si
autoritate)

* Matei 26-28; Marcu 14-16; Luca 22-24; Ioan 18-20 (Isus in gra-
dind; tradat, rastignit si inviat)

* Hristos cel Viu: marturia apostolilor”, Liahona, aprilie 2000, p. 2-3
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Ispasirea este necesara pentru salvarea noastra
* De ce este necesard ispasirea pentru salvarea noastra?

Isus Hristos ,a venit pe lume... pentru a fi rastignit pentru lume, si
pentru a purta pacatele lumii, si pentru a sfinti lumea, si a o curita
de toate nedreptitile; pentru ca, prin intermediul Sdu sa poata fi
salvati toti” (D&L 76:41-42). Marele sacrificiu pe care L-a ficut ca
sd pldteasca pentru pacatele noastre si ca si biruie moartea este
numit ispasire. Este cel mai important eveniment care a avut loc
vreodatd In istoria omenirii: ,Cici este potrivit ca o ispasire sa aibd
loc; cici 1n acord cu marele plan al Dumnezeului cel Vesnic, o
ispdsire trebuie sd fie Infiptuita sau altfel toatd omenirea trebuie sd
dispara fara scdpare... da, toti sunt cizuti si sunt pierduti si trebuie
sd piard, dacd nu va fi o ispasire” (Alma 34:9).

Cdderea lui Adam a adus 1n lume doua feluri de moarte: moartea
fizica si moartea spirituald. Moartea fizica este separarea trupului
de spirit. Moartea spirituald este separarea de Dumnezeu. Dacid
aceste douai feluri de moarte n-ar fi fost biruite prin ispasirea lui
Isus Hristos, ar fi rezultat doud consecinte: trupurile si spiritele
noastre ar fi fost separate pentru totdeauna si noi nu am fi putut
trai din nou aldturi de Tatdl nostru Ceresc (vezi 2 Nefi 9:7-9).

Dar Tatal nostru Ceresc, plin de intelepciune, a pregitit un minunat
plan milostiv pentru a ne salva de la moartea fizicd si spirituald. El
a planuit ca un Salvator sd vind pe pimant si ne salveze de pica-
tele noastre si de la moarte (sd ne mantuiascd). Din cauza pacate-
lor noastre si a sldbiciunilor trupurilor noastre muritoare, noi nu ne
puteam salva singuri (vezi Alma 34:10-12). Acela care urma sa fie

Pentru invatatori Tabele simple si ilustratii i pot ajuta pe membrii clasei sau pe membrii
familiei sd inteleaga principiile si doctrinele. Puteti face un tabel cu doud coloane, una inti-
tulata Rezultatele cdderii si cealaltd intitulatd Binecuvantdrile ispasirii. Folositi informatiile
din acest capitol pentru a completa tabelul.
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Salvatorul nostru trebuia sa fie fard pdcat si sa aibd putere asupra
mortii.

Isus Hristos a fost singurul care a putut ispasi pentru paca-
tele noastre

* De ce a fost Isus Hristos singurul care a putut ispasi pentru paca-
tele noastre?

Sunt mai multe motive pentru care Isus Hristos a fost singura per-
soani care putea fi Salvatorul nostru. Unul dintre motive este acela
cd Fl a fost ales de Tatil Ceresc sa fie Salvatorul. El a fost Singurul
Fiu Néscut al lui Dumnezeu si astfel a avut putere asupra mortii.
Isus ne-a explicat: Imi dau viata, ca iarisi s-o iau. Nimeni nu Mi-o
ia cu sila, ci o dau Eu de la Mine. Am putere s-o dau, si am putere
s-0 iau iarasi” (Ioan 10:17-18).

De asemenea, Isus avea calitatile necesare de a fi Salvatorul nostru,
pentru cd El este singura persoand care a triit vreodatd pe pimant
si care nu a pdcatuit. Aceasta L-a facut sd fie o jertfd de pret adusi

pentru a plati pentru pacatele altora.

Hristos a suferit si a murit ca sa ispaseasca pentru pacatele
noastre

* [n timp ce cititi aceasta sectiune, imaginati-va ca va aflati in Gra-
dina Ghetsimani sau langd cruce, fiind martori ai suferintei lui
Isus Hristos.

Salvatorul a ispasit pentru pacatele noastre suferind in Ghetsimani
si dandu-Si viata pe cruce. Este imposibil ca noi si intelegem pe
deplin cum a suferit El pentru toate picatele noastre. in Gridina
Ghetsimani, povara pdcatelor noastre L-a ficut sd simtd o aseme-
nea durere, incit a singerat din fiecare por (vezi D&L 19:18-19).
Mai tirziu, cind atarna pe cruce, Isus a avut o moarte dureroasi
provocata de una dintre cele mai crude metode cunoscute de om.

Cat de mult ne iubeste Isus pentru a suferi o asemenea agonie spi-
rituald si fizicd de dragul nostru! Cat de mare este dragostea Tatalui
Ceresc pentru a putea trimite pe Singurul Sdu Fiu Néscut sd sufere
si sd moara pentru restul copiilor Sdi. ,Fiindca atat de mult a iubit
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Dumnezeu lumea, ci a dat pe singurul Lui Fiu, pentru ca oricine
crede in El, s3 nu piard, ci sd aibd viata vesnicd” (Ioan 3:16).

Ispasirea si invierea aduc invierea tuturor

In cea de-a treia zi dupi ristignirea Sa, Hristos a preluat trupul Siu
din nou si a devenit prima persoand care a inviat. Cind prietenii
s-au dus sd-L caute, Ingerii care-I pazeau mormantul le-au spus:
,Nu este aici; a inviat, dupd cum zisese” (Matei 28:6). Spiritul Siu
reintrase 1n trupul Sdu pentru a nu mai fi separate niciodata.

Astfel, Hristos a invins moartea fizica. Datoritd ispdsirii Sale, fiecare
om ndscut pe acest pdmant va fi Inviat (vezi 1 Corinteni 15:21-22).
La fel cum Isus a inviat, spiritele noastre vor fi reunite cu trupurile
noastre ,pentru ca ei sa nu mai poatd muri... si nu mai fie nicio-
data despirtite” (Alma 11:45). Aceastd stare este numitd nemurire.
Toti oamenii care au triit vreodata vor fi Inviati ,batrin si tandr,
sclav si liber, barbat si femeie, nedrept si drept” (Alma 11:44).

* Cum v-a ajutat cunoasterea referitoare la inviere?

Ispasirea face posibil ca cei care au credinta in Hristos sa fie
salvati de pacatele lor

* Ganditi-vd cum ne ajutd pilda din aceasta sectiune si intelegem
ispdsirea. Pe cine reprezintd In viata noastra oamenii din pilda?

Ispdsirea Salvatorului ne dd posibilitatea sd biruim moartea spi-
rituald. Desi toti oamenii vor fi Inviati, numai aceia care accepta
ispdsirea vor fi salvati de la moartea spirituald (vezi Articolele de
credinta 1:3).

Noi acceptdm ispdsirea lui Hristos punandu-ne credinta in EL

Prin aceasta credintd, noi ne pocdim de picatele noastre, suntem
botezati, il primim pe Duhul Sfant si ne supunem poruncilor Lui.
Devenim ucenici credinciosi ai lui Isus Hristos. Noi suntem iertati

Pentru invatatori Lectiile practice Ti pot ajuta pe membrii clasei sau pe membrii familiei sd
inteleaga principiile si doctrinele. Pentru a explica moartea si invierea, puteti face urmatoa-
rea demonstrafie: Puneti-vd o manusd pe mand. Explicati ca o mand pusd intr-o manusd
poate fi comparata cu spiritul unei persoane in trupul ei. Scoateti manusa. Explicati cd asa
se intdmpld si in moartea fizicd — spiritul (mana) si trupul (mdnusga) sunt separate. Puneti-
vd din nou mdnuga pe mana. Explicati ca asa se intdmpld si la inviere — spiritul si trupul
sunt reunite.
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si curitati de pacate si pregatiti pentru a ne Intoarce si a trdi pentru
totdeauna alaturi de Tatil nostru Ceresc.

Salvatorul ne spune: ,Cici iatd, Eu, Dumnezeu, am suferit aceste
lucruri pentru toti, pentru ca ei sd nu sufere... la fel ca si Mine”
(D&L 19:16-17). Hristos Si-a indeplinit partea Sa, ispasind pentru
pécatele noastre. Pentru ca ispdsirea Lui sa aibd pe deplin efect in
vietile noastre, trebuie sa ne striduim sa ne supunem Lui si sd ne
pociim de picatele noastre.

Presedintele Boyd K. Packer, din Consiliul Celor Doisprezece, ne-a
dat urmatorul exemplu pentru a arata in ce fel ispasirea lui Hristos
face posibil ca noi sd fim salvati de pacate dacd ne indeplinim par-
tea noastrd.

,Dati-mi voie sd va spun o povestire — o pilda.

A fost odatd un om care dorea ceva foarte mult. Pirea mai impor-
tant decat orice altceva din viata lui. Pentru a avea ce-si dorea, a
facut o datorie mare.

Fusese prevenit cd face o datorie foarte mare si, in special, asupra
creditorului sdu. Dar parea atat de important pentru el sd faca ceea
ce dorea si sd aibd ceea ce dorea exact atunci. Era sigur cd putea
pldti mai tarziu.

Astfel, a semnat un contract. Urma sd-si plateascd datoria pe par-
curs. Nu s-a ingrijorat prea mult, pentru cd data plitii parea atit de
indepirtatd. Avea acum ceea ce dorise si acest lucru parea si fie
important.

Creditorul era tot timpul prezent undeva in mintea lui si a ficut,
ocazional, cateva pldti deloc substantiale, gandind cd ziua scadenta
nu va veni, cu adevarat, niciodata.

Dar, asa cum se intimpla totdeauna, ziua scadentei a sosit si con-
tractul trebuia onorat. Datoria nu fusese platita 1n totalitate. Credi-
torul a apdrut si a cerut plata integrala.

Doar atunci el a inteles ca cel care 1l creditase nu numai cd avea
puterea sa-1 deposedeze de tot ceea ce detinea, ci avea si puterea
de a-l arunca in inchisoare.
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«Nu pot si-ti platesc, pentru cid nu am cu ce», a mdrturisit el.

«Atuncb, a spus creditorul, «vom aplica prevederile din contract,
iti voi lua averea si tu vei merge la inchisoare. Ai fost de acord cu
acest lucru. A fost alegerea ta. Ai semnat contractul si, acum, el
trebuie aplicat.

Nu poti prelungi termenul sau si-mi stergi datoria’», a implorat
datornicul. <Aranjeaza 1n asa fel ca eu sd pot pdstra ceea ce am si
sa nu merg la inchisoare. Cu sigurantd, crezi in mila? Nu vei da
dovadi de mila»

Creditorul a replicat: <Mila este totdeauna unilaterala. Ti-ar servi
numai tie. Dacd dau dovadd de mild fatd de tine, voi rimane nepla-
tit. Eu cer dreptate. Crezi In dreptated.

«Am crezut in dreptate cand am semnat contractub, a spus dator-
nicul. <Era in favoarea mea atunci, cdci am crezut cd md va proteja.
N-am avut nevoie de mild atunci si nici nu am crezut ca voi avea
nevoie vreodatd. Am crezut cd dreptatea ne va servi si unuia si
altuia In mod egab.

Dreptatea este aceea care cere ca tu si plitesti conform contrac-
tului sau sd suporti pedeapsa», a rispuns creditorul. <Asta-i legea.
Ai fost de acord cu ea si aga trebuie sd fie. Mila nu poate jefui
dreptatea.»

Aceasta era situatia: Unul era pentru dreptate, celilalt implora sd
i se acorde mild. Niciunul nu putea fi multumit fara ca celdlalt sd
pliteascd un pret mare.

«Daca nu stergi datoria, nu va fi mild», s-a rugat datornicul.
«Daci o voi face, nu va exista dreptate», a fost raspunsul.

Se pdrea cd cele doud legi nu puteau fi aplicate in acelasi timp.
Sunt doud idealuri eterne care par sd se contrazicd unul pe celilalt.
Nu existd nicio cale prin care si dreptatea si mila sd fie implinite?
Existd o cale! Legea dreptatii poate fi pe deplin implinita si mila
poate fi pe deplin aplicatd — dar este nevoie de incd cineva. Si asa
s-a Intamplat de data aceasta.
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Datornicul avea un prieten. El a venit in ajutor. il cunostea bine pe
datornic. Stia cd era nesocotit. S-a gandit cd a fost total nechibzuit
sa intre intr-o situatie atat de grea. Cu toate acestea, el dorea sa-1
ajute pentru il iubea. A pdsit intre ei, l-a privit pe creditor si a ficut
aceastd ofert:

«Voi plati datoria dacd vei anula contractul, astfel incat datornicul
sa-si pastreze bunurile si s nu ajungd la inchisoare».

In timp ce creditorul se gindea la oferti, mijlocitorul a addugat: <Ai
cerut dreptate. Desi el nu poate si-ti plateasci, eu o voi face. Ti se
va face dreptate si nu vei putea pretinde mai mult. N-ar fi drept.

Si astfel, creditorul a acceptat.

Dupi aceea, mijlocitorul s-a intors spre datornic. <Daca iti platesc
datoria, vei accepta ca eu sa fiu creditorul tdu?»

0, da, da», a strigat datornicul. <M-ai salvat de la inchisoare si ai
dat dovada de mila fatd de mine.»

<Atuncb, a spus binefacdtorul, «vei plati datoria mie si eu voi stabili
conditiile. Nu va fi usor, dar va fi posibil. Iti voi arita calea. Nu este
nevoie sd mergi la inchisoare».

Si astfel, s-a intamplat ca creditorul a fost plitit in totalitate. I se
facuse dreptate. Contractul nu fusese incilcat.

Datornicul, la randul lui, avusese parte de mild. Amandoua legile
au fost iImplinite. Pentru cd a existat un mijlocitor, s-a ficut drep-
tate, iar mila a fost implinitd” (in Conference Report, aprilie 1977,
p. 79-80; sau Ensign, mai 1977, p. 54-55).

Picatele noastre sunt datoriile noastre spirituale. Fard Isus Hris-
tos, care este Salvatorul si Mijlocitorul nostru, noi toti am plati
pentru pdcatele noastre suferind moartea spirituald. Dar datoritd
Lui, daci noi respectim conditiile Sale, care sunt pociinta si tine-
rea poruncilor Sale, noi putem sd ne intoarcem sd tradim aldturi de
Tatal nostru Ceresc.

Este minunat faptul cd Hristos ne-a asigurat o cale pentru a ne vin-
deca de pacatele noastre. El a spus:

Jlatd, Eu am venit in lume... sa salvez lumea de la picat.
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De aceea, oricine se va pocdi si va veni la Mine ca un copil mic, pe
acela Eu 1l voi primi, cici a lor este Impdritia lui Dumnezeu. Iatd,
caci de aceea Mi-am dat eu viata si Mi-am cdpitat-o din nou; de
aceea, pocditi-vd si veniti la Mine, voi de la marginile pAmantului
si fiti salvati” (3 Nefi 9:21-22).

* Ganditi-va la moduri in care ne putem ardta recunostinta pentru
darul ispasirii.

Scripturi suplimentare

* Alma 34:9-16 (necesitatea ispdsirii; sacrificiul lui Dumnezeu)

* 2 Nefi 9:7-12 (ispdsirea ne salveazd de la moartea fizica si de la
cea spirituald)

* Romani 5:12-17 (prin unul a venit moartea, prin altul a venit viata)
* Helaman 14:15-18 (scopul mortii lui Isus)

* Articolele de credintd 1:3 (toti pot fi salvati)

* 1 Petru 1:18-20 (Isus a fost preranduit)

* Matei 16:21 (sacrificiul lui Isus a fost necesar)

* Luca 22:39-46 (suferinta lui Isus in Gridina Ghetsimani)
* 1 Ioan 1:7 (Isus curdta de pdcat)

* 2 Nefi 9:21-22 (Salvatorul a suferit pentru toti oamenii)

* Mosia 16:6-8 (invierea este posibild doar prin Isus)

* Alma 11:40-45; Mormon 9:12-14 (toti vor fi inviati)

* Isaia 1:18 (piacatele vor fi ficute albe)

* 1 Corinteni 15:40—44; Alma 40:23 (descrierea invierii)
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Ce este preotia?

Preotia este puterea si autoritatea vegnica a lui Dumnezeu. Prin
preotie, El a creat si guverneazd cerurile si pimantul. Prin aceastd
putere, universul este mentinut intr-o ordine perfecta. Prin aceasti
putere, El indeplineste lucrarea si slava Sa, adica ,sa [realizeze]
nemurirea si viata vesnicd a omului” (Moise 1:39).

Tatdl nostru Ceresc delegd puterea preotiei Sale barbatilor care sunt
membri demni ai Bisericii. Preotia 1i Imputerniceste sa actioneze in
numele lui Dumnezeu pentru salvarea familiei umane. Prin ea, ei
pot fi autorizati sa predice Evanghelia, si administreze rinduielile
salvarii si sa guverneze Imparitia lui Dumnezeu pe pamant.

* Ganditi-va la importanta faptului ca Dumnezeu permite barbati-
lor si bdietilor demni si detina preotia Sa.

De ce avem nevoie de preotie pe pamant?

Trebuie sd avem autoritatea preotiei pentru a actiona in numele lui
Dumnezeu ciand infiptuim randuielile sacre ale Evangheliei, cum
ar fi botezul, confirmarea, administrarea impartdsaniei si cdsdtoria
in templu. Dacd un bérbat nu are preotia, chiar dacd este onest,
Domnul nu va recunoaste rinduielile pe care el le infiptuieste
(vezi Matei 7:21-23; Articolele de credinti 1:5). Aceste rinduieli

Pentru invatatori Acest capitol cuprinde cinci sectiuni. Fiecare sectiune cuprinde o
intrebare despre preotie. Puteti folosi aceste intrebari ca indrumar pentru lectia dumnea-
voastra. Dacd aranjamentul din clasd permite formarea de mici grupuri care sd discute,
impdrtiti membrii clasei in doud pana la patru grupuri. Repartizati fiecdrui grup o secti-
une din capitol (in clasele mai mari, unele sectiuni pot fi repartizate mai multor grupuri).
Rugati fiecare grup sa facd urmdtoarele: (1) sd citeasca si sa discute sectiunea desem-
natd; (2) sd gdseasca scripturile care fi ajutd sd raspunda la intrebarea din titlul sectiunii;
(3) sa impartdseascd experiente personale pe tema sectiunii. Rugati apoi membrii clasei
sa impdrtdseascd intregii clase cateva dintre aceste experiente.
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importante trebuie si fie Infiptuite pe pdmant de citre barbatii
care detin preotia.

Birbatii au nevoie de preotie pentru a prezida in Biserica lui Isus
Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma si pentru a conduce lucra-
rea Bisericii in toate partile lumii. Cand Hristos a triit pe pimant,
el Si-a ales apostoli i i-a randuit, astfel incat ei s poata conduce
Biserica Sa. El le-a dat puterea si autoritatea preotiei de a actiona
in numele Lui (vezi Marcu 3:13-15; Ioan 15:16).

Un alt motiv pentru care preotia este necesara pe pamant este
acela ca noi sd putem intelege vointa Domnului si sd indeplinim
scopurile Sale. Dumnezeu dezviluie vointa Sa reprezentantului Sdu
autorizat al preotiei pe pimant, profetul. Profetul, care este prese-
dintele Bisericii, slujeste ca purtitor de cuvant al lui Dumnezeu in
fata tuturor membrilor Bisericii si tuturor oamenilor de pe pimant.

* De ce este esential ca un barbat s detina autoritatea corespunza-
toare atunci cind infiptuieste o rinduiala?

Cum primesc barbatii preotia?

Domnul a pregitit o cale bine randuitd pentru ca preotia Lui sd fie
data fiilor Sdi de pe pdmant. Un birbat, membru demn al Bisericii,
primeste preotia prin ,asezarea mainilor de citre aceia care detin
autoritatea de a predica Evanghelia si de a administra rainduielile
acesteia” (Articolele de credinta 1:5).

In acelasi fel au primit birbatii preotia cu mult timp inainte, chiar
in zilele lui Moise: ,Nimeni nu-si ia cinstea aceasta singur, ci o ia
daca este chemat de Dumnezeu, cum a fost Aaron” (Evrei 5:4).
Aaron a primit preotia de la Moise, conducdtorul siu in preotie
(vezi Exodul 28:1). Numai cei care detin preotia pot sd-i randu-
iascd pe altii si pot face aceasta numai ciand sunt autorizati de
aceia care detin cheile pentru randuirea respectiva (vezi capitolul
14 din aceastd carte).

Barbatii nu pot sd cumpere si sa vandd puterea si autoritatea pre-
otiei. Nici nu pot si-si insuseasci aceasti autoritate. in Noul Testa-
ment, citim despre un om, pe nume Simon, care a triit in perioada
in care apostolii lui Hristos prezidau asupra Bisericii. Simon s-a
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convertit si a fost botezat 1n Bisericd. Deoarece el era un magician
iscusit, oamenii au crezut cd el avea puterea lui Dumnezeu. Dar
Simon nu avea preotia si el stia acest lucru.

Simon stia ca apostolii si ceilalti conducitori ai Bisericii aveau
adevirata putere a lui Dumnezeu. El i-a vizut folosind preotia lor
pentru a face lucrarea Domnului si dorea si el aceastd putere. El

a oferit bani pentru a cumpdra preotia (vezi Faptele apostolilor
8:9-19). Dar Petru, conducitorul apostolilor, a spus: ,Banii tdi sd
piard impreund cu tine, pentru cd ai crezut c¢d darul lui Dumnezeu
s-ar putea cdpdta cu bani!” (Faptele apostolilor 8:20).

* De ce este important faptul ci ,nimeni nu-si ia cinstea aceasta
[a preotiei] singur”?

Cum folosesc barbatii in mod corect preotia?

Preotia trebuie folositd pentru a binecuvanta vietile copiilor Tatdlui
nostru Ceresc aici, pe pimant. Detindtorii preotiei trebuie sd prezi-
deze cu dragoste si cu blandete. Ei nu trebuie si-si forteze familiile
sau pe altii s3 li se supund. Domnul ne-a spus ci puterea preotiei
nu poate fi folosita decat in acord cu principiile dreptatii (vezi
D&L 121:36). Cand incercim si folosim preotia pentru a cistiga
bunistare, onoare sau alte scopuri egoiste ,iatd, cerurile se retrag;
Spiritul Domnului este intristat; si cind este retras, amin preotiei
sau autoritatii acelui om” (D&L 121:37).

Cand un om foloseste preotia ,prin convingere, prin rdbdare
indelungatd, prin bunitate si blandete si prin dragoste sincerd”
(D&L 121:41), el poate face multe lucruri minunate pentru familia
lui si pentru altii. El poate boteza, confirma si administra imparta-
sania cind este autorizat de citre aceia care detine cheile pentru
aceste randuieli. El 1i poate binecuvanta pe bolnavi. El poate da
binecuvantiri ale preotiei membrilor familiei lui pentru a-i incu-
raja si a-i ocroti cand au nevoi deosebite. El poate, de asemenea,
sa ajute alte familii cu aceste randuieli si binecuvantari cand este
rugat sd facd aceasta.

Barbatii folosesc autoritatea preotiei pentru a conduce in Bisericd
in chemdri, cum ar fi, presedinte de ramura, episcop, presedinte
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de cvorum, presedinte de tirus si presedinte de misiune. Bdrbatii
si femeile care detin, in Biserica, functii ca oficianti si invatitori
lucreaza sub conducerea conducitorilor preotiei si sub indrumarea
Duhului Sfant.

Ce binecuvantari primim cand folosim in mod corect preotia?

Domnul a promis mari binecuvantari detinatorilor neprihdniti ai
preotiei care folosesc preotia pentru a-i binecuvanta pe altii:

,2Atunci increderea ta va creste puternic 1n prezenta lui Dumnezeu;
si doctrina preotiei va cidea deasupra sufletului tiu ca roua din cer.

Duhul Sfant va fi tovarasul tiu permanent si sceptrul tiu un scep-
tru neschimbat al dreptitii si al adevirului; si stipanirea ta va fi o
stdpanire nepieritoare si, fird mijloace de constrangere, va curge
spre tine in vecii vecilor” (D&L 121:45-46).

Presedintele David O. McKay a promis fiecarui barbat care folo-
seste preotia in dreptate cd el ,va constata cd viata lui se va infru-
museta, puterea lui de discernimint se va ascuti pentru a deosebi
repede binele de riu, sentimentele sale vor fi blande si milostive,
iar spiritul sdu va fi puternic si curajos in apdrarea dreptitii; el va
constata cd preotia este o sursd nesecatd de fericire — un izvor de
apd vie tasnind 1n viata vesnica” (Teachings of Presidents of the
Church: David O. McKay [2003], p. 116).

* Care sunt unele dintre binecuvantarile pe care le-ati primit prin
preotie?
Scripturi suplimentare

* D&L 84; 107 (revelatii despre preotie, inclusiv juramantul si legd-
mantul preotiei in D&L 84:33-40)

* D&L 20:38-67 (indatoririle preotiei sunt explicate)
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Preotia este pe pamant astazi

Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma este condusa
prin preotie. Preotia, care este intotdeauna asociata cu lucrarea

lui Dumnezeu, ,continua sa existe in Biserica lui Dumnezeu in
toate generatiile si este fard inceput al zilelor sau sfarsit al anilor”
(D&L 84:17). Ea este pe padmant astdzi. Barbatii tineri si cei in varstd
sunt botezati in Biserica si, cind sunt considerati demni, ei sunt
randuiti la preotie. Lor li se da autoritatea de a actiona in numele
Domnului si de a face lucrarea Sa pe pamant.

Cele doua diviziuni ale preotiei

* Cum si-au primit numele Preotia lui Melhisedec si Preotia aaro-
nicd?

Preotia este impartitd In doud pirti: Preotia lui Melhisedec si Preo-

tia aaronicd (vezi D&L 107:1). ,Prima este denumita Preotia lui Mel-

hisedec deoarece Melhisedec a fost un Inalt preot atit de mare.

fnainte de timpul lui, ea se numea Preotia Sfantd dupd Ordinul
Fiului lui Dumnezeu.

Dar, din respect sau reverenta fatd de numele Fiintei Supreme,
pentru a evita prea frecventa repetare a numelui Sau, ei, Biserica,
in timpurile strivechi, au numit acea preotie dupd Melhisedec sau
Preotia lui Melhisedec” (D&L 107:2-4; litere cursive in original).

Preotia mai micd este o anexd a Preotiei lui Melhisedec. Ea se
numeste Preotia aaronici, deoarece a fost conferita lui Aaron si

Pentru invatatori Folositi intrebarile de la inceputul unei sectiuni pentru a incepe discutiile
si trimiteti-i la text pe membrii clasei sau membrii familiei pentru a afla mai multe infor-
matii. Folositi intrebdrile de la sfarsitul unei sectiuni pentru a-i ajuta pe membrii clasei sau
pe membrii familiei s@ mediteze si sa discute despre intelesul a ceea ce au citit i sa pund
acele lucruri in practica in vietile lor.
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fillor lui de-a lungul tuturor generatiilor lor. Cei care detin Preotia
aaronicd au autoritatea de a administra rainduielile temporale ale
impdrtdsaniei si ale botezului (vezi D&L 20:46; 107:13-14, 20).

Cei care detin Preotia lui Melhisedec au puterea si autoritatea

de a conduce Biserica si de a indruma predicarea Evangheliei in
toate colturile lumii. Ei administreazd toatd lucrarea spirituala a
Bisericii (vezi D&L 84:19-22; 107:8). Ei conduc munca ficuta in
temple; ei prezideazd asupra episcopiilor, ramurilor, tdrusilor si a
misiunilor. Profetul ales al Domnului, presedintele Bisericii, este
inaltul preot care prezideaza asupra Preotiei lui Melhisedec (vezi
D&L 107:65-67).

Cheile preotiei

* Care este diferenta intre preotie si cheile preotiei? Care dintre
conducitorii preotiei primesc cheile?

Exista o diferentd intre a fi rainduit intr-un oficiu al preotiei si a
primi cheile preotiei. Presedintele Joseph F. Smith ne-a invatat:

,Preotia, In general, este autoritatea datd barbatului de a actiona in
numele lui Dumnezeu. Fiecdrui barbat care a fost randuit in orice
oficiu al preotiei i s-a delegat aceasta autoritate.

Dar este necesar ca fiecare actiune Infiptuitd prin aceastd autori-
tate sd fie ficutd la timpul potrivit si la locul potrivit, In mod corect
si dupd ordinea corectd a preotiei. Puterea de a conduce aceste
actiuni este numitd cheile preotiei. Cheile, in plenitudinea lor, sunt
detinute doar de o singurd persoand la un moment dat, de profetul
si presedintele Bisericii. El poate delega altcuiva orice parte a aces-
tei puteri, situatie in care acea persoand detine cheile pentru lucra-
rea respectivi. Astfel, presedintele templului, presedintele de tirus,
episcopul unei episcopii, presedintele unei misiuni, presedintele
unui cvorum, fiecare dintre acestia detine cheile lucrarilor infaptu-
ite in grupul sau locul respectiv. Preotia sa nu este mdritd prin acea
insarcinare speciald... presedintele unui cvorum al varstnicilor, de
exemplu, nu are mai multd preotie decat oricare membru al ace-
lui cvorum. Dar el detine puterea de a conduce lucririle oficiale
infiptuite 1n... cvorum sau, cu alte cuvinte, cheile acelei parti a
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acelei lucrdri” (Teachings of Presidents of the Church: Joseph F.
Smith [1998], p. 141, litere cursive 1n original).

* Cum protejeazd cheile preotiei Biserica?

Oficiile si indatoririle Preotiei aaronice
* In ce moduri slujesc detinitorii Preotiei aaronice?

Atunci cind Preotia aaronicd este conferitd unui barbat sau unui
baiat, el este randuit intr-un oficiu al acelei preotii. Oficiile Preotiei
aaronice sunt: diacon, Invatdtor, preot si episcop. Fiecare oficiu are
indatoriri si responsabilititi. Fiecare cvorum este prezidat de un
presedinte de cvorum care ii invatd pe membri indatoririle lor si le
cere si-si indeplineasca sarcinile.

Unii bdrbati se alaturd Bisericii sau devin activi dupd ce au trecut

de virsta obignuitd la care se fac rinduirile 1n oficiile acestei preo-
tii. De obicei, ei sunt randuiti intr-un oficiu in cadrul Preotiei aaro-
nice i pot, curind, sd fie rainduiti 1n alte oficii dacd riman demni.

Diacon

Un tandr baiat care a fost botezat si confirmat ca membru al
Bisericii si este demn poate fi randuit la oficiul de diacon, cand
implineste varsta de 12 ani. Diaconii sunt de obicei desemnati

sa impartd Impartisania membrilor Bisericii, s4 mentind in ordine
cladirile si terenurile Bisericii, sd actioneze ca mesageri pentru
conducitorii preotiei si sd Indeplineasca insarcindri speciale, cum
ar fi colectarea donatiilor de post.

Invddtor

Un tandr bdiat demn poate fi rinduit invititor cind are varsta de
14 ani sau mai mult. Invititorii au toate indatoririle, drepturile si
puterile oficiului de diacon plus unele suplimentare. invititorii din
Preotia aaronica au responsabilitatea si-i ajute pe membrii Bisericii
sd trdiasca potrivit poruncilor (vezi D&L 20:53-59). Pentru a fi aju-
tati sd indeplineasca aceastd responsabilitate, ei sunt, de obicei,
desemnati sd slujeasci in calitate de invititori de acasd. Fi 1i vizi-
teazd acasa pe membrii Bisericii si ii indeamna sd traiascd potrivit
principiilor Evangheliei. Lor li s-a poruncit sa predea adevarurile
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Evangheliei din scripturi (vezi D&L 42:12). De asemenea, invatito-
rii pregdtesc painea si apa pentru impartisanie.

Preot

Un tandr bdiat demn poate fi rinduit preot cind are varsta de 16
ani sau mai mult. Preotii au toate Indatoririle, drepturile si puterile
oficiilor de diacon si de invatitor plus unele suplimentare (vezi
D&L 20:46-51). Un preot poate boteza. El poate, de asemenea, si
administreze impartdsania. El poate randui alti preoti, Invatatori si
diaconi. Un preot poate si conducd aduniri atunci cind nu este
prezent niciun detinator al Preotiei lui Melhisedec. El are responsa-
bilitatea sd predice Evanghelia celor din jurul lui.

Episcop

Un episcop este randuit si pus deoparte pentru a prezida asupra
Preotiei aaronice dintr-o episcopie. El este presedintele cvorumului
preotilor (vezi D&L 107:87-88). Cand actioneazi in oficiul siu din
cadrul Preotiei aaronice, un episcop se ocupd, in principal, de pro-
bleme temporale, cum ar fi administrarea finantelor si a inregistra-
rilor si coordonarea ajutorului acordat siracilor si nevoiasilor (vezi
D&L 107:68).

Un episcop este, de asemenea, rainduit ca inalt preot pentru

a putea prezida asupra tuturor membrilor din episcopie (vezi

D&L 107:71-73; 68:15). Un episcop este un judecitor in Israel (vezi
D&L 107:74) si el {i intervieveaza pe membri pentru a primi reco-
mandarile pentru templu, rinduirile In preotie si pentru alte nevoi.
Este dreptul lui de a avea darul discernimantului.

* Cum ati fost binecuvantati prin slujirea detinatorilor Preotiei
aaronice?

Oficiile si indatoririle Preotiei lui Melhisedec
« In ce moduri slujesc detinitorii Preotiei lui Melhisedec?

Oficiile Preotiei lui Melhisedec sunt: varstnic, Inalt preot, patriarh,
membru 1n cadrul Celor Saptezeci si apostol.
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Varstnic

Varstnicii sunt chemati si predea, s explice, sd indemne, si boteze
si sd vegheze asupra Bisericii (vezi D&L 20:42). Toti detinatorii
Preotiei lui Melhisedec sunt randuiti in oficiul de varstnic. Ei au
autoritatea de a acorda darul Duhului Sfant prin asezarea miinilor
(vezi D&L 20:43). Varstnicii trebuie sd conducd adunarile Bisericii
dupi cum sunt indrumati de Duhul Sfint (vezi D&L 20:45; 46:2).
Varstnicii ii pot binecuvanta pe cei bolnavi (vezi D&L 42:44) si

ii pot binecuvanta pe copiii mici (vezi D&L 20:70). Varstnicii pot
prezida adunirile Bisericii atunci cand nu este prezent niciun Inalt
preot (vezi D&L 107:11).

Inalt preot

Un inalt preot are autoritatea de a oficia in Bisericd si de a adminis-
tra lucrurile spirituale (vezi D&L 107:10, 12). El poate, de asemenea,
sd slujeasca in toate oficiile mai mici (vezi D&L 68:19). Presedintii
de tarus, presedintii de misiune, 1naltii consilieri, episcopii si alti
conducatori ai Bisericii sunt randuiti 1nalti preoti.

Patriarh

Patriarhii sunt rinduiti de citre autorititile generale sau de citre
presedintii de tirus cand acestia sunt autorizati de Consiliul celor
Doisprezece, pentru a da binecuvantiri patriarhale membrilor
Bisericii. Aceste binecuvantari ne fac si intelegem mai bine che-
marile noastre pe pamant. Ele sunt cuvantul Domnului adresat
noud direct. Patriarhii sunt, de asemenea, randuiti 1nalti preoti
(vezi D&L 107:39-56).

Cei Saptezeci

Cei Saptezeci sunt martori speciali ai lui Isus Hristos 1n toatd
lumea, ei ajutd la clddirea Bisericii si la reglementarea activitatii
acesteia sub indrumarea Primei Presedintii si a Cvorumului celor
Doisprezece Apostoli (vezi D&L 107:25, 34, 38, 93-97).

Apostol

Un apostol este un martor special al numelui lui Isus Hristos in
intreaga lume (vezi D&L 107:23). Apostolii administreazd treburile
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Bisericii in lumea intreaga. Cei care sunt randuiti in oficiul de
apostol in Preotia lui Melhisedec sunt, de obicei, pusi deoparte

ca membri ai Cvorumului celor Doisprezece Apostoli. Fiecdruia i
sunt conferite toate cheile imparitiei lui Dumnezeu pe pamiant, dar
numai apostolul senior, care este presedintele Bisericii, foloseste, in
mod real, toate aceste chei. Ceilalti lucreaza sub conducerea sa.

* Cum ati fost binecuvantati prin slujirea detinitorilor Preotiei lui
Melhisedec?

Cvorumurile Preotiei aaronice

Domnul a poruncit ca detindtorii preotiei si fie organizati in cvo-
rumuri. Un cvorum este un grup de frati care detin acelasi oficiu al
preotiei.

Exista trei cvorumuri ale Preotiei aaronice:

1. Cvorumul diaconilor, care cuprinde cel mult 12 diaconi (vezi
D&L 107:85). Presedintia cvorumului diaconilor este chemati
de citre episcop din rindul membrilor cvorumului.

2. Cvorumul invitatorilor, care cuprinde cel mult 24 de invititori
(vezi D&L 107:86). Presedintia cvorumului invatitorilor este
chematd de citre episcop din randul membrilor cvorumului.

3. Cvorumul preotilor, care cuprinde cel mult 48 de preoti (vezi
D&L 107:87-88). Acesta este prezidat de episcopul episcopiei
cdreia i apartine cvorumul. Episcopul este un inalt preot si,
astfel, apartine, de asemenea, cvorumului inaltilor preoti.

Cand numirul de membri indicat pentru un cvorum este depaisit,
cvorumul poate fi impartit.

Cvorumurile Preotiei lui Melhisedec

La nivelul conducerii generale a Bisericii, membrii Primei Prege-
dintii formeaza un cvorum, iar Cei Doisprezece formeazi, la ran-
dul lor, un cvorum. Cei Saptezeci sunt, de asemenea, organizati in
cvorumuri.
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La nivel local - 1n episcopiile, ramurile, tdrusii si districtele Bisericii
— detindtorii Preotiei lui Melhisedec sunt organizati in cvorumurile
mentionate mai jos.

Cvorumul varstnicilor

Fiecare cvorum al varstnicilor ,este instituit pentru slujitorii perma-
nenti; desi pot cildtori, ei sunt randuiti pentru a fi slujitori perma-

nenti” (D&L 124:137). Ei desfisoard cea mai mare parte a activitatii
lor in apropierea caselor lor. Cvorumul este format din cel mult 96
de virstnici si este prezidat de presedintia cvorumului. Cand acest
numir de membri este depisit, cvorumul poate fi divizat.

Cvorumul inaltilor preoti

Fiecare cvorum 1i include pe toti 1naltii preoti care locuiesc in cadrul
granitelor tarusului, inclusiv pe patriarhi si episcopi. Presedintele de
tarus si consilierii si formeazi presedintia acestui cvorum. Inaltii
preoti dintr-o episcopie sunt organizati intr-un grup, avand un con-
ducitor al grupului.

Importanta cvorumurilor preotiei

* In ce fel pot ajuta cvorumurile preotiei la intdrirea fiecdrei per-
soane si a familiilor?

Cand este randuit la preotie, un barbat sau un bdiat devine automat
membru al unui cvorum al preotiei. Din acel moment, de-a lungul
intregii vieti, se agteaptd ca el si-si pastreze calitatea de membru
intr-un cvorum al preotiei potrivit oficiului siu (vezi Boyd K. Packer,
,What Every Elder Should Know—and Every Sister as Well: A Pri-
mer on Principles of Priesthood Government”, Ensign, februarie
1993, p. 9).

Cand un cvorum al preotiei functioneaza corect, membrii cvoru-
mului sunt Incurajati, binecuvantati si se infratesc, iar Evanghelia
le este predata de conducitorii lor. Chiar dacd un barbat este
eliberat dintr-o chemare In Bisericd, cum ar fi Invatitor, prese-
dinte de cvorum, episcop, inalt consilier sau presedinte de tarus,
calitatea lui de membru al cvorumului din care face parte nu se
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schimbd. Calitatea de membru al unui cvorum al preotiei trebuie
consideratd un privilegiu sacru.

Organizatiile auxiliare preotiei

« In ce fel pot ajuta organizatiile auxiliare preotiei la intirirea fieci-
rei persoane si a familiilor?

Toate organizatiile din Bisericd activeazd sub indrumarea conduca-
torilor preotiei si ii ajutd sd duci la Indeplinire lucrarea Domnului.
De exemplu presedintiile Societitii de Alinare, Tinerelor Fete, Tine-
rilor Baieti, Societdtii Primare si Scolii de duminicd din cadrul unei
episcopii slujesc sub indrumare episcopatului. Aceste organizatii se
numesc organizatii auxiliare preotiei.

* Ce rol aveti ca persoand in buna desfisurare a activititilor cvoru-
murilor preotiei si ale organizatiilor auxiliare?

Scripturi suplimentare

* Alma 13:1-19 (modul in care au fost randuiti barbatii la preotie)

* Matei 16:19; D&L 68:12 (apostolilor li se dd puterea si cheile pre-
otiei; ceea ce pecetluiesc pe pamant este pecetluit in cer)

* D&L 20:38-67 (indatoririle varstnicilor, preotilor, invatitorilor,
diaconilor)

* D&L 84; 107 (revelatii despre preotie)

* 1 Corinteni 12:14-31 (toate oficiile preotiei sunt importante)




Poporul de legamant
al Domnului
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Natura legamintelor

* Ce este un legimant? De ce sunt numiti sfintii din zilele din urma
popor de legimant?

De la inceput, Domnul a ficut legdminte cu copiii Sii de pe
pamant. Cand oamenii din poporul Siu fac legidminte (sau promisi-
uni) cu EL ei stiu ceea ce asteapta El de la ei si ce binecuvantiri pot
astepta ei de la El. Ei pot indeplini mai bine lucrarea Sa pe pamant.
Oamenii care fac legdmant cu Domnul si cei cu care Domnul face
legaminte sunt cunoscuti ca poporul de legimant al Domnului.
Membirii Bisericii fac parte din poporul de legimant al Domnului.

In cadrul Evangheliei, un legimant inseamni o intelegere sacri sau
o promisiune reciprocd intre Dumnezeu si 0 persoand sau un grup
de persoane. Cand face un legimant, Dumnezeu promite o bine-
cuvantare datoratd supunerii fatd de anumite porunci. El stabileste
conditiile legaimantului Sdu si dezviluie aceste conditii prin profetii
Sdi. Daca alegem sd ne supunem conditiilor legdmantului, primim
binecuvantirile promise. Dacd alegem si nu ne supunem, El va
retrage binecuvantirile, iar in unele cazuri o pedeapsi este, de ase-
menea, data.

De exemplu, cind ne aliturdm Bisericii, facem cateva legdminte

cu Dumnezeu (vezi capitolul 20 din aceastd carte). La botez, noi
facem legdmant cu Salvatorul sa luim asupra noastra numele Siu.
El promite ci ,toti aceia care se pociiesc si sunt botezati in numele
Meu, care este Isus Hristos, si indurd pand la sfarsit, vor fi sal-

vati” (D&L 18:22). Noi facem legamant cu Domnul cind luim din
impdrtisanie (vezi capitolul 23 din aceastd carte). Noi promitem
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sa ludm numele Sdu asupra noastrd, si ne amintim de El si sd ne
supunem poruncilor Sale. Noui ni se promite ¢d Duhul Sfant va fi
cu noi (vezi D&L 20:77-79). Cand primim randuielile din templu,
noi facem alte legiminte sacre si ni se promite exaltarea datorita
supunerii credincioase (vezi D&L 132; vezi, de asemenea, capitolul
47 din aceasta carte).

De asemenea, Dumnezeu a ficut legaminte speciale cu anumite
persoane sau grupuri. El a ficut legdminte speciale cu Adam, cu
Enoh, cu Noe, cu copiii lui Israel si cu Lehi (vezi Moise 6:31-36, 52;
Genesa 9:9-17; Exodul 19:5-6; 2 Nefi 1). El a ficut un legimint
special cu Avraam si urmasii lui, care 1i binecuvanteazd pe membrii
Bisericii si pe toate natiunile, de pe pimant, astdzi.

* Ganditi-va la legdmintele pe care le-ati ficut cu Dumnezeu si
la binecuvantirile pe care El vi le promite daca tineti aceste
legdminte.

Legamantul lui Dumnezeu cu Avraam si cu urmasii lui
* Ce este legimantul avraamic?

Avraam, un profet din Vechiului Testament, a fost un om neprihi-
nit (vezi ilustratia din acest capitol). El a refuzat sd preasliveasca
pe idolii tatdlui sau. El a tinut toate poruncile Domnului. Datoritd
neprihinirii lui Avraam, Domnul a ficut un legimant cu el si cu
urmasii lui.

Domnul i-a promis lui Avraam ci el va avea nenumadrati urmasi.

El a promis ci ei toti vor avea dreptul si primeascd Evanghelia,
binecuvantirile preotiei si toate rinduielile exaltdrii. Acesti urmasi,
prin puterea preotiei, aveau sa ducd Evanghelia tuturor natiunilor.
Prin ei, toate familiile de pe pdmant aveau si fie binecuvantate
(vezi Avraam 2:11). Mai mult, Dumnezeu a promis cd, daca ei vor fi
neprihdniti, El va stabili legdmantul Sau cu toate generatiile copiilor
lui Avraam (vezi Genesa 17:4-8).

« In ce fel ni se aplici noud poruncile si promisiunile legimantului
avraamic? (Ganditi-va la modul in care se aplica aceasta intre-
bare diferitelor situatii: acasa, la serviciu, in comunitate sau ca
misionari.)
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Membrii Bisericii sunt un popor de legamant

* Ce binecuvantiri si responsabilitti are poporul de legamant al
lui Dumnezeu astdzi?

Urmasii directi ai lui Avraam nu sunt singurii numiti de Dumne-
zeu poporul Sau de legdmant. Vorbind lui Avraam, Dumnezeu a
spus: ,Toti aceia care vor primi aceasta Evanghelie vor fi numiti
dupd numele tdu si vor fi considerati semintia ta [urmasii tai] si

se vor ridica si te vor binecuvanta ca pe tatdl lor” (Avraam 2:10).
Astfel, doud grupuri de oameni sunt cuprinsi in legdmantul ficut
cu Avraam: (1) urmasii neprihdniti directi ai lui Avraam si (2) cei
adoptati ca urmasi ai lui datorita faptului ca au acceptat Evanghelia
lui Isus Hristos si au triit potrivit principiilor ei (vezi 2 Nefi 30:2).

Cand suntem botezati in Biserica, intrim 1n legimantul pe care
Domnul l-a ficut cu Avraam, Isaac si Iacov (vezi Galateni 3:26-29).
Dacid suntem supusi, mostenim binecuvantarile acestui legaimant.
Avem dreptul sd primim ajutor si indrumare de la Duhul Sfant.
Birbatii demni au dreptul sd detina preotia. Familiile pot primi
binecuvantirile preotiei. Putem dobandi viata vesnicd in imparitia
celestiald. Nu existd binecuvantiri mai mari decat acestea.

Impreuni cu binecuvantirile pe care le primim ca popor de legi-
mant al Domnului, noi primim si mari responsabilititi. Domnul i-a
promis lui Avraam cd, prin urmasii sii, Evanghelia va fi dusa pe tot
pamantul. Noi indeplinim aceastd responsabilitate prin programul
misionarilor cu timp deplin din cadrul Bisericii si prin munca misi-
onara efectuatd de membri. Aceastd ocazie de a predica Evanghelia
in intreaga lume apartine numai Bisericii Domnului si poporului
Sdu de legamant.

Ca popor de legaimant al Domnului, noi trebuie si tinem porun-
cile Sale. Domnul a spus: ,Eu, Domnul, sunt obligat cand faceti
ceea ce spun Eu; dar, cind nu faceti ceea ce spun, nu aveti pro-
misiuni” (D&L 82:10). Dacd respingem legdmantul nostru dupa
ce am acceptat Evanghelia, legimantul devine nul si noi vom sta
condamnati tnaintea lui Dumnezeu (vezi D&L 132:4). El a spus:

Pentru invatatori {i puteti ajuta pe cursanti sau pe membrii familiei si se gandeasca mai
bine la o intrebare acordandu-le timp pentru a medita. Dupd ce au avut timp suficient,
rugati-i sa vd raspunda.
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L2Abtineti-vd de la pdcate, ca nu cumva judeciti severe sd cadi
asupra capetelor voastre. Deoarece, cui i s-a dat mult, i se va cere
mult; si acela care pacituieste impotriva luminii mai mari va primi
o condamnare mai mare” (D&L 82:2-3).

Noul si nepieritorul legamant

* Ce promitem sd facem cand acceptdm Evanghelia? Ce binecuvan-
tari ne dd Tatil Ceresc cind respectdm aceste promisiuni?

Plenitudinea Evangheliei este numitd noul si nepieritorul legimant.
El include legimintele ficute la botez, in timpul impartisaniei,

in templu si cu orice altd ocazie. Domnul il numeste nepieritor
deoarece el este rinduit de un Dumnezeu nepieritor si deoarece
legdmantul nu va fi niciodatd schimbat. El a ficut acelasi legdmant
cu Adam, Enoh, Noe, Avraam si alti profeti. In acest sens, el nu
este nou. Dar Domnul il numeste nou deoarece, de fiecare dati
cand Evanghelia este restaurata dupi ce a fost luatd de pe pamant,
el este nou pentru oamenii care il acceptd (vezi leremia 31:31-34;
Ezechiel 37:26).

Cand acceptim noul si nepieritorul legimant, suntem de acord si
ne pocaim, sd fim botezati, si-L primim pe Duhul Sfant, sd primim
inzestrarile noastre, si primim legimantul cisitoriei in templu,
sa-L urmam pe Hristos si sd ne supunem Lui pani la sfarsitul vie-
tilor noastre. Cand tinem legamintele noastre, Tatdl nostru Ceresc
ne promite cid vom primi exaltarea in imparatia celestiald (vezi
D&L 132:20-24; vezi, de asemenea, capitolul 47 din aceastd carte).

Muritorilor le este greu sa Inteleaga maretia acestei promisiuni.
Poruncile pe care ni le di El sunt spre folosul nostru si, daca sun-
tem credinciosi, ne putem bucura intotdeauna de binecuvantirile
si frumusetile cerului si ale pimantului. Putem trdi in prezenta Sa,
avand parte de dragostea, de compasiunea, de puterea, de mdretia,
de cunoasterea, de intelepciunea, de slava si de stipanirile Sale.

* Ce legituri are apartenenta la poporul de legimant al Domnului
cu felul in care ne imbricam, ne comportim si tinem poruncile
lui Dumnezeu?
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Scripturi suplimentare si alte surse

* 1 Petru 2:9-10 (oameni deosebiti)

* D&L 54:4-6 (efectele legamintelor tinute sau incilcate)

* D&L 132:7 (legdminte ficute prin autoritatea corespunzitoare)
* D&L 133:57-60 (scopul legamintelor)

* D&L 35:24 (promisiuni pentru supunerea fatad de legiminte)

* Evrei 8:6 (Isus Hristos este Mijlocitorul unui legimant mai bun)

* Ghid pentru scripturi, ,Legimant”, p. 116




Biserica Iui Isus Hristos
in vremurile de demult

Capitolul 16

Unele trasaturi care identifica Biserica lui Isus Hristos

,Noi credem 1n aceeasi organizare care exista in Biserica din
vechime, si anume: apostoli, profeti, preoti, invatitori, evanghelisti
si asa mai departe” (Articolele de credinti 1:6).

Isus a intemeiat Biserica Sa cand a fost pe pdmant. Ea a fost numitd
Biserica lui Isus Hristos (vezi 3 Nefi 27:8), iar membrii au fost numiti
sfinti (vezi Efeseni 2:19-20).

Revelatie

Cand Isus a intemeiat Biserica Sa, El personal i-a instruit si i-a
indrumat pe conducitorii ei. El, la randul Lui, a primit instructiuni
de la Tatal Sau din cer (vezi Evrei 1:1-2). Astfel, Biserica lui Isus
Hristos a fost condusa de Dumnezeu si nu de oameni. Isus i-a
invitat pe ucenicii Sai ca revelatia era ,piatra” pe care El avea sd
zideascd Biserica Sa (vezi Matei 16:16-18).

Inainte ca Isus si se inalte la cer, dupi invierea Sa, El a spus apos-
tolilor Sai: ,Eu sunt cu voi in toate zilele, pand la sfarsitul vea-
cului” (Matei 28:20). Tindndu-$i promisiunea, El a continuat si-i
indrume din cer. El L-a trimis pe Duhul Sfint sa fie Mangaietorul
si Revelatorul lor (vezi Luca 12:12; Toan 14:26). El i-a vorbit lui
Saul intr-o viziune (vezi Faptele apostolilor 9:3-6). El i-a revelat
lui Petru ca Evanghelia trebuie predicatd nu numai iudeilor, ci

Pentru invatatori Puteti invita pe fiecare membru al familiei sau clasei sd studieze una din-
tre cele sase caracteristici care identifica Biserica — titluri scrise cu litere cursive, cum ar
fi Revelatie si Autoritate de la Dumnezeu. (In cazul claselor mari, unora dintre membri li se
va repartiza aceeasi caracteristicd. In familii si clasele mici, unora dintre membri li se pot
repartiza mai multe caracteristici.) Dupa ce le-ati dat timp sa studieze, invitati-i sa discute
despre ceea ce au invdtat.
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si intregii lumi (vezi Faptele apostolilor 10). El i-a revelat multe
adeviruri glorioase lui Ioan, care sunt scrise in cartea Apocalipsa.
Noul Testament consemneaza multe alte moduri 1n care Isus a
revelat vointa Sa pentru a indruma Biserica Sa si pentru a-i lumina
pe ucenicii Sai.

Autoritate de la Dumnezeu

Randuielile si principiile Evangheliei nu pot fi administrate si predi-
cate fird preotie. Tatdl a dat aceastad autoritate lui Isus Hristos (vezi
Evrei 5:4-6) care, la rindul Siu, i-a rinduit pe apostolii Sai si le-a
dat puterea si autoritatea preotiei (vezi Luca 9:1-2; Marcu 3:14).

El le-a reamintit: ,Nu voi M-ati ales pe Mine; ci Eu v-am ales pe
voi; si v-am randuit” (Ioan 15:16).

Pentru a fi ordine in Biserica Sa, Isus a dat cea mai mare respon-
sabilitate si autoritate Celor Doisprezece Apostoli. El I-a numit pe
Petru conducitorul apostolilor si i-a dat cheile pentru a pecetlui
binecuvantirile atat pe pimant, cit si in cer (vezi Matei 16:19).
Isus, de asemenea, a randuit alti oficianti, dindu-le indatoriri con-
crete. Dupd ce S-a 1niltat la cer, modelul de numire si de randuire
a fost continuat. Alti barbati au fost randuiti la preotie de citre
aceia care primiserd deja aceastd autoritate. Isus a ficut cunoscut
prin Duhul Sfant cd El era de acord cu aceste randuiri (vezi Faptele
apostolilor 1:24).

Organizarea Bisericii

Biserica lui Isus Hristos a fost o unitate organizatd cu grijd. A fost
comparata cu o clidire care a fost ,[ziditd] pe temelia apostoli-
lor si a prorocilor, piatra din capul unghiului fiind Isus Hristos”
(Efeseni 2:20).

Isus a numit alti conducitori ai preotiei pentru a-i ajuta pe apostoli
in lucrarea de slujire. El a trimis oficiantii numiti Cei Saptezeci, cite
doi, pentru a predica Evanghelia (vezi Luca 10:1). Alti oficianti in
Bisericd au fost evanghelisti (patriarhi), preoti (conducatori care
prezideaza), inalti preoti, varstnici, episcopi, invatitori si diaconi
(vezi capitolul 14 din aceastd carte). Acesti oficianti erau necesari
pentru a efectua munca misionara, pentru a infiptui rainduielile si
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pentru a-i instrui §i a-i inspira pe membirii Bisericii. Acesti oficianti
i-au ajutat pe membri sd ajunga la o ,[unire a credintei] si a cunog-
tintei Fiului lui Dumnezeu” (Efeseni 4:13).

Biblia nu ne spune toate lucrurile despre preotie sau despre orga-
nizarea si conducerea Bisericii. Totusi, au fost pastrate destule
lucruri din Biblie care aratd frumusetea si perfectiunea organizarii
Bisericii. Apostolilor li s-a poruncit si mearga in lume si sd pre-
dice (vezi Matei 28:19-20). Ei nu puteau sd rimand In niciun oras
pentru a-i supraveghea pe noii convertiti. De aceea, conducatorii
locali ai preotiei erau chemati si randuiti, iar apostolii prezidau
asupra acestora. Apostolii si alti conducitori ai Bisericii i vizitau
sau le trimiteau scrisori conducitorilor din diferite ramuri. Astfel,
Noul Testament contine scrisori scrise de Pavel, Petru, Iacov, Ioan
si Tuda, cuprinzand sfaturi si invatituri pentru conducitorii locali
ai preotiei.

Noul Testament ne aratd cd se intentiona ca aceastd organizare a
Bisericii sd fie continuatid. De exemplu, dupd moartea lui Tuda au
rimas numai unsprezece apostoli. La scurt timp dupa indltarea la
cer a lui Isus, cei unsprezece apostoli s-au intdlnit pentru a alege
pe cineva in locul lui Tuda. Prin revelatie de la Duhul Sfant, ei l-au
ales pe Matia (vezi Faptele apostolilor 1:23-26). Isus stabilise un
model prin care cei Doisprezece Apostoli trebuiau sd conducd
Biserica. Era clar cd organizatia urma sd continue sd existe asa
cum o Intemeiase El.

Primele principii si randuieli

Apostolii au propoviduit doud principii de bazi: credinta in
Domnul Isus Hristos si pocdinta. Dupd ce noii convertiti au avut
credinta 1n Isus Hristos ca fiind Fiul lui Dumnezeu si Mantuitorul
lor si s-au pociit de pacatele lor, ei au primit doud randuieli: bote-
zul prin scufundare In apd si asezarea miinilor pe cap pentru
primirea darului Duhului Sfint (vezi Faptele apostolilor 19:1-6).
Acestea erau primele principii si rinduieli ale Evangheliei. Isus a
spus: ,Dacd nu se naste cineva din apd si din Duh, nu poate sd
intre in Impiritia lui Dumnezeu” (Toan 3:5).
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Randudieli infdptuite pentru cei morti

Isus a dat fiecdruia posibilitatea sd auda Evanghelia, fie pe pimant,
fie dupa moarte. In perioada dintre moartea Sa si invierea Sa, Isus
a mers printre spiritele celor care muriserd. El a organizat munca
misionard printre cei care erau morti. El a numit mesageri nepri-
héniti si le-a dat puterea de a preda Evanghelia tuturor spiritelor
oamenilor care muriserd. Acest lucru le-a dat posibilitatea de a
accepta Evanghelia (vezi 1 Petru 3:18-20; 4:6; D&L 138). Membrii
Bisericii Sale care erau in viatd au infiptuit, dupd aceea, randuieli
in numele celor morti (vezi 1 Corinteni 15:29). Randuieli, precum
botezul si confirmarea, trebuie infiptuite pe pamant.

Daruri spirituale

Toti membrii credinciosi ai Bisericii aveau dreptul sd primeascd
darurile Spiritului. Acestea le erau acordate potrivit nevoilor lor
personale, a capacititilor si responsabilititilor lor. Unele dintre
aceste daruri erau credinta, incluziand puterea de a vindeca si de a
fi vindecat; profetia; si viziunile. (Darurile Spiritului sunt discutate
mai detaliat in capitolul 22.) Darurile spirituale vor exista, intot-
deauna, in Biserica adevirata a lui Isus Hristos (vezi 1 Corinteni
12:4-11; Moroni 10:8-18; D&L 46:8-29). Isus le-a spus ucenicilor
Sdi cd aceste semne sau daruri spirituale 1i Insotesc Intotdeauna
pe cei care cred (vezi Marcu 16:17-18). Multi dintre ucenicii Sai
au infiptuit miracole, au profetit sau au avut viziuni prin puterea
Duhului Sfant.

* De ce are nevoie Biserica lui Isus Hristos de aceste sase
caracteristici?

Biserica lui Isus Hristos pe meleagurile americane

Dupi ce Isus a inviat, El i-a vizitat pe oamenii care trdiau in Ame-
rica si a organizat Biserica Sa printre ei, invdtindu-i pe oameni
timp de trei zile si revenind deseori, dupa aceea, pentru o perioada
(vezi 3 Nefi 11-28). Apoi, El i-a ldsat si S-a indltat la cer. Timp de
peste 200 de ani, ei au trdit in neprihdnire si erau printre cei mai
fericiti oameni pe care Dumnezeu i-a creat (vezi 4 Nefi 1:16).
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Apostazia fata de Biserica adevarata
* Ce Inseamnd cuvantul apostazie?

De-a lungul istoriei, oamenii rdi au Incercat sd distrugd lucrarea

lui Dumnezeu. Acest lucru s-a intamplat in timpul in care aposto-
lii erau inca In viatd si conduceau tanara Biserica In crestere. Unii
membri propovdduiau idei din credintele lor pagane stravechi sau
din credintele iudeilor, 1n loc de adevirurile simple predicate de
Isus. Altii se rizvriteau in mod deschis. In plus, erau persecutii din
afara Bisericii. Membrii Bisericii erau torturati si omorati pentru
credinta lor. Unul cate unul, apostolii au fost ucisi sau luati 1n alt
mod de pe pimiant. Din cauza ticdlosiei si apostaziei, autoritatea
apostolicd si cheile preotiei au fost luate de pe pamant. Organiza-
rea pe care Isus Hristos o stabilise nu mai exista iar rezultatul a fost
o stare de confuzie. Din ce 1n ce mai multe erori s-au strecurat in
doctrina Bisericii si, in scurt timp, Biserica a fost complet distrusa.
Perioada de timp in care adevirata Bisericd n-a mai fost pe pimant
se numeste marea apostazie.

In scurt timp, credinta pigini a dominat gindurile aga-numitilor
crestini. impiratul roman a adoptat acest fals crestinism ca religie
de stat. Aceastd biserica era foarte diferitd de cea pe care o organi-
zase Isus. Ea propovaduia cd Dumnezeu era o fiintd fira formd sau
substanta.

Acesti oameni au pierdut intelegerea dragostei lui Dumnezeu pen-
tru noi. Ei nu stiau cd noi suntem copiii Séi. Ei nu intelegeau sco-
pul vietii. Multe din randuieli au fost schimbate, deoarece preotia
si revelatia nu mai erau pe pamant.

Impiratul a ales proprii sii conducitori si, uneori, le-a dat ace-
leasi titluri folosite de conducitorii preotiei in adevirata Biserica

a lui Hristos. Nu existau apostoli sau alti conducatori ai preotiei cu
putere de la Dumnezeu si nu erau daruri spirituale. Profetul Isaia a
prevestit aceasta situatie, profetind: ,Tara a fost spurcatd de locuito-
rii ei; ei cdlcau legile, nu tineau poruncile si rupeau legdimantul cel
vesnic!” (Isaia 24:5). Nu mai era Biserica lui Isus Hristos, era bise-
rica oamenilor. Chiar si numele fusese schimbat. Apostazia a avut
loc si pe meleagurile americane (vezi 4 Nefi).
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O restaurare prevestita
* Ce profetii din Vechiul si Noul Testament au prezis restaurarea?

Dumnezeu a prevestit apostazia si a pregatit restaurarea Evan-
gheliei. Apostolul Petru a vorbit despre acest lucru iudeilor: ,$i sa
trimitd pe Cel ce a fost rainduit mai dinainte pentru voi: pe Isus
Hristos, pe care cerul trebuie si-L primeascd, pani la vremurile
agezarii din nou a tuturor lucrurilor: despre aceste vremuri a vor-
bit Dumnezeu prin gura tuturor sfintilor Sai proroci din vechime”
(Faptele apostolilor 3:20-21).

Toan, autorul Apocalipsei, prevestise, de asemenea, timpul in care
Evanghelia avea sa fie restaurata. El a spus: ,$i am vdzut un alt
inger care zbura prin mijlocul cerului, cu o Evanghelie vesnica,
pentru ca s-o vesteasca locuitorilor pimantului, oricarui neam, ori-
cirei semintii, oricirei limbi si oricirui norod” (Apocalipsa 14:6).

* De ce a fost necesard restaurarea?

* Ganditi-vd la binecuvantirile pe care le aveti pentru cd Biserica
lui Isus Hristos a fost restauratd pe pamant.

Scripturi suplimentare
* Efeseni 2:19 (membri numiti sfinti)
* 1 Corinteni 12:12-31 (Biserica asemanati cu un trup)

* Luca 10:1; Faptele apostolilor 14:23; Tit 1:7; 1 Timotei 2:7 (identi-
ficarea oficiantilor Bisericii)

* Joan 8:26-29 (Tatil il indrumi pe Isus)
* Luca 9:1; Tacov 1:17; 5:14-15 (daruri spirituale)
* Mosia 27:13 (apostazia este rezultatul pdcdtuirii)

s 2 Petru 2:1; Matei 24:9-12; Ioan 16:1-3; Amos 8:11; 2 Tesaloniceni
2:3—-4 (apostazia prevestitd)

* Daniel 2:44-45; Matei 24:14; Faptele apostolilor 3:19-21; Mica 4:1;
Isaia 2:2—4 (restaurarea prevestitd)
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Isus Hristos astazi
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Biserica lui Isus Hristos a fost luati de pe pamant

* De ce a fost Biserica lui Isus Hristos luatd de pe pimant la scurt
timp dupa moartea si invierea Salvatorului?

Cand Isus a trdit pe pimant, El a intemeiat Biserica Sa, singura
Bisericd adeviratd. El a organizat Biserica pentru ca adevirurile
Evangheliei sd poati fi propovaduite tuturor oamenilor si pentru
ca randuielile Evangheliei sa poata fi administrate corect, cu auto-
ritate. Prin aceastd organizare, Hristos a putut sd aducd omenirii
binecuvantdrile salvarii.

Dupa ce Salvatorul S-a iniltat la cer, oamenii au schimbat randuie-
lile si doctrinele pe care El si apostolii Sdi le stabiliserd. Din cauza
apostaziei, nu exista revelatie directd de la Dumnezeu. Biserica
adeviratd nu mai era pe pimant. Oamenii organizau diferite bise-
rici care pretindeau cd sunt adevirate, dar care propovaduiau doc-
trine contradictorii. Era multd confuzie si cearta in privinta religiei.
Domnul prevazuse aceasta stare de apostazie, spunand cd va fi
Jfoamete in tard, nu foamete de piine, nici sete de apd, ci foame si
sete dupd auzirea cuvintelor Domnului. Vor... umbla... ca si caute
cuvantul Domnului, si tot nu-l vor gasi” (Amos 8:11-12).

* Cum 1i afecteazd pe oameni foametea despre care se vorbeste 1n
Amos 8:11-12?

Domnul a promis ca va restaura adevarata Sa Biserica

* Care au fost unele dintre conditiile existente in lume care au pre-
gitit calea pentru restaurarea Evangheliei?
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Salvatorul a promis cd va restaura Biserica Sa in zilele din urma.
El a spus: ,Voi lovi iardsi pe poporul acesta cu semne si minuni
din ce in ce mai minunate” (Isaia 29:14).

Timp de multi ani, oamenii au trdit In Intuneric spiritual. La
aproape 1.700 de ani dupa Hristos, oamenii deveniserd din ce in
ce mai interesati sa cunoasca adeviarul despre Dumnezeu si religie.
Unii dintre ei puteau vedea cd Evanghelia pe care a propovaduit-o
Isus nu mai era pe pamant. Unii au recunoscut ¢d nu mai era nicio
revelatie si nicio autoritate adevaratd si cd Biserica pe care Isus a
organizat-o nu mai exista pe pimant. Sosise timpul ca Biserica lui
Isus Hristos si fie restauratd pe pimant.

* In ce fel este 0 ,minune” restaurarea plenitudinii Evangheliei?

Revelatii noi de la Dumnezeu

* Ce a Invitat Joseph Smith despre Dumnezeu cind a primit Prima
Viziune?

In primivara anului 1820, a avut loc unul dintre cele mai importante
evenimente din istoria lumii. Venise timpul pentru minunile din ce
in ce mai minunate despre care vorbise Domnul. Fiind tanar bdiat,
Joseph Smith a dorit si stie care dintre toate bisericile era Biserica
adevaratd a lui Isus Hristos. El s-a dus In pddurea din apropierea
casei lui si s-a rugat Tatidlui sdu Ceresc cu umilinta si cu Inflicdrare,
intreband cirei biserici trebuie s3 i se aliture. In acea dimineat3,

un lucru miraculos s-a petrecut. Tatdl Ceresc si Isus Hristos i S-au
ardtat lui Joseph Smith. Salvatorul i-a spus sd nu se aliture niciunei
biserici, deoarece Biserica adeviratd nu mai era pe pamant. De ase-
menea, El a spus cd invititurile bisericilor existente erau ,lucruri
abominabile in ochii Lui” (Joseph Smith—Istorie 1:19; vezi, de ase-
menea, versetele 7-18, 20). incepand cu acest eveniment, au existat,
din nou, revelatii directe din cer. Domnul alesese un nou profet.

De atunci, cerurile n-au mai fost inchise. Revelatiile continud pana
in aceastd zi prin fiecare dintre profetii Sai alesi. Joseph a fost acela
care a ajutat la restaurarea adeviratei Evanghelii a lui Isus Hristos.

* De ce a fost Prima Viziune unul dintre cele mai importante eveni-
mente din istoria lumii?
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Autoritatea de la Dumnezeu a fost restaurata

* De ce a fost necesard restaurarea Preotiei aaronice si a Preotiei
lui Melhisedec?

Restaurandu-se Evanghelia, Dumnezeu a dat din nou preotia bar-
batilor. In anul 1829, Ioan Botezitorul a venit pentru a conferi Pre-
otia aaronici lui Joseph Smith si Oliver Cowdery (vezi D&L 13;
27:8). Dupa aceea, Petru, Iacov si loan, presedintia Bisericii din
timpurile stravechi, au venit si au dat lui Joseph si Oliver Preotia lui
Melhisedec si cheile impdritiei lui Dumnezeu (vezi D&L 27:12-13).
Mai tarziu, chei suplimentare ale preotiei au fost restaurate de catre
mesageri ceregti, cum ar fi Moise, Elias si Ilie (vezi D&L 110:11-16).
Prin restaurare, preotia a fost readusi pe pamant. Cei care detin
aceastd preotie In ziua de azi au autoritatea de a infiptui randuieli,
cum ar fi botezul. De asemenea, ei au autoritatea de a conduce
imparitia Domnului pe pimint.

Biserica lui Hristos a fost organizata din nou
* Ce evenimente au dus la organizarea Bisericii pe pdmant, din nou?

In ziua de 6 aprilie 1830, Salvatorul a indrumat, din nou, organi-
zarea Bisericii Sale pe pdmant (vezi D&L 20:1). Biserica Sa este
numita Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma (vezi
D&L 115:4). Hristos este conducatorul Bisericii Sale astazi, la fel
cum a fost si in timpurile stravechi. Domnul a spus cd aceasta este
,singura Bisericd adevirati si vie de pe toatd fata pimantului, si de
care, Eu, Domnul, sunt foarte multumit” (D&L 1:30).

Joseph Smith a fost sustinut ca profet si ca ,primul varstnic” al
Bisericii (vezi D&L 20:2-4). Mai tarziu, a fost organizatd Prima
Presedintie si el a fost sustinut ca presedinte. La Inceput, cand s-a
organizat Biserica, a fost stabilitd numai structura de baza. Organi-
zarea ei avea sd continue pe masurd ce Biserica crestea.

Biserica a fost organizatd cu aceleasi oficii care au existat si in Bise-
rica striveche. Acea organizare cuprindea apostoli, profeti, cei sap-
tezeci, evanghelisti (patriarhi), preoti (oficianti care prezidau), inalti

Pentru invitétori Depunerea mirturiei invitd Spiritul. In timpul lectiei, depuneti-vd mérturia
despre restaurare si oferiti si altora prilejul sd facd acest lucru.
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preoti, varstnici, episcopi, invatitori si diaconi. Aceleasi oficii existd
in Biserica Sa si astizi (vezi Articolele de credintd 1:6).

Un profet, care actioneazd sub indrumarea Domnului, conduce
Biserica. Acest profet este, de asemenea, presedintele Bisericii.

El detine toatd autoritatea necesard pentru a conduce lucrarea
Domnului pe pimant (vezi D&L 107:65, 91). Doi consilieri il ajutd
pe presedinte. Doisprezece apostoli, care sunt martori speciali ai
numelui lui Isus Hristos, propovaduiesc Evanghelia si se ocupd de
treburile Bisericii in toate colturile lumii. Alti oficianti generali ai
Bisericii cu 1nsirciniri speciale, incluzind membrii Episcopatului
care prezideaza si pe cei din Cvorumurile celor Saptezeci, slujesc
sub indrumarea Primei Presedintii si a Celor Doisprezece.

Oficiile preotiei sunt: apostoli, cei saptezeci, patriarhi, Inalti preoti,
episcopi, varstnici, preoti, invatitori si diaconi. Acestea sunt ace-
leasi oficii care au existat in Biserica intdi organizata.

Biserica a crescut mult mai mult fatd de cum era in zilele lui Isus.
Pe mdsura ce crestea, Domnul a revelat unititi suplimentare de
organizare in cadrul Bisericii. Cind Biserica este organizatd in
intregime intr-o zond, ea are diviziuni locale denumite tdrusi. Fie-
care tdrus este prezidat de un presedinte de tirus si de cei doi
consilieri ai sdi. Tarusul are 12 nalti consilieri care ajutd la realiza-
rea lucrarii Domnului in tdrus. Cvorumurile Preotiei lui Melhisedec
sunt organizate In cadrul tdrusului sub Indrumarea presedintelui de
tarus (vezi capitolul 14 din aceastd carte). Fiecare tirug este impar-
tit in unitati mai mici denumite episcopii. Fiecare episcopie este
prezidatd de un episcop si de cei doi consilieri ai sdi.

In zonele lumii in care Biserica este in curs de dezvoltare, existd
districte care sunt asemdndtoare tarusilor. Districtele sunt impar-
tite in unitati mai mici numite ramuri, care sunt asemanatoare
episcopiilor.

Adevaruri importante au fost restaurate

* Ce adevaruri importante au fost readuse prin restaurarea Bisericii?

Astdzi in Biserica, se propoviduiesc aceleasi principii si se infiptu-
iesc aceleasi randuieli care erau infiptuite 1n zilele lui Isus. Primele
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principii si rinduieli ale Evangheliei sunt credinta in Domnul Isus
Hristos, pociinta, botezul prin scufundare si asezarea mainilor

pentru darul Duhului Sfant (vezi Articolele de credinta 1:4). Aceste

adeviruri pretioase au fost readuse 1n plenitudinea lor cind Bise-
rica a fost restaurata.

Prin darul si puterea lui Dumnezeu, Joseph Smith a tradus Cartea
lui Mormon, care contine adevarurile clare si pretioase ale Evan-

gheliei. Multe alte revelatii au urmat si au fost consemnate ca scrip-
turi In Doctrind si legdminte si in Perla de mare pret (vezi capitolul

10 din aceastad carte).

Alte adeviruri importante, pe care le-a restaurat Domnul, sunt
urmdtoarele:

1.

Tatil nostru Ceresc este o fiintd reald, cu un trup fizic perfect,
din carne si oase si tot asa este si Isus Hristos. Duhul Sfant este
o fiintd de spirit;

. noi am existat in viata premuritoare fiind copii de spirit ai lui

Dumnezeu;

. preotia este necesard pentru administrarea randuielilor

Evangheliei;

. noi vom fi pedepsiti pentru propriile picate si nu pentru pica-

tul lui Adam;

. copiii nu au nevoie sd fie botezati inainte de varsta la care sunt

responsabili (varsta de opt ani);

. existd trei Impdratii de glorie in ceruri si, prin slava Domnului

Isus Hristos, oamenii vor fi rasplatiti dupa faptele lor de pe
pamant si dupd dorintele inimilor lor;

. relatiile de familie pot fi vesnice prin puterea de pecetluire a

preotiei;

. randuielile si legdmintele sunt necesare pentru salvare si sunt

disponibile atat pentru cei vii, cat si pentru cei morti.

* Cum v-au influentat aceste adevaruri pe dumneavoastra si pe
ceilalti?
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Biserica lui Isus Hristos nu va fi distrusa niciodata
* Care este misiunea Bisericii?

De la restaurarea ei, in anul 1830, numarul membrilor Bisericii
lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma a crescut mult. Sunt
membri In aproape fiecare tard din lume. Biserica va continua sd
creascd. Asa cum a spus Hristos: ,Aceastd Evanghelie a imparitiei
va fi predicata in toatd lumea, pentru a fi o marturie pentru toate
natiunile” (Joseph Smith—Matei 1:31). Biserica nu va mai fi nici-
odatd luatd de pe pimant. Misiunea ei este de a duce adevirul
fiecarei persoane. Cu mii de ani in urmd, Domnul a spus cd El va
yridica o Impdritie, care nu va fi nimicitd niciodata, si care nu va
trece sub stipanirea unui alt popor... si ea Insisi va ddinui vesnic”
(Daniel 2:44).

* Cum ati ajutat la lucrarea imparatiei lui Dumnezeu? Ce puteti face
pentru a continua aceasti lucrare?

Scripturi suplimentare

* Faptele apostolilor 3:19-21; Apocalipsa 14:6; Daniel 2:44-45;
Isaia 2:2-4; 2 Nefi 3:6-15 (restaurarea prevestitd)

* D&L 110; 128:19-21; 133:36-39, 57-58 (restaurarea Evangheliei)

* Efeseni 2:20 (Isus Hristos este piatra din capului unghiului a
Bisericii)

* D&L 20:38-67 (indatoririle oficiantilor Bisericii)

* Matei 24:14 (Evanghelia trebuie predicata tuturor natiunilor)
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Ce este credinta?

Credinta in Domnul Isus Hristos este primul principiu al Evanghe-
liei. Este un dar spiritual si este necesara pentru salvarea noastri.
Regele Beniamin a declarat: ,Salvarea nu vine la nimeni, decit prin
pociintd si credinta In Domnul Isus Hristos” (Mosia 3:12).

Credinta este ,[speranta] in lucruri care nu se vad, care sunt ade-
varate” (Alma 32:21; vezi, de asemenea, Evrei 11:1). Credinta este
un principiu al actiunii si forta care ne motiveaza in activitdtile de
Zi cu zi.

Oare am studia si am invita dacd nu am crede cd putem obtine
intelepciune si cunoastere? Oare am mai munci in fiecare zi daca
nu am spera cd prin aceasta putem realiza ceva? Oare un agricultor
ar mai semina daci nu s-ar astepta si stringi recoltd? In fiecare

zi, actiondm pentru a realiza lucruri in care sperdm atunci cind nu

putem vedea rezultatul final. Aceasta este credinta (vezi Evrei 11:3).

Multe povestiri din scripturi ne relateazd despre lucruri mérete care
au fost realizate prin credinta.

Prin credintd Noe a construit o arcd si si-a salvat familia de la
potop (vezi Evrei 11:7). Moise a despartit apele Marii Rosii (vezi
Evrei 11:29). Ilie a chemat foc din cer (vezi 1 impirati 18:17-40).
Nefi a cerut o foamete (vezi Helaman 11:3-5). Tot el L-a rugat pe
Domnul ca foametea si inceteze (vezi Helaman 11:9-17). Mirile

Pentru invatatori Acest capitol cuprinde patru sectiuni. Fiecare sectiune cuprinde o intre-
bare despre credintd. Puteti folosi aceste intrebdri ca pe un ghid pentru lectia dumnea-
voastra. Dacd aranjamentul din clasd permite formarea de mici grupuri care sd discute,
impdrtiti membrii clasei in grupuri de cate patru persoane. Rugati fiecare grup sa imparta
sectiunile acestui capitol intre ei. Apoi, invitati fiecare persoana sd faca urmdtoarele cu
sectiunea ce i-a fost repartizatd: (1) sd o citeasca; (2) sa gaseasca scripturile care o ajutd
sd raspundd la intrebarea din titlul sectiunii; (3) sa se gandeasca la experiente personale
legate de tema sectiunii; (4) sd impartdseascd ganduri despre aceasta sectiune cu alfi
membri ai grupului.
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au fost potolite, s-au primit viziuni, rugdciunile au primit rdspuns,
toate prin puterea credintei.

Atunci cand studiem scripturile cu atentie, aflim despre credinta
cd ea este o convingere puternicd despre adevar primita in sufle-
tele noastre, care ne motiveaza si facem bine. Acest lucru ne face
s4 ne intrebim: in cine trebuie si avem credinti?

* Ganditi-va la activitatile dumneavoastra de fiecare zi. Care sunt
lucrurile pentru a cdror realizare actionati in fiecare zi dar al caror
rezultat final nu-1 puteti vedea? In ce fel vi indeamni credinta si
actionati?

De ce trebuie sa avem credinta in Isus Hristos?

Credinta noastra trebuie sd se concentreze asupra Domnului Isus
Hristos.

A avea credinta 1n Isus Hristos inseamna sa avem o incredere atat
de mare 1n El, incit sd ne supunem la tot ceea ce ne porunceste
El. Atunci cand avem credinta in Isus Hristos, devenind ucenicii
Sai supusi, Tatil Ceresc ne va ierta pacatele si ne va pregati sa ne
intoarcem la EL

Apostolul Petru a spus ci ,nu este sub cer niciun alt Nume dat
oamenilor, in care trebuie sa fim mantuiti” (Faptele apostolilor
4:12; vezi, de asemenea, Mosia 3:17). lacov ne-a invitat ci oamenii
trebuie si aiba o ,credintd desavarsita in Cel Sfant al lui Israel [Isus
Hristos], cici altfel ei nu vor putea fi salvati in Impiritia lui Dum-
nezeu” (2 Nefi 9:23). Prin credinta in Salvator si prin pocdintd, noi
facem ca ispdsirea Sa si fie pe deplin utild in vietile noastre. Prin
credinta putem, de asemenea, primi tiria de a rezista ispitelor (vezi
Alma 37:33).

Nu putem avea credintd in Isus Hristos fird a avea, de asemenea,
credinta n Tatdl nostru Ceresc. Dacd avem credintd in Ei, vom
avea, de asemenea, credinta ca Duhul Sfant, trimis de Ei, ne va
invita intregul adevir si ne va aduce alinare.

* Cum poate credinta in Isus Hristos sd ne influenteze in indepli-
nirea chemarilor noastre in Bisericd, in relatiile de familie sau
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la locul de muncd? Cum ne influenteaza credinta in Isus Hristos
speranta 1n viata vesnicd?

Cum ne putem intari credinta in Isus Hristos?

Cunoscand multele binecuvantiri care vin prin exercitarea cre-
dintei in Isus Hristos, noi trebuie si cautim sd ne intirim credinta
in El Salvatorul a spus: ,Daca ati avea credintd cat un graunte de
mustar... nimic nu v-ar fi cu neputintd” (Matei 17:20). Simanta de
musgtar este foarte micd, dar din ea creste un pom de dimensiuni
mari.

Cum ne putem intiri credinta? In acelasi fel in care ne sporim sau
ne dezvoltim oricare altd insugire. Cum ne putem dezvolta indema-
narea de a ciopli In lemn, de a tese, de a picta, de a giti, de a lucra
in lut sau de a cinta la un instrument muzical? Studiem, exersam

si perseverim. Ficand aceasta, ne perfectiondm. La fel este si cu
credinta. Daci dorim s ne intdrim credinta in Isus Hristos, trebuie
s ne perfectiondm in aceastad directie. Profetul Alma a compa-

rat cuvantul lui Dumnezeu cu o siminta care trebuie hranita cu
credinta:

,Dar iatd, daca va veti trezi si va veti destepta aptitudinile, chiar
pentru a pune la Incercare cuvintele mele si dacd dovediti un pic
de credinta, da, chiar daci nu faceti nimic mai mult decat sa doriti
sa credeti, ldsati aceastd dorinta sa lucreze in voi, chiar pana cand
credeti Intr-un fel In care puteti face loc pentru o parte din cuvin-
tele mele.

Acum, noi vom asemana cuvantul cu o simantd. Acum, daca voi
faceti loc ca o simantd si fie plantatd in inima voastrd, iatd, daca
aceasta este o simanta adeviratd sau o simantd bund, daci voi nu
o aruncati afard prin necredinta voastra si daca nu va Impotriviti
Spiritului Domnului, iatd, ea va incepe sd creascd induntrul piep-
turilor voastre; si atunci cand voi simtiti aceste miscari de crestere,
voi veti Incepe sa ziceti in sinea voastra — Aceasta trebuie sa fie o
samantd bund sau cuvantul este bun, cici el incepe sd-mi lirgeascd
sufletul; da, incepe si-mi lumineze intelegerea ...

Acum iatd, nu ar mdri aceasta credinta voastra?” (Alma 32:27-29).
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Astfel, putem sd ne Intdrim credinta iIn Dumnezeu, actionind con-
form dorintei noastre de a avea credinti in EL

De asemenea, putem si ne intarim credinta rugindu-ne Tatilui
Ceresc in legdturd cu sperantele, dorintele si nevoile noastre (vezi
Alma 34:17-26). Dar nu trebuie si presupunem ci tot ceea ce tre-
buie si facem este si cerem. In scripturi ni se spune: ,Credinta:
daca n-are fapte, este moartd in ea insdsi” (Jacov 2:17). Urmdtoa-
rea povestire se referd la un om a cdrui credinta a fost ardtata prin
faptele sale.

Acest om dorea sd studieze scripturile, dar nu stia sd citeasca. El s-a
rugat Tatdlui Ceresc sd-1 ajute sd invete sa citeascd. La un moment
dat, un Invatitor a venit in satul lui, iar omul l-a rugat pe invatitor
sa- ajute. A invitat alfabetul. A studiat sunetele si a Invatat cum

s4 aliture literele pentru a forma cuvinte. in scurt timp, ajunsese

s poatd citi cuvinte simple. Cu cit exersa mai mult, cu atat invita
mai mult. El I-a multumit Domnului pentru ci i-a trimis invatatorul
si pentru cd l-a ajutat sd Invete sa citeascd. Acest om si-a marit cre-
dinta, sentimentul de umilintd si cunoastere In asa masurd incat a
slujit 1n calitate de presedinte de ramurd in Biserica.

Presedintele Spencer W. Kimball a explicat: ,Trebuie s existe fapte
facute cu credinta. Cat de nesabuit ar fi sd-i cerem Domnului sa ne
dea cunoastere, dar cat de Intelept ar fi sd-i cerem Domnului sa

ne ajute sd dobandim cunoastere, sd studiem in mod constructiv,
sa gandim clar si s putem retine lucrurile pe care le-am invitat”
(Faith Precedes the Miracle, [1972], p. 205; litere cursive in original).

Credinta inseamna si facem tot ce ne std in putintd pentru a inde-
plini lucrurile pe care le sperdm si pentru care ne rugim. Presedin-
tele Kimball a spus: ,Cu credintd plantim simanta si, in scurt timp,
vedem miracolul infloririi. Adesea, oamenii au inteles gresit acest
proces si l-au inversat”. El a continuat explicind cd multi dintre noi
doresc sa aibd sdnitate si putere fard si respecte legile sinatatii.
Dorim sa avem prosperitate fird a ne pliti zeciuiala. Dorim sd fim
aproape de Domnul, dar nu dorim sa postim si s3 ne rugam. Dorim
sa avem ploaie la vremea potrivitd si sa avem pace in tara fard sa
respectim ziua de sabat ca pe o zi stanta si fard sd tinem celelalte
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porunci ale Domnului (vezi Teachings of Presidents of the Church:
Spencer W. Kimball [2000], p. 142).

O modalitate importantd de a ne Intdri credinta este de a asculta si
de a studia cuvantul Domnului. Noi auzim cuvantul Domnului la
adundrile noastre din Bisericd. Putem studia cuvantul Sdu in scrip-
turi. ,Si, cum nu au toti credintd, cdutati cu sarguinta si invatati-va
unul pe altul cuvinte de intelepciune; da, cdutati cuvintele de inte-
lepciune 1n cele mai bune cirti; cdutati sd invitati, chiar prin studiu
si, de asemenea, prin credintd” (D&L 88:118).

* Ce legdtura vedeti intre credinta noastra si faptele noastre?

Care sunt cateva dintre binecuvantarile care vin datorita
credintei?

Prin darul credintei sunt indeplinite miracole, apar ingeri, sunt date
alte daruri ale Spiritului, rugdciunile primesc rdspuns, iar oamenii
devin fiii lui Dumnezeu (vezi Moroni 7:25-26, 36—-37).

,2Atunci cind vine credinta, ea aduce... apostoli, profeti, evanghe-
listi, pastori, invatitori, daruri, intelepciune, cunoastere, miracole,
vindecdri, darul invatirii limbilor, interpretarea limbilor etc. Toate
acestea apar atunci cind credinta apare pe pimant si dispar cand
ea dispare de pe pimant; cici acestea sunt efectele credintei... Iar
cel care o are va dobandi prin ea toatd cunoasterea si intelepciu-
nea necesare, pana va ajunge si-I cunoascd pe Dumnezeu si pe
Domnul Isus Hristos, pe care El L-a trimis — iar a-I cunoaste pe Ei
inseamna viatd vesnica” (Lectures on Faith [1985], p. 83).

* In ce povestiri din scripturi se relateazd despre oameni care au
devenit mai puternici pentru cd au avut credintd in Isus Hristos?
Cum ati vazut acest lucru intimplandu-se in viata dumneavoastra?

Scripturi suplimentare

* Evrei 11; Alma 32 (atributele credintei sunt explicate)
* Exodul 14:19-22 (despartirea apelor Marii Rosii)

* Genesa 6-8 (Noe si potopul)
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* Matei 8:5-33 (vindecarea celor bolnavi, potolirea furtunii, mira-
cole ale credintei)

* Marcu 5:25-34 (vindecarea prin credinta)

* Romani 10:17 (credinta vine in urma auzirii cuvantului lui
Dumnezeu)
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Noi, toti, trebuie sa ne pocaim
* Ce este pacatul? Ce efecte au pdcatele noastre asupra noastra?

Credinta in Isus Hristos duce la pociinti. in lume, nevoia de poci-
intd a existat din vremea lui Adam pana in ziua de azi. Domnul l-a
invdtat pe Adam: ,De aceea, invatd-i pe copiii tdi cd toti oamenii,
de pretutindeni, trebuie sd se pocdiascd sau ei nu vor putea, in
niciun un mod, si mosteneasca Imparatia lui Dumnezeu, pentru cd
niciun lucru care nu este curat nu poate locui acolo sau nu poate
locui in prezenta Sa” (Moise 6:57).

Noi am venit pe pamant cu scopul de a creste si de a progresa.
Acesta este un proces care dureazd toatd viata. fn acest timp, noi,
toti, pacatuim (vezi Romani 3:23). Noi, toti, avem nevoie sa ne
pociim. Uneori, pacdtuim din cauza ignorantei, alteori, din cauza
sldbiciunilor noastre si, in alte ocazii, din cauza nesupunerii voite.
in Biblie citim ci ,pe pimAnt nu este niciun om firi prihani, care
sa faca binele fard s pdcituiasca” (Eclesiastul 7:20) si cd ,dacd
zicem cd n-avem picat, ne Inselim singuri, si adevarul nu este in
noi” (1 Ioan 1:8).

Ce este pdcatul? Iacov a spus: ,Cine stie sd facd bine si nu face,
savarseste un pacat” (Iacov 4:17). Ioan a descris pécatul ca fiind
yorice nelegiuire” (1 Ioan 5:17) si faridelege” (1 Ioan 3:4).

Din aceastd cauza Domnul a spus: ,Toti oamenii, de pretutindeni,
trebuie s1 se pocdiasci” (Moise 6:57). In afara lui Isus Hristos, care
a avut o viatd perfectd, fiecare om care a trdit pe pimant a pacatuit.
Tatdl nostru Ceresc, in marea Sa dragoste, ne-a oferit aceasta ocazie
de a ne pocidi de picatele noastre.
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Sa ne eliberam de picatele noastre prin pocainta
* Ce este pocdinta?

Pociinta este calea ce ni s-a dat pentru a ne elibera de picatele
noastre si pentru a primi iertare pentru aceste pacate. Picatele
incetinesc progresul nostru spiritual si il pot chiar opri. Pocdinta
ne di posibilitatea si crestem si si ne dezvoltim din nou spiritual.

Privilegiul pocdintei este posibil datoritd ispdsirii lui Isus Hristos.
Intr-un fel pe care nu-l intelegem pe deplin, Isus a plitit pentru
pacatele noastre. Presedintele Joseph Fielding Smith a spus:

,Eu am indurat durere, voi ati indurat durere, iar aceasta a fost
uneori foarte intensi; dar eu nu pot intelege durerea... care si faca
sangele si iasa la suprafata corpului precum sudoarea. A fost ceva
teribil, ceva cumplit ...

Nu a existat niciun om ndscut in aceastd lume care ar fi putut
purta greutatea poverii agezate asupra Fiului lui Dumnezeu,
atunci cand El purta pdcatele mele si ale dumneavoastrd si ficea
posibil ca noi sd scipim de pidcatele noastre” (Doctrines of Salva-
tion, selectie realizatd de Bruce R. McConkie, 3 vol. [1954-1956],
1:130-131; italice in original).

Pocidinta necesitd uneori un mare curaj, multd tirie, multe lacrimi,
rugiciuni neincetate si eforturi neobosite pentru a trai potrivit
poruncilor Domnului.

Principiile pocaintei
* Care sunt principiile pociintei?

Pregedintele Spencer W. Kimball a declarat: ,Nu existd o cale pri-
vilegiatd cdtre pocdintd, nu existd o cale privilegiatd citre iertare.
Fiecare om trebuie sd urmeze acelasi curs, fie cd este bogat sau
sdrac, educat sau needucat, inalt sau scund, print sau cersetor, rege
sau om obisnuit” (Teachings of Presidents of the Church: Spencer W.
Kimball [2000), p. 38; italice in original).

Pentru invatatori intocmirea unei liste poate atrage interesul cursantilor si ii poate ajuta
sd-gi concentreze atentia. Pe mdsura ce discutati despre principiile pocdintei cu membrii
clasei sau ai familiei, puteti ruga pe unul dintre ei sd scrie principiile pe tabla sau pe o foaie
mare de hartie.
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Trebuie sd ne recunoagtem pdcatele

Pentru a ne pocii, trebuie si admitem fatd de noi ingine cd am
pacatuit. Dacd nu recunoastem aceasta, nu ne putem pocdi.

Alma l-a sfatuit pe fiul sdu, Corianton, care fusese necredincios in
chemarea sa de misionar si care comisese pacate grave: ,S4 lasi...
pdcatele tale sd te tulbure, cu acea tulburare care te va cobori pe
tine cdtre pocdintd... Nu te apuca sd te scuzi pe tine insuti nici
catusi de putin” (Alma 42:29-30). Scripturile ne sfituiesc sa nu
justificim practicile noastre picitoase (vezi Luca 16:15-16).

Nu putem ascunde nicio fapta din vietile noastre de noi sau de
Domnul.

Trebuie sd ne pard rdau pentru pdcatele noastre

Pe langid faptul cd ne recunoastem pdcatele, trebuie sd ne pard
sincer rdu pentru ceea ce am ficut. Trebuie sa simtim cd pica-
tele noastre sunt cumplite. Trebuie si avem dorinta de a ne scipa
de povara lor si de a renunta la ele. Scripturile ne spun: ,Toti cei
care se umilesc inaintea lui Dumnezeu si doresc sa fie botezati,

si vin cu inima franta si cu spiritul smerit, si... intr-adevir s-au
pociit de toate pdcatele,... vor fi primiti prin botez in Biserica Lui’
(D&L 20:37).

* Studiati 2 Corinteni 7:9-10 si Mormon 2:10-14. Care este dife-
renta dintre ,[intristarea] dupd voia lui Dumnezeu” si exprimarea
regretelor?

)

Trebuie sd ne abandondm pdcatele

Pirerea noastrd de rdu sincerd ne duce spre abandonarea picatelor
(oprirea de la pdcatele) noastre. Daci am furat ceva, nu vom mai
fura. Daca am mintit, nu vom mai minti. Daca am comis adulter,
vom inceta. Domnul i-a revelat profetului Joseph Smith: ,in acest
mod veti cunoaste dacd un om se pocdieste de pacatele lui — iatd,
el le va marturisi si le va abandona” (D&L 58:43).
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Trebuie sd mdrturisim pdcatele noastre

Marturisirea pdcatelor noastre este foarte importantd. Domnul ne-a
poruncit sa ne marturisim pacatele. Marturisirea ridicd o povara
grea de pe umerii celui care a pacdtuit. Domnul a promis: ,Eu,
Domnul, iert pacatele si sunt milostiv fatd de cei care mirturisesc

)
pécatele lor cu inima umild” (D&L 61:2).

Trebuie si mirturisim Domnului toate picatele noastre. in plus,
trebuie s marturisim autoritatii potrivite a preotiei toate pacatele
grave — cum ar fi adulterul, pacatul trupesc, relatiile homosexuale,
abuzul comis Tmpotriva sotiei sau copiilor si vanzarea sau folosi-
rea drogurilor ilegale — care ar putea sa ne afecteze conditia de
membri ai Bisericii. Dacd am pacituit impotriva unei alte persoane,
trebuie sd marturisim aceasta persoanei pe care am lezat-o. Unele
dintre pdcatele mai putin grave ne implicd numai pe noi si pe
Domnul. Acestea pot fi marturisite numai Domnului.

Trebuie sd ne repardm greseala

O parte a pociintei constd in repararea greselii. Aceasta Inseamnd
sa Indreptim, In mdsurd cat mai mare cu putintd, orice rau am fi
provocat. De exemplu, un hot trebuie sd dea 1napoi ceea ce a furat.
Un mincinos trebuie sd faca adevirul cunoscut. Un barfitor care a
defdimat caracterul unei persoane trebuie sd faca eforturi pentru a
restabili bunul renume al persoanei vitimate. Daca facem aceste
lucruri, Dumnezeu nu va pomeni de picatele noastre cind vom fi
judecati (vezi Ezechiel 33:15-16).

Trebuie sd ii iertdm pe alii

O parte vitald a pociintei este iertarea acelora care au pacituit
impotriva noastrd. Domnul nu ne va ierta daci inimile noastre nu
sunt pe deplin curitate de toata ura, amiriciunea si resentimentele
fatd de alti oameni (vezi 3 Nefi 13:14-15). ,De aceea, Eu va spun
voua cd trebuie sa iertati unul altuia; pentru cd acela care nu iartd
fratelui sdu gregelile lui este condamnat inainte Domnului; pentru
cd rimine in el picatul mai mare” (D&L 64:9).
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Trebuie sd tinem poruncile lui Dumnezeu

Pentru ca pocdinta noastrd sa fie deplind, trebuie sd tinem porun-
cile Domnului (vezi D&L 1:32). Nu ne pocdim cu adevarat dacd

nu ne platim zeciuielile, dacd nu tinem sfantd ziua de sabat si dacd
nu ne supunem Cuvantului de Intelepciune. Nu ne pociaim daci
nu sustinem autoritatile Bisericii si dacd nu-L iubim de Domnul si
pe semenii nostri. Dacd nu ne rugam si suntem rai cu alti oameni,
atunci, cu siguranti, nu ne pocdim. Cand ne pocdim, vietile noastre
se schimbad.

Presedintele Kimball a spus: ,intii, persoana se pociieste. Dupi
ce a castigat acest teren, ea trebuie sd traiascd potrivit poruncilor
Domnului pentru a péstra teritoriul capturat. Acest lucru este nece-
sar pentru a-si asigura iertarea completd” (Teachings of Presidents
of the Church: Spencer W. Kimball, p. 43).

* In ce mod se deosebesc invititurile din aceastd sectiune de falsa
idee cd pocdinta Inseamnd realizarea unor simpli pasi sau a unor
actiuni obisnuite?

Cum ne ajuta pocainta
* In ce moduri ne poate ajuta pocdinta?
Atunci cand ne pocdim, ispdsirea lui Isus Hristos are efect deplin

in vietile noastre, iar Domnul ne iartd pdcatele. Suntem eliberati de
lanturile pacatelor noastre si gisim bucurie.

Alma a relatat experienta pociintei de trecutul siu plin de picate:

,Sufletul meu a fost sfasiat [tulburat] in cel mai inalt grad si torturat
pentru toate pacatele mele.

Da, mi-am adus aminte de toate picatele si nedreptitile mele
pentru care am fost chinuit cu durerile iadului; da, eu am vizut
cd m-am razvratit impotriva Dumnezeului meu si cd nu I-am tinut
poruncile Lui sfinte...

Atat de mari au fost nedreptitile mele, incat numai simplul gind
al venirii In prezenta Dumnezeului meu mi-a sfagiat sufletul cu o
groaza de negrait...
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Si s-a Intdmplat cd... in timp ce eram chinuit de aducerea aminte a
pacatelor mele cele multe, iatd, de asemenea, mi-am amintit ci am
auzit profetia tatalui meu... in legdtura cu venirea unui Isus Hristos,
un Fiu al lui Dumnezeu, ca si ispdseascd pentru pacatele lumii.

Acum, in timp ce mintea mea prinsese acest gind, am implorat in
inima mea: O, Isuse, Tu, Fiu al lui Dumnezeu, ai mila de mine ...

Si acum, iatd, atunci cand md gandeam la aceasta, nu am mai putut
sa-mi amintesc de durerile mele ...

Si o, ce bucurie si ce minunatd lumind am vazut eu; da, sufletul meu
s-a umplut de o bucurie tot atat de mare cit fusese durerea meal!

... Nu poate si existe nimic la fel de minunat si de dulce ca bucu-
ria mea (Alma 36:12-14, 17-21).

* In ce mod pociinta si iertarea i-au adus bucurie lui Alma?

Pericolele amanarii pocdintei noastre

* Care sunt unele dintre consecintele posibile ale amanarii pocdin-
tei noastre?

Profetii au declarat ci ,aceastd viatd este pentru oameni timpul

in care si se pregiteasci si-L intdlneascd pe Dumnezeu” (Alma
34:32). Trebuie s ne pocdim acum, in fiecare zi. Cand ne trezim
dimineata, trebuie sd ne cercetim propria persoand pentru a vedea
daci Spiritul lui Dumnezeu este cu noi. Seara, inainte de culcare,
trebuie sd rememoram faptele si cuvintele noastre din timpul zilei
si sa-I cerem Domnului sd ne arate lucrurile pentru care trebuie sd
ne pocdim. Prin pocdinta de zi cu zi §i prin iertarea pacatelor noas-
tre de citre Domnul, vom trdi experienta zilnicd a evolutiei citre
desdviarsire. Ca si in cazul lui Alma, fericirea si bucuria noastrd pot
fi dulci si minunate.
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Scripturi suplimentare
* Matei 9:10-13; Luca 13:3; Ezechiel 18:30 (te pociiesti sau pieri)

* Alma 7:21 (niciun lucru necurat nu poate fi primit in prezenta lui
Dumnezeu)

* 2 Corinteni 7:9-10 (intristarea dupa voia lui Dumnezeu)
* Mosia 4:10-12 (pasii citre pocdintd)

* Isaia 1:18; Mosia 26:28-32 (pociinta aduce iertare)

* D&L 58:42 (Domnul nu-si mai aduce aminte de pacate)
* 2 Nefi 9:23 (pociinta este necesard pentru salvare)

* 2 Nefi 2:21 (pociieste-te cat timp ai trup)

* D&L 19:15-20 (Domnul ne-a poruncit sd ne pociim pentru a nu
suferi asa cum a suferit EI)
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Porunca de a fi botezat
* De ce este necesar sa fim botezati?

Astdzi, ca si 1n zilele lui Isus, existd anumite principii si rinduieli
ale Evangheliei pe care trebuie sd le invitdm si carora trebuie sa
ne supunem. Un principiu al Evangheliei este o credintd sau o
invatatura adevarati. O randuiald este un ritual sau o ceremonie.
Primele doui principii ale Evangheliei sunt credinta in Domnul
Isus Hristos si pocdinta. Botezul este prima randuiald a Evanghe-
liei. Una din Invatiturile pe care Domnul le-a dat-o apostolilor Sai
a fost: ,Duceti-va si faceti ucenici din toate neamurile, botezandu-i
in Numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh. Si invitati-i sa
pdzeasca tot ce v-am poruncit” (Matei 28:19-20).

Noi trebuie sd fim botezati pentru iertarea pdcatelor noastre

Atunci cand ne punem credinta in Isus Hristos, ne pocdim si sun-
tem botezati, pdcatele noastre sunt iertate prin ispdsirea lui Isus
Hristos.

Din scripturi, aflim ca Ioan Botezdtorul ,boteza in pustie, propo-
vaduind botezul pociintei spre iertarea pacatelor” (Marcu 1:4).
Apostolul Petru ne-a invitat: ,Pociiti-va si fiecare din voi si fie
botezat in Numele lui Isus Hristos, spre iertarea pacatelor voastre”
(Faptele apostolilor 2:38). Dupd ce Pavel s-a convertit, Anania i-a
spus: ,Scoali-te, primeste botezul, si fii spalat de picatele tale”
(Faptele apostolilor 22:16).

Pentru invatatori Folositi intrebarile de la inceputul unei sectiuni pentru a incepe discutiile
si trimiteti-i la text pe membrii clasei sau membrii familiei pentru a afla mai multe infor-
matii. Folositi intrebdrile de la sfarsitul unei sectiuni pentru a-i ajuta pe membrii clasei sau
pe membrii familiei s@ mediteze si sa discute despre intelesul a ceea ce au citit i sa pund
acele lucruri in practica in vietile lor.
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Noi trebuie sd fim botezati pentru a deveni membri ai Bisericii lui
Isus Hristos

,Toti cei care se umilesc inaintea lui Dumnezeu, si doresc si fie
botezati... cd... intr-adevar s-au pocdit de toate pacatele... vor fi
primiti prin botez in Biserica Lui” (D&L 20:37).

Noi trebuie sd fim botezati inainte de a putea primi darul
Duhului Sfant

Domnul a spus: ,Daci te vei intoarce spre Mine... si te vei pocdi
de toate incalcarile tale, si vei fi botezat, chiar in apa, in numele
Singurului Meu Fiu Niscut...vei primi darul Duhului Sfant”
(Moise 6:52).

Noi trebuie sd fim botezati pentru a da dovadd de supunere

Isus Hristos a fost fird de pacat, si totusi El a fost botezat. El a spus
cd botezul Sdu era necesar pentru a se ,[implini] tot ce trebuie
implinit” (Matei 3:15). Profetul Nefi a explicat ci Domnul i-a spus:
,Urmati-Ma pe Mine si faceti lucrurile pe care M-ati vizut pe Mine
cd le fac... cu toata inima, fara ipocrizie sau ingeldciune in fata lui
Dumnezeu, ci cu intentii adevirate, pocdindu-va de picate, mdrtu-
risind Tatdlui cd vreti sd luati asupra voastrd numele lui Hristos prin
botez” (2 Nefi 31:12-13).

Trebuie sd fim botezati pentru a intra in impdrdtia celestiald

Isus a spus: ,Acela care crede in Mine si care este botezat... [va]
mosteni impdratia lui Dumnezeu. Iar cel care nu va crede in Mine
si care nu este botezat, acela va fi blestemat” (3 Nefi 11:33-34).
Botezul este poarta prin care intrim pe calea care duce in impara-
tia celestiala (vezi 2 Nefi 31:17-18).

Modalitatea corecta de a fi botezat
« In ce mod trebuie si fim botezati?

Existd o singurd modalitate corectd de a fi botezat. Isus i-a revelat
profetului Joseph Smith cd o persoand care are autoritatea preotiei
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necesard pentru a boteza ,va cobori in apa cu persoana care s-a
prezentat pentru botez... Apoi va scufunda persoana in apd si o va
scoate din nou din apd” (D&L 20:73-74). Scufundarea este nece-
sard. Apostolul Pavel ne-a Invitat ci scufundarea in apa si iegirea
la suprafatd sunt simbolurile mortii, inmormantirii si Invierii. Dupa
botez incepem o viatd noud. Pavel a spus:

,Nu stiti cd toti cati am fost botezati in Isus Hristos, am fost botezati
in moartea Lui?

Noi deci, prin botezul in moartea Lui, am fost ingropati impreuna
cu El, pentru ca, dupa cum Hristos a inviat din morti, prin slava
Tatalui, tot asa si noi sa traiim o viatd noua.

In adevir, daci ne-am ficut una cu El, printr-o moarte asemini-
toare cu a Lui, vom fi una cu El si printr-o inviere asemdnitoare cu
a Lui (Romani 6:3-5).

Botezul prin scufundare efectuat de o persoand care are autoritatea
necesard este singura modalitate acceptati de a fi botezat.

* De ce este importanti autoritatea de a infiptui botezul?

* In ce moduri se aseamdna botezul prin scufundare cu Inmorman-
tarea si invierea Salvatorului?

Botezul la varsta responsabilitatii
* Cine trebuie si fie botezat?

Fiecare persoand care a ajuns la varsta de opt ani si care este res-
ponsabild pentru actiunile ei trebuie si fie botezatd. Unele biserici
propoviduiesc faptul cd trebuie botezati copiii cand sunt mici.
Acest lucru nu este in conformitate cu invitaturile Salvatorului.
Cand Isus a vorbit despre copiii mici, El a spus: ,impiritia cerurilor
este a celor ca ei” (Matei 19:14).

Profetul Mormon a spus ca este bataie de joc inaintea lui Dumne-
zeu sd botezam pruncii, deoarece ei nu sunt in stare sa pacatuiasc.
La fel, botezul nu este necesar pentru oamenii care sunt incapabili
mental sd cunoascd diferenta intre bine si riu (vezi Moroni 8:9-22).
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Toti ceilalti oameni trebuie si fie botezati. Trebuie si primim rin-
duiala botezului si sd rimanem fideli legimintelor pe care le facem
in acel moment.

* Ce i-ati spune unui prieten care crede ca pruncii trebuie s fie
botezati?

Noi facem legaminte atunci cand suntem botezati

Multe scripturi ne invati despre botez. in una dintre aceste scrip-
turi, profetul Alma ne Invatd ci pasii care ne pregitesc pentru
botez sunt credinta si pocdinta. El ne-a invatat cd, atunci cind sun-
tem botezati, noi facem un legimant cu Domnul. Noi promitem si
facem anumite lucruri, iar Dumnezeu promite sd ne binecuvanteze.

Alma a explicat cd noi trebuie sd dorim si fim numiti oameni ai
lui Dumnezeu. Trebuie sd dorim sd ne ajutdm si sd ne alindm unii
pe altii. Noi trebuie s fim martori ai lui Dumnezeu in toate timpu-
rile, in toate lucrurile si in toate locurile. Daca facem aceste lucruri
si suntem botezati, Dumnezeu ne va ierta pacatele. Alma a spus
oamenilor care au crezut invititurile sale despre Evanghelie:

,latd, aici sunt apele lui Mormon... si acum, dupd cum sunteti dor-
nici sd va alaturati turmei lui Dumnezeu si sd v numiti poporul
Lui ... ce aveti Impotriva sd fiti botezati In numele Domnului, ca

o mirturie in fata Lui, ¢4 ati intrat intr-un legimant cu El, ¢4 1l veti
sluji si veti tine poruncile Lui, pentru ca El si-si poatd revirsa Spiri-
tul Sdu mai din plin asupra voastrd?” (Mosia 18:8, 10). Oamenii au
bétut din palme de bucurie si au spus ca era dorinta lor si fie bote-
zati. Alma i-a botezat in apele lui Mormon (vezi Mosia 18:7-17).

Alma ne-a Invitat ca, atunci cand suntem botezati, noi facem cu
Domnul legdminte de:

1. a ne alatura turmei lui Dumnezeu;
2. a ne purta greutdtile unul altuia;
3. a fi martorii lui Dumnezeu in toate timpurile si in toate locurile;

4. a-L sluji pe Dumnezeu si a tine poruncile Sale.
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Cand suntem botezati si tinem legamintele ficute la botez, Domnul
promite:

1. si ne ierte pacatele (vezi Faptele apostolilor 2:38; D&L 49:13);

2. sd reverse Spiritul Sau mai din plin asupra noastra (vezi Mosia
18:10);

3. sd ne dea zilnic Indrumare si ajutorul Duhului Sfant (vezi Fap-
tele apostolilor 2:38; D&L 20:77);

4. sd ne permitd sa fim printre aceia de la invierea dintii (vezi
Mosia 18:9);

5. sa ne dea viata vesnica (vezi Mosia 18:9).

* Ce credeti cd inseamni sd ne purtim poverile unul altuia i sa
fim martori ai lui Dumnezeu in toate timpurile si in toate locurile?

Botezul ne ofera un nou inceput

Odatd cu botezul Incepem un nou mod de viatd. De aceea noi
numim botezul o renastere. Isus a spus cd, daci nu suntem ndscuti
din apd si din spirit, nu putem intra in impdratia lui Dumnezeu
(vezi Ioan 3:3-5). Acest principiu i-a fost explicat clar lui Adam:

,In misura in care ati fost niscuti in lume prin api, si singe, si spi-
rit, pe care le-am facut si din tirind a iesit un suflet viu, tot asa, voi
trebuie s fiti nascuti din nou 1n Impdritia cerului, din apd si din
Spirit, si sd fiti purificati prin singe, chiar singele Singurului Meu
Niscut” (Moise 6:59).

Apostolul Pavel a spus ca, dupd botezul nostru, noi trebuie sd ince-
pem o noud viatd: ,Am fost Ingropati impreund cu El, pentru ca...
tot asa si noi si trdim o viatd noud” (Romani 6:4). Una dintre marile
binecuvantari ale botezului este aceea ca el ne asigura un nou

inceput pe calea noastrd citre scopul nostru etern.

* Cum a fost botezul dumneavoastrd un nou inceput?
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Scripturi suplimentare
* 2 Nefi 31:4-7 (scopul si necesitatea botezului)
* 3 Nefi 11:21-27; D&L 20:72-74 (cum se infaptuieste un botez)

* Faptele apostolilor 2:38-39 (sa fim botezati pentru iertarea
pacatelor)

* Moroni 8:8-12; D&L 20:71-72 (botezul nu este necesar pentru
copiii mici; botezul este necesar pentru toti cei care se pocdiesc)

* Alma 7:14-16 (botezul inseamni curitirea, intrarea intr-un legi-
mant al vietii vesnice)
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Duhul Sfant

in capitolul 7, am invitat ci Duhul Sfint este un membru al Dum-
nezeirii. El este un ,personaj de spirit” (D&L 130:22). Nu are un
trup din carne si oase. Influenta Sa poate fi simtitd pretutindeni

in acelasi moment. Misiunea Sa este aceea de a depune marturie
despre Tatil, despre Fiul si despre intregul adevar. Mai mult, Duhul
Sfant ne purificd sau ne sfinteste pentru a ne pregati sd trdim in
prezenta lui Dumnezeu. Duhul Sfant ne purificd inimile astfel incat
nu mai avem dorinta de a face rau.

Existi o diferenti intre Duhul Sfant si darul Duhului Sfant. in acest
capitol, vom invita ce este darul Duhului Sfant si cum putem primi
acest mare dar de la Dumnezeu.

Darul Duhului Sfant
* Care este diferenta intre Duhul Sfant si darul Duhului Sfant?

Darul Duhului Sfant este privilegiul — acordat oamenilor care si-au
pus credinta in Isus Hristos, care au fost botezati si confirmati ca
membiri ai Bisericii — de a primi permanent indrumare si inspiratie
din partea Duhului Sfant.

Joseph Smith a spus cd noi avem credinta cd ne bucurdm in pre-

zent de darul Duhului Sfant in aceeasi misurd in care se bucurau
de El oamenii In vremea primilor apostoli. Noi credem in acest dar,

Pentru invétatori {i puteti invita pe membrii clasei sau ai familiei s participe la una sau mai
multe dintre urmdtoarele activitdti: (1) cititi scripturile suplimentare mentionate la sfarsitul
capitolului si discutati despre felul in care Duhul Sfant ne ajuta pe parcursul calatoriei noas-
tre prin viata muritoare; (2) discutati despre unele dintre binecuvantdrile pe care le-au pri-
mit in viata pentru cd au darul Duhului Sfant; (3) discutati despre ce pot face pdrintii pentru
a-si ajuta copiii sa inteleaga darul Duhului Sfant i cum poate comunica Duhul Sfant cu noi.
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in toatd plenitudinea, puterea, miretia si gloria Sa (vezi Teachings
of Presidents of the Church: Joseph Smith [2007], p. 97-98).

O persoand poate fi indrumatd, o scurtd vreme, de Duhul Sfint
fard a primi darul Duhului Sfant (vezi D&L 130:23). Totusi, aceasta
indrumare nu va fi permanentd daci persoana nu este botezatd si
nu primeste darul Duhului Sfint prin asezarea mainilor. in Faptele
apostolilor 10, citim cd soldatul roman Corneliu a primit inspiratie
de la Duhul Sfant pentru a sti cd Evanghelia lui Isus Hristos era
adeviratd. Dar Corneliu nu a primit darul Duhului Sfant decat dupa
ce a fost botezat. Profetul Joseph Smith ne-a Invitat cd, daci suta-
sul Corneliu nu ar fi primit botezul si darul Duhului Sfant, Duhul
Sfant l-ar fi parasit (vezi Teachings of Presidents of the Church:
Joseph Smith, p. 97).

In ziua de azi, oamenii care nu sunt membri ai Bisericii afld, prin
puterea Duhului Sfant, despre Cartea lui Mormon ci este adeviratd
(vezi Moroni 10:4-5). Dar aceastd marturie initiala i paraseste daca
ei nu primesc darul Duhului Sfant. Ei nu primesc asigurarea conti-
nua care poate fi primitd de cei care au darul Duhului Sfant.

Primirea darului Duhului Sfant
* Ce trebuie sa facem pentru a fi insotiti permanent de Duhul Sfant?

Dupi ce oamenii sunt botezati, ei sunt confirmati membrii ai Bise-
ricii si primesc darul Duhului Sfant prin asezarea mainilor. Domnul
a spus: ,Si voi veti confirma in Biserica Mea pe oricine are credintd
prin agezarea mainilor si Eu le voi acorda darul Duhului Sfant”
(D&L 33:15).

Fiecare varstnic demn al Bisericii, atunci cand este autorizat, poate
sa confere unei alte persoane darul Duhului Sfant. Totusi, nu existd
nicio garantie cd acea persoand va primi inspiratie si indrumare din
partea Duhului Sfant numai pentru cd varstnicii si-au asezat mainile
pe capul sau. Fiecare om trebuie sa ,primeascd pe Duhul Sfant”.
Aceasta inseamnd cd Duhul Sfant va veni la noi numai daca suntem
credinciosi si dorim ajutorul acestui mesager ceresc.
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Pentru a fi demni de a primi ajutor din partea Duhului Sfant, noi
trebuie sd ciutim, cu sinceritate, si ne supunem poruncilor lui
Dumnezeu. Trebuie sd ne pastrim gandurile si faptele pure.

Recunoasterea influentei Duhului Sfant

De obicei, Duhul Sfant comunicd cu noi in liniste. Despre influ-
enta Sa se spune deseori ci este un ,glas linistit” (vezi 1 Impirati
19:9-12; Helaman 5:30; D&L 85:6). Presedintele Boyd K. Packer

a explicat: ,Duhul Sfant vorbeste cu un glas pe care mai mult il
simtiti decat il auziti”... Desi vorbim despre «ascultarea» soaptelor
Spiritului, cel mai adesea o persoand descrie indemnul spiritual
spuniand: <Am avut sentimentul... »”. El a spus in continuare: ,Acest
glas al Spiritului vorbeste bland, soptindu-va ce si faceti sau ce

s spuneti sau el vd poate preveni sau avertiza” (in Conference
Report, octombrie 1994, p. 77; sau Ensign, noiembrie 1994, p. 60).

Unul din darurile cele mai mari ale lui Dumnezeu
* Ce binecuvantiri putem primi prin darul Duhului Sfant?

Darul Duhului Sfant este unul dintre darurile cele mai mari pe care
ni le-a dat Dumnezeu. Prin Duhul Sfant noi putem sti ci Dumnezeu
triieste, ca Isus este Hristosul si cd Biserica Sa a fost restauratd pe
pamant. Putem primi indrumari din partea Duhului Sfant pentru a
ne ardta toate lucrurile pe care trebuie sd le facem (vezi 2 Nefi 32:5).
Duhul Sfant ne sfinteste si ne pregiteste pentru a fi in prezenta lui
Dumnezeu. Ne putem bucura de darurile Spiritului (vezi capitolul
22 din aceastd carte). Acest minunat dar din partea Tatalui nostru
Ceresc ne poate aduce, de asemenea, pace 1n inimi si intelegerea
lucrurilor lui Dumnezeu (vezi 1 Corinteni 2:9-12).

* De ce este darul Duhului Sfant unul dintre darurile cele mai mari
pe care ni le-a dat Dumnezeu?
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Scripturi suplimentare

* 1 Corinteni 3:16-17; D&L 130:22-23 (Duhul Sfint este alituri de
cei credinciosi)

* Faptele apostolilor 19:1-7 (darul Duhului Sfant a fost conferit din
vechime)

* Moroni 8:25-26 (cum primim Duhul Sfant)

* Moroni 10:5 (Duhul Sfant este un martor al adevarului)
* Mosia 5:2 (Duhul Sfant schimba inimile)

* Alma 5:54 (Duhul Sfant sfinteste)
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Capitolul 22

Darurile Spiritului
* Ce daruri spirituale ne dd Domnul?

Dupi botez, fiecdruia dintre noi ni se aseazd miinile pe cap pentru
a primi darul Duhul Sfant. Daci suntem credinciosi, putem avea
parte permanent de influenta Sa. Prin El, fiecare dintre noi poate fi
binecuvantat cu anumite puteri spirituale numite daruri ale Spiritu-
lui. Aceste daruri sunt date celor care sunt {i credinciosi lui Hristos.
,Toate aceste daruri vin de la Dumnezeu, pentru folosul copiilor
lui Dumnezeu” (D&L 46:26). Ele ne ajutd si cunoastem si s propo-
vaduim adevarurile Evangheliei. Ele ne vor ajuta sa-i binecuvantim
pe altii. Ele ne vor indruma pe calea de intoarcere la Tatil nostru
Ceresc. Pentru a folosi darurile noastre cu intelepciune, trebuie sa
stim care sunt ele, cum le putem dezvolta si cum putem recunoaste
imitatiile acestora ficute de Satana.

Scripturile mentioneazd multe daruri ale Spiritului. Aceste daruri au
fost date membrilor adeviratei Biserici ori de cite ori Biserica a fost
stabilitd pe pimant (vezi Marcu 16:16-18). Printre aceste daruri ale

Spiritului se numdrd cele mentionate mai jos.

Darul de a vorbi in alte limbi (D&L 46:24)

Uneori este necesar sa transmitem Evanghelia intr-o limbd pe care
nu o cunoagtem. Cand se Intampld aceasta, Domnul ne poate bine-
cuvinta dandu-ne capacitatea de a vorbi acea limbd. Multi misio-
nari au primit darul de a vorbi in alte limbi (vezi ilustratia din acest
capitol). De exemplu, virstnicul Alonzo A. Hinckley, era misionar

Pentru invatatori Puteti ruga pe fiecare membru al clasei sau al familiei sd recapituleze
lista darurilor spirituale din acest capitol si sd aleagd doud dintre ele despre care i-ar pla-
cea sd afle mai multe. In timpul lectiei, acordati-le timp sa studieze paragrafele si pasajele
din scripturi despre darurile pe care le-au ales. Dupd ce le-ati dat timp sd studieze, rugati-i
sd impartdseascd ceea ce au invatat.
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in Olanda si Intelegea si vorbea foarte putin limba olandezd, desi
se rugase mult si studiase din greu. Cand s-a intors la casa unei
persoane pe care o mai vizitase, o doamna i-a deschis usa si a
inceput sd-i vorbeascd foarte manioasa in limba olandeza. Spre
uimirea sa, el a putut intelege fiecare cuvant. El a simtit o dorintd
puternica sa-si depuna marturia in fata ei in limba olandeza. A
inceput sd vorbeasca, iar cuvintele erau pronuntate foarte clar in
limba olandezd. Dar cind s-a intors pentru a-i arita presedintelui
de misiune cd putea vorbi limba olandezd, aceastd capacitate 1l
parisise. Multi membri credinciosi au fost binecuvantati cu darul
de a vorbi 1n alte limbi (vezi Joseph Fielding Smith, Answers to
Gospel Questions, compilatie realizatd de Joseph Fielding Smith Jr.,
5 volume [1957-1960], 2:32-33.)

Darul interpretdrii limbilor (DL 46:25)

Acest dar ne este, uneori, dat atunci cand nu intelegem limba si tre-
buie sd primim un mesaj important de la Dumnezeu. De exemplu,
presedintele David O. McKay a avut o mare dorintd de a se adresa
sfintilor din Noua Zeelanda fira a folosi un interpret. El le-a spus
cd spera ca Domnul sd-i binecuvanteze pentru ca ei si-1 inteleaga.
El a vorbit in limba engleza. Mesajul lui a durat aproximativ 40 de
minute. Pe mdsurd ce vorbea, putea si-si dea seama dupd expre-
siile de pe fetele lor si dupa lacrimile din ochii lor ci ei intelegeau
mesajul lui (vezi Answers to Gospel Questions, 2:30-31).

Darul de a traduce (DEL 5:4)

Daca am fost chemati de citre conducatorii Bisericii pentru a tra-
duce cuvantul Domnului, putem primi un dar de a traduce, care
depiseste capacitatea noastrd naturald. Ca in cazul tuturor daruri-
lor, noi trebuie sd trdim in mod neprihanit, sd studiem mult si sa
ne rugdm sd-1 primim. Cand facem aceste lucruri, Domnul ne face
sd avem un sentiment interior arzdtor in legiturd cu corectitudinea
traducerii (vezi D&L 9:8-9). Joseph Smith a avut darul de a traduce
atunci cand a tradus Cartea lui Mormon. El primea acest dar numai
cand era demn de indrumdrile Spiritului.
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Darul inelepciunii (DEL 46:17)

Unii dintre noi au fost binecuvantati cu capacitatea de a intelege
oamenii si principiile Evangheliei, ca si aplicarea acestora in vietile
noastre. Ni se spune:

,Dacd vreunuia dintre voi 1i lipseste intelepciunea, s-o ceara de la
Dumnezeu, care dd tuturor cu mana largd si fird mustrare, si ea i
va fi datd.

Dar s-o ceara cu credintd, fara sa se Indoiasca deloc: pentru cd cine
se Indoieste, seamind cu valul mirii, tulburat si impins de vant
incoace si incolo.

Un astfel de om sd nu se astepte sd primeascd ceva de la Domnul”
(Tacov 1:5-7).

Domnul a spus: ,Nu cautati bogatii, ci intelepciune si iatd, tainele
lui Dumnezeu va vor fi dezviluite voud” (D&L 6:7).

Darul cunoasterii (DEL 46:18)

Fiecare persoani care devine precum Tatil Ceresc va ajunge sd
cunoasci 1n final toate lucrurile. Cunoasterea lui Dumnezeu si a legi-
lor Sale este revelata de citre Duhul Sfant (vezi D&L 121:26). Noi nu
putem fi salvati daci nu cunoastem aceste legi (vezi D&L 131:6).

Domnul a revelat: ,Dacd o persoana castigd prin sarguinta si supu-
nerea sa mai multd cunoastere si inteligentd in aceastd viatd, decat
altd persoana, ea va fi cu atat mai mult avantajatd In lumea care

va veni” (D&L 130:19). Domnul ne-a poruncit s invatim cat mai
mult cu putintd despre lucrarea Sa. El vrea ca noi sa invitam des-
pre ceruri, despre pimant, despre lucruri care au fost sau care vor
fi, despre lucruri care sunt in tara si lucruri care sunt in striinitate
(vezi D&L 88:78-79). Totusi, existd oameni care cauta sa obtind
cunoastere numai prin studiul personal. Ei nu cer ajutorul Duhului
Sfant. Acestia sunt oamenii care invatd intotdeauna, dar nu ajung
niciodatd la adevar (vezi 2 Timotei 3:7). Cand primim cunoastere
prin revelatie de la Duhul Sfant, Spiritul Sdu vorbeste mintilor si
inimilor noastre (vezi D&L 6:15, 22-24; 8:2; 9:7-9).
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Darul preddrii intelepciunii si cunoasterii (Moroni 10:9-10)

Unora dintre oameni le este datd o capacitate speciald de a explica
si de a marturisi despre adevarurile Evangheliei. Acest dar poate fi
folosit atunci cand preddm intr-o clasa. El poate fi folosit de parinti
pentru a-si invdta copiii. Darul ne poate ajuta, de asemenea, sa-i
instruim pe altii, astfel Incat ei sa poatd intelege Evanghelia.

Darul de a sti cd Isus Hristos este Fiul lui Dumnezeu (D&L 46:13)

Acesta a fost darul profetilor si apostolilor care au fost chemati ca
martori speciali ai lui Isus Hristos. Totusi, acest dar este dat si altor
oameni. Fiecare persoand poate avea o marturie ascultind soaptele
Spiritului Sfant. Presedintele David O. McKay ne-a invitat: ,Unora
le este dat, spune Domnul 1n Doctrind si legaminte, si stie, prin
Duhul Sfant, cd Isus este Fiul lui Dumnezeu si cd El a fost rdstignit
pentru pécatele lumii [vezi D&L 46:13]. La acestia mi refer cAnd
spun cd stau neclintiti pe stanca revelatiei in ceea ce priveste mar-
turia pe care o depun 1n fata lumii (Teachings of Presidents of the
Church: David O. McKay [2003], p. 166).

Darul de a crede mdrturia altora (D&L 46:14)

Prin puterea Duhului Sfint noi putem cunoaste adevirul despre
toate lucrurile. Daci dorim sa stim daca cineva rosteste adevarul,
trebuie sd-L Intrebim pe Dumnezeu cu credintd. Dacd lucrul in
legituri cu care ne rugdm este adevirat, Domnul va aduce pacea
in mintile noastre (vezi D&L 6:22-23). in acest fel putem sti daci
o altd persoand, chiar si profetul, a primit revelatie. Nefi I-a cerut
Domnului si-1 lase si vada, sa simta si sd cunoasca faptul ¢ visul
tatdlui sdu era adevirat (vezi 1 Nefi 10:17-19).

Darul profetiei (D&L 46:22)

Cei care primesc revelatii adevarate despre trecut, prezent sau vii-
tor au darul profetiei. Profetii au acest dar, insd si noi 1l putem avea
pentru a ne ajuta s ne conducem vietile (vezi 1 Corinteni 14:39).
Noi putem primi revelatii de la Dumnezeu pentru noi ingine si
pentru propriile noastre chemiri, dar niciodatd pentru Bisericd sau
pentru conducitorii ei. Este contrar ordinii din ceruri ca o persoand
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sd primeasca revelatie pentru cineva asupra ciruia nu prezideaza.
Daci avem cu adevirat darul profetiei, noi nu vom primi nicio
revelatie care si fie in contradictie cu ceea ce a spus Domnul in
scripturi.

Darul vindecdrii (D&L 46:19-20)

Unii oameni au credinta de a vindeca, iar altii au credinta de a fi
vindecati. Noi, toti, ne putem exercita credinta de a fi vindecati
atunci cind suntem bolnavi (vezi D&L 42:48). Multi dintre detinato-
rii preotiei au darul de a-i vindeca pe cei bolnavi. Altora le poate fi
datd cunoasterea despre cum si vindece o boala.

Darul infaptuirii miracolelor (DEL 46:21)

Domnul a binecuvantat poporul Sdu de multe ori in moduri mira-
culoase. Cand pionierii din Utah au semanat primele lor culturi,

o invazie de ldcuste aproape le-au distrus. Pionierii s-au rugat
Domnului si le salveze recoltele si El a trimis pescdrusi care au
devorat ldcustele. Cand avem nevoie de ajutor si cerem cu credintd
atunci, dacd este spre binele nostru, Domnul va Infiptui miracole
pentru noi (vezi Matei 17:20; D&L 24:13-14).

Darul credintei (Moroni 10:11)

Fratele lui Iared a avut credintd mare. Datorita credintei lui, el a
primit alte daruri. Credinta sa a fost atat de mare incit Salvatorul i
s-a aratat (vezi Eter 3:9-15). Fird credinta niciun alt dar nu poate
fi dat. Moroni promite: ,Acela care crede in Hristos, neindoindu-se
de nimic, lui i va fi dat orice el {i va cere Tatilui in numele lui
Hristos” (Mormon 9:21). Noi trebuie sd ciutim si ne marim cre-
dinta, sd ne descoperim darurile si si le folosim.

Unora dintre oameni le lipseste credinta si ei neaga faptul ci aceste
daruri ale Spiritului existd cu adevirat. Acestora, Moroni le spune:

,oi iardsi vd spun eu voud, aceia care tagaduiti revelatiile lui
Dumnezeu si ziceti ca ele au Incetat sa mai fie, cd nu este nicio
revelatie sau profetie, sau dar, sau vindecare, sau vorbire in limbi si
in talmdciri de limbi;
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Iatd, va spun eu voud, cum ci acela care tigiduieste aceste lucruri
nu cunoaste Evanghelia lui Hristos; da, el nu a citit scripturile; iar
daci le-a citit, atunci el nu le intelege” (Mormon 9:7-8).

* De ce ne d4 Domnul daruri spirituale?

Noi ne putem dezvolta darurile

* Cum putem ,[cduta] cu sinceritate darurile cele mai bune”
(D&L 46:8)?

Domnul a spus: ,Pentru cd nu tuturor le este dat fiecare dar; pentru
cd sunt multe daruri si fiecarui om ii este dat un dar prin Spiritul lui
Dumnezeu. Unora le este dat unul si altora le este dat altul, pentru
ca n acest fel si fie 1n folosul tuturor” (D&L 46:11-12).

Pentru a ne dezvolta darurile, noi trebuie sa descoperim ce daruri
avem. Le descoperim prin rugdciune si post. Noi trebuie sa ciutaim
darurile cele mai bune (vezi D&L 46:8). Uneori binecuvantirile
patriarhale ne vor ajuta sd stim ce daruri ne-au fost date.

Pentru a primi darurile, noi trebuie sd fim supusi si credinciosi.
Apoi, noi trebuie sa folosim aceste daruri pentru a face lucrarea
Domnului. Ele nu ne sunt date pentru a ne satisface curiozitatea
sau pentru a ne dovedi ceva, in caz ci ne lipseste credinta. Despre
darurile spirituale, Domnul a spus: ,Ele sunt date in folosul celor
care M4 iubesc si tin toate poruncile Mele si celui care incearca s
facd astfel” (D&L 46:9).

* Ganditi-vd la unele daruri spirituale care v-ar intdri pe dumnea-
voastrd personal sau v-ar ajuta si-L slujiti pe Domnul si pe cei-
lalti. Ce veti face pentru a cduta aceste daruri?

Satana imita darurile Spiritului

* Cum putem discerne intre adevaratele daruri ale Spiritului si imi-
tatiile lui Satana?

Satana poate imita darurile de a interpreta limbi, ale profetiei, ale
viziunilor, ale vindecirilor, precum si alte miracole. La curtea lui
Faraon, Moise a trebuit sa faca fata imitatiilor lui Satana (vezi Exo-
dul 7:8-22). Satana vrea ca noi sa credem in profetii lui falsi, in
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vindecdtorii falsi si 1n falsii infaptuitori de miracole. Ei pot sd aibd o
aparenta atdt de autentica Incat singura modalitate de a-i cunoaste
este de a-i cere lui Dumnezeu darul de a discerne. Diavolul insusi
poate apare ca un inger de lumind (vezi 2 Nefi 9:9).

Satana doregte sd ne orbeasci pentru a nu vedea adevirul si sd ne
impiedice sd cdutdm adeviratele daruri ale Spiritului. Persoanele
care sunt medii, astrologii, ghicitorii si vrdjitorii sunt inspirati de
Satana, chiar daci ei pretind c4 il urmeazi pe Dumnezeu. Lucririle
lor sunt urdciuni in fata Domnului (vezi Isaia 47:12-14; Deutero-
nom 18:9-10). Noi trebuie si evitim orice asociere cu puterile lui
Satana.

Noi trebuie sa avem grija de darurile Spiritului pe care le
avem

* Cum putem respecta sacralitatea darurilor spirituale?

Domnul a spus: ,Le dau porunca sa nu se laude ei insisi cu aceste
lucruri, nici sd nu vorbeasca inaintea lumii; pentru cd aceste lucruri
va sunt date voud pentru folosul si salvarea voastrd” (D&L 84:73).
Trebuie si ne aducem aminte cd darurile spirituale sunt sacre (vezi
D&L 6:10).

fn schimbul acestor daruri, Domnul ne cere si-I ,[multumim] lui
Dumnezeu, potrivit Spiritului, pentru fiecare binecuvantare pe care
[ne-o] diruieste” (D&L 46:32).

Scripturi suplimentare

* 3 Nefi 29:6-7 (soarta celor care neaga darurile)

* Moroni 10:7-19 (darurile depind de credinta)

* 3 Nefi 26:17; 27:20; D&L 84:64 (un dar dat la botez)

* 1 Corinteni 12 (darurile Spiritului in Biserica lui Isus Hristos din
vechime)

* D&L 46:9-26 (darurile Spiritului in Biserici de astizi)
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Hristos a introdus impartasania

* Ce ne invatd simbolurile Impartasaniei despre ispasirea lui Isus
Hristos?

Salvatorul nostru doreste ca noi sa ne aducem aminte de marele
Sédu sacrificiu ispdsitor si sd tinem poruncile Sale. Pentru a ne ajuta
sa facem aceasta, El ne-a poruncit sd ne Intalnim deseori si sd luim
din impirtisanie.

Impirtisania este o rinduiali sfintd a preotiei, care ne ajuti si

ne amintim de ispisirea Salvatorului. In timpul impirtisaniei, noi
luim din pdine si din apd. Facem aceasta In amintirea trupului si

a sangelui Sdu, pe care El le-a oferit ca sacrificiu pentru noi. Cand
luim din impdrtasanie, noi reinnoim legamintele sacre ficute cu
Tatal nostru Ceresc.

Cu putin timp inainte de ristignirea Sa, Isus i-a strins pe apostoli
in jurul Sdu, intr-o odaie de sus. El stia cd, In scurt timp, avea sd
moara pe cruce. Aceasta avea si fie ultima ocazie, inainte de moar-
tea Sa, in care avea si se Intalneascd cu acesti oameni pe care i
iubea. El a dorit ca apostolii sd-si aducd intotdeauna aminte de El,
pentru ca ei sd fie puternici si credinciosi.

Pentru a-i ajuta si-si aduca aminte, El a introdus randuiala imparta-
saniei. El a rupt painea in buciti si a binecuvantat-o. Apoi a spus:
,Luati, mancati, aceasta este in amintirea trupului Meu pe care il
dau ca rdscumpdrare pentru voi” (Traducerea lui Joseph Smith,
Matei 26:22). Apoi, El a luat un pahar de vin, l-a binecuvantat, a dat
apostolilor Sai sd bea si a spus: ,Aceasta este in amintirea sangelui
Meu ... , care este virsat pentru toti aceia care vor crede in numele
Meu, pentru iertarea pacatelor lor” (Traducerea lui Joseph Smith,
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Matei 26:24; vezi, de asemenea, Matei 26:26-28; Marcu 14:22-24;
Luca 22:15-20).

Dupa invierea Sa, Salvatorul a venit pe meleagurile americane si
i-a invdtat pe nefiti aceeasi randuiald (vezi 3 Nefi 18:1-11; 20:1-9).
Dupi ce Biserica a fost restaurati in zilele din urmai, Isus a porun-
cit din nou oamenilor din Biserica Sa sd ia din Impdrtdsanie in
amintirea Sa, spunand: ,Este necesar ca membirii Bisericii sd se
intalneascd impreund, deseori, pentru impdrtdsanie cu paine si
vin in amintirea Domnului Isus” (D&L 20:75).

Cum este administrata impartiasania?

Scripturile explicd modul exact in care trebuie administratd impar-
tdsania. Membrii Bisericii se intalnesc in fiecare zi de sabat pentru
a-L preaslivi pe Domnul si pentru a lua din impértisanie (vezi
D&L 20:75). impirtisania este administrati de citre cei care detin
autoritatea necesard a preotiei. Un preot sau un detinator al Pre-
otiei lui Melhisedec rupe piinea in buciti, ingenuncheazi si o
binecuvanteazi (vezi D&L 20:76). Un diacon sau un alt detindtor
al preotiei dd apoi congregatiei painea de impartisanie. Apoi,
preotul sau detindtorul Preotiei lui Melhisedec binecuvanteaza
apa, iar aceasta este dati, de asemenea, membrilor. Isus le-a dat
discipolilor Sdi vin cand a introdus rinduiala impartdsaniei. Totusi,
intr-o revelatie din zilele din urmai, El a spus cd nu conteazd ceea
ce mancdm sau bem in timpul impértisaniei, atita vreme cat noi
ne aducem aminte de El (vezi D&L 27:2-3). Astazi, sfintii din zilele
din urma beau apd in loc de vin.

Isus a revelat cuvintele exacte pentru ambele rugaciuni de imparti-
sanie. Noi trebuie sa ascultim cu atentie aceste frumoase rugiciuni
si sd Incercim si intelegem ceea ce promitem noi si ceea ce ni se
promite. Iatd rugiciunea care este oferitd pentru a binecuvanta
painea:

,O Dumnezeule, Tatd Vesnic, noi Te rugam, in numele Fiului Tau,
Isus Hristos, sd binecuvintezi si sa sfintesti aceasta paine pentru
sufletele tuturor acelora care se impirtisesc din ea, pentru ca ei sd
madnance in amintirea trupului Fiului Tau si sa-Ti mdrturiseascd Tie,
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o Dumnezeule, Tatd Vesnic, ci ei doresc cu adevirat sd ia asupra
lor numele Fiului T4u, si sd-si aminteascd totdeauna de El si sd tind
poruncile pe care El le-a dat lor, pentru ca ei sa poatd avea tot-
deauna Spiritul Sdu cu ei. Amin” (D&L 20:77).

Iatd rugiciunea care este oferitd pentru a binecuvanta apa:

,O Dumnezeule, Tatd Vesnic, noi Te rugim, in numele Fiului Tau,
Isus Hristos, sa binecuvantezi si sa sfintesti acest vin [aceastd api]
pentru sufletele tuturor acelora care beau din el [ea], pentru ca ei
sa faci aceasta in amintirea singelui Fiului T4du, care a fost virsat
pentru ei; ca ei si-Ti marturiseasca Tie, o Dumnezeule, Tatd Vesnic,
cd ei 1si amintesc totdeauna de El, pentru ca ei sd poatd avea Spiri-
tul Sdu cu ei. Amin” (D&L 20:79).

Randuiala Impértidsaniei este indeplinitd foarte simplu si cu multd
evlavie.

* Recapitulati cu atentie rugiciunile de impértisanie. Ganditi-vd la
intelesul fiecarei expresii.

Legamintele pe care le reinnoim in timpul impartasaniei

* Ce legdminte relnnoim in timpul impdrtdsaniei? Ce binecuvantari
ne promite Domnul pe mdsura ce respectim aceste legdminte?

De fiecare datd cand luim din impdértdsanie, noi relnnoim legdmin-
tele ficute cu Domnul. Un legdmant este o promisiune sacra intre
Domnul si copiii Sdi. Legdmintele pe care le facem sunt mentionate
clar 1n rugdciunile de impartisanie. Este important sa stim care
sunt aceste legaminte si ce Inseamna ele.

Noi facem legdmantul cd suntem dornici sa luim asupra noastrd
numele lui Isus Hristos. Prin aceasta, noi ardtim cd dorim sd fim
identificati cu El si cu Biserica Sa. Noi ne angajam sa-I slujim Lui si
semenilor nostri. Noi promitem cd nu vom aduce rusine sau repro-
suri acestui nume.

Noi facem legamant sd ne aducem aminte intotdeauna de Isus
Hristos. Toate gandurile, sentimentele si faptele noastre vor fi influ-
entate de El si de misiunea Sa.

Noi promitem s tinem poruncile Sale.
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Noi ludm asupra noastra aceste obligatii atunci cand suntem bote-
zati (vezi D&L 20:37; Mosia 18:6-10). De aceea, atunci cind luim
din Impartdsanie, noi reinnoim legamintele pe care le-am facut
atunci cand am fost botezati. Isus ne-a oferit modelul pentru felul
in care trebuie s ludm din impartisanie (vezi 3 Nefi 18:1-12) si a
spus cd, atunci cand urmdam acest model, pocdindu-ne de pacatele
noastre si crezand in numele Sdu, noi vom dobandi iertarea picate-
lor noastre (vezi Traducerea lui Joseph Smith, Matei 26:24).

Domnul promite cd, dacd vom tine legimintele noastre, noi vom
avea Intotdeauna Spiritul Sdu cu noi. O persoanai care este indru-
matd de Spirit va avea cunoasterea, credinta, puterea si neprihdni-
rea de a dobandi viata vesnica.

* Ce putem face pentru a ne aminti aceste promisiuni pe parcursul
saptdmanii?

Atitudinea noastra atunci cand luam din impartasanie

* Cum ne putem pregati pentru a lua din Impartisanie? La ce ne
putem gandi in timpul Impdrtdsaniei pentru a ne ajuta si ne
amintim de ispasirea Salvatorului?

Inainte de a lua din impirtisanie, noi trebuie si ne pregitim spi-
ritual. Domnul subliniaza ca nimeni nu trebuie sd ia din Impdr-
tisanie dacd nu este demn. Aceasta Inseamni ca noi trebuie sd

ne pocdim de pdcatele noastre Inainte de a lua din impartisanie.
Scripturile spun: ,Dacd cineva a pdcituit, sd nu ia din impartisanie
pana nu s-a pociit” (D&L 46:4). Domnul i-a invitat pe cei doispre-
zece ucenici nefiti ai Sai: ,Voi sd nu ldsati pe nimeni a se impartasi
cu stiintd din trupul Meu si din singele Meu fiind nedemn, atunci
cand voi le veti sluji pe acestea; cici acela care nevrednic va manca
si va bea din trupul si din singele Meu, acela va manca si va bea
osanda sufletului sdu” (3 Nefi 18:28-29).

In timpul impirtisaniei noi trebuie si alungim din mintile noas-
tre toate gindurile lumesti. Noi trebuie si fim evlaviosi si piosi.
Noi trebuie sa ne gandim la ispdsirea Salvatorului nostru si sa fim

Pentru invatatori Daca multi dintre aceia cdrora le predati sunt pdrinti, fi puteti ruga sd
impértdseascd idei despre modul in care isi pot ajuta copiii sa se pregateascd sd ia din
impdrtaganie in mod pios.
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recunoscitori pentru ea. Trebuie si ne examindm vietile si sd cdu-
tim cdi pentru a ne Imbundtati. De asemenea, trebuie sd relnnoim
hotirarea noastrd de a tine poruncile.

Nu trebuie sd fim perfecti Inainte de a lua din Impdrtdsanie, dar
trebuie sd avem spiritul pocdintei in inimile noastre. Atitudinea cu
care luim din Impdrtisanie influenteaza experienta pe care o traim
in timpul ei. Dacd luim din Impdrtdsanie cu inima purd, noi pri-
mim binecuvantirile promise de Domnul.

* De ce credeti ca luarea din impartisanie fiind demni ne mireste
taria spirituald?

Scripturi suplimentare

* 1 Corinteni 11:27-29 (luati din impértisanie fiind demni)

* Joan 4:5-14 (Isus este Apa Vie)

* Toan 6:30-35 (Isus este Piinea Vietii)
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intelesul zilei de sabat
* Ce este ziua de sabat?

,Adu-ti aminte de ziua de odihni, ca s-o sfintesti” (Exodul 20:8;
vezi, de asemenea, D&L 68:29).

Cuvantul sabat vine de la un cuvant in limba ebraici insemnand
odihnd. inainte de invierea lui Isus Hristos, ziua de sabat celebra
ziua de odihni a lui Dumnezeu dupi ce El a terminat Creatia.

Era un semn al legimantului dintre Dumnezeu si poporul Siu. in
Genesa, citim cd Dumnezeu a creat cerurile si pimantul in sase
perioade de timp, pe care El le-a numit zile: ,in ziua a saptea Dum-
nezeu Si-a sfarsit lucrarea, pe care o ficuse; si in ziua a saptea S-a
odihnit de toata lucrarea Lui pe care o ficuse. Dumnezeu a bine-
cuvantat ziua a saptea si a sfintit-o,” (Genesa 2:2-3). Acum, sabatul
celebreazi si invierea lui Isus Hristos.

Ziua de sabat este fiecare a saptea zi. Este o zi sfantd randuitd de
Dumnezeu pentru ca noi sa ne odihnim dupd muncile zilnice si ca
sa-L preaslivim.

Scopul zilei de sabat

* Cum ati explica scopul zilei de sabat cuiva care nu stie despre
sabat?

Isus ne-a invitat ca ziua de sabat a fost ficutd pentru folosul nos-
tru (vezi Marcu 2:27). Scopul sabatului este de a ne da o anumitd
zi a sdptimanii 1n care sd ne indreptim gandurile si actiunile citre
Dumnezeu. Nu este o zi in care doar ne odihnim dupa munci. Este
0 zi sacra pe care trebuie sd o petrecem preasldvind si fiind evla-
viosi. In timp ce ne odihnim de activititile noastre zilnice, mintile

147



148

Capitolul 24

noastre sunt libere si cugete asupra lucrurilor spirituale. in aceasti
zi noi trebuie sd ne reinnoim legimintele ficute cu Domnul si sa
ne hranim sufletele cu lucrurile Spiritului.

* Ganditi-va ce puteti face pentru a pastra scopul sabatului in minte
in timp ce vd pregititi pentru aceasta zi in fiecare siptimana.

Istoria sabatului

Ziua a saptea a fost consacratd de Dumnezeu ca sabat de la ince-
puturile pamantului (vezi Genesa 2:2-3). Din vremurile cele mai
vechi, traditia ca ziua a saptea si fie sacra a fost pdstrata printre
diferitele popoare de pe pimant. Dumnezeu si-a reinnoit porunca
referitoare la aceasta zi dati israelitilor, spunand: ,Adu-ti aminte
de ziua de odihna, ca s-o sfintesti” (Exodul 20:8). Tinerea sfintd a
zilei de sabat era, de asemenea, un semn ca israelitii erau poporul
Sau de legamant (vezi Exodul 31:12-13, 16; Isaia 56:1-8; leremia
17:19-27).

Totusi, unii conducitori iudei au stabilit pentru sabat multe reguli
care nu erau necesare. Ei au hotdrat distanta pe care un om o
putea strabate, ce fel de noduri puteau si facd si asa mai departe.
Cand anumiti conducidtori iudei L-au criticat pe Isus Hristos pentru
ca a vindecat oameni bolnavi In ziua de sabat, Isus le-a amintit ca
sabatul a fost creat spre folosul omului.

Si nefitii au respectat ziua de sabat conform poruncilor lui Dumne-
zeu (vezi Iarom 1:5).

in vremurile moderne, Domnul a repetat porunca Sa ci noi trebuie
sd ne amintim de ziua de sabat si si o tinem sfinti (vezi D&L 68:29).

Ziuva Domnului
* De ce a fost sabatul schimbat din ziua a saptea in prima zi?

Pana la invierea Sa, Isus Hristos si ucenicii Sai au cinstit ziua a
saptea ca zi de sabat. Dupi invierea Sa, duminica a fost tinuta ca
zi sacrd a Domnului In amintirea Invierii Sale in acea zi (vezi Fap-
tele apostolilor 20:7; 1 Corinteni 16:2). De atunci Incoace, cei care
fl urmeazi pe Hristos au tinut prima zi din siptimini ca sabat al
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lor. in ambele cazuri, au exista sase zile de munci si una pentru
odihna si smerire.

Domnul ne-a dat, in mod direct, o porunci in aceste zile ci si noi
trebuie sd cinstim duminica, ziua Domnului, ca sabat al nostru
(vezi D&L 59:12).

* Cum poate pastrarea in minte a invierii sa ne influenteze preasla-
virea In ziua de sabat?

Pastrati sfanta ziua de sabat
* Ce inseamnd a pdstra sfantd ziua de sabat?

Domnul ne cere, in primul rind, si sfintim ziua de sabat. Intr-o
revelatie data lui Joseph Smith 1n anul 1831, Domnul porunceste
sfintilor s3 meargi la casa de rugiciuni si sd ofere sacramentele lor,
s se odihneasci dupd munca lor si sa-si inalte rugiciunile citre
Cel Prea fnalt (vezi D&L 59:9-12).

in al doilea rind, El ne cere si ne odihnim dupi munca de zi cu

zi. Aceasta Inseamnd cd noi nu trebuie sa facem vreo munci ce ar
putea sa ne impiedice sd acorddm intreaga noastrd atentie lucrurilor
spirituale. Domnul a spus israelitilor: ,Sa nu faci nicio lucrare in ea,
nici tu, nici fiul tau, nici fiica ta, nici robul tdu, nici roaba ta, nici vita
ta” (Exodul 20:10). Profetii nostri ne-au spus ca nu trebuie sa facem
cumpdraturi, sa vanam, si pescuim, si participim la evenimente
sportive sau sd participim la alte activititi similare in acea zi.

Presedintele Spencer W. Kimball ne-a avertizat totusi ca, dacd doar
lenevim, neficand nimic in ziua de sabat, atunci noi nu tinem
sfanti acea zi. In timpul sabatului, noi trebuie s avem ganduri si
sa Intreprindem actiuni constructive (vezi Teachings of Presidents
of the Church: Spencer W. Kimball [20006], p. 170).

Ce fel de lucruri putem face in ziva de sabat? Profetul Isaia a spus
cd noi trebuie sd renuntdm sa facem lucrurile care ne sunt noui pe
plac si cd trebuie ca ,Sabatul [sa fie] desfatarea ta, ca sa sfintesti pe
Domnul, slavindu-L” (Isaia 58:13).

Pentru invatatori {i puteti ajuta pe membrii clasei sau pe membrii familiei si se gandeasci
mai bine la o intrebare acordandu-le timp pentru a medita. Dupd ce au avut timp suficient,
rugati-i sa vd raspunda.
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Noi trebuie sd ne gandim ce lucruri drepte putem face in ziua de
sabat. De exemplu, putem tine sfintd ziua de sabat participand

la adundrile Bisericii, citind scripturile si cuvintele conducétorilor
Bisericii noastre, vizitandu-i pe cei bolnavi, pe cei in varsta si pe
cei dragi, ascultind muzica iniltitoare si cintand imnuri, rugindu-
ne Tatdlui nostru Ceresc aducandu-I lauda si multumire, slujind in
Bisericd, pregitind inregistrari pentru istoria familiei si istorii perso-
nale, spunand povestiri care s incurajeze credinta si depunandu-
ne mdrturia In fata membirilor familiei si impartdsindu-le experiente
spirituale, scriind scrisori misionarilor si celor dragi, postind cu un
scop si petrecand timp cu proprii copii si cu alti membri ai familiei.
Atunci cand hotaram ce activitati este indicat sa desfisuram in ziua

de sabat, ne putem Intreba: Oare ma va indlta si ma va inspira?
Arati respect fatd de Domnul? imi indreapti gindurile citre EI?

Pot exista ocazii In care sa fie nevoie si muncim in ziua de sabat.
Noi trebuie sd evitim aceasta ori de cite ori este cu putinta, dar
cand este absolut necesar sa lucrim, noi trebuie si pastrim, in
masurd cat mai mare posibil, spiritul de preaslavire al zilei de sabat.

* Ganditi-va la ceva ce puteti face pentru a vi spori efortul de a
tine sfanta ziua de sabat. Dacid sunteti pdrinte sau bunic, ganditi-
va la ceva ce puteti face pentru a-i ajuta pe copiii sau pe nepotii
dumneavoastra sa Inteleaga ce inseamna ziua de sabat.

Binecuvantari in urma respectarii zilei de sabat

* Care sunt unele dintre binecuvantirile pe care le primim cand
tinem sfantd ziua de sabat?

Daca cinstim ziua de sabat, putem primi mari binecuvantdri spiri-
tuale si temporale. Domnul a spus cd, daca tinem ziua de sabat cu
recunostintd si cu inimi voioase, noi vom fi plini de bucurie. El a
promis:

,Plenitudinea pamantului este a voastrd... fie pentru hrani, fie pen-
tru imbracaminte, sau pentru case, sau pentru hambar, ori pentru
livezi, ori pentru gradini, ori pentru vii;
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Da, toate lucrurile care vin din pimant, la timpul lor, sunt ficute
pentru beneficiul si folosinta omului, atit pentru a place ochiului,
cat si pentru a inveseli inima;

Da, pentru hrani si pentru imbriacdminte, pentru gust si pen-
tru miros, pentru a Intdri trupul si pentru a inviora sufletul”
(D&L 59:16-19).

Scripturi suplimentare

* Exodul 31:16-17 (sabatul este un legdmint permanent intre
Domnul si poporul Sau)

* Mosia 13:16-19; 18:23; Exodul 35:1-3; Leviticul 26:2-4, 6, 12
(respectarea sabatului ca zi sfantd)

* Luca 6:1-11 (este permis de lege si faci bine in ziua de sabat)

* Luca 13:11-17; Ioan 5:1-18 (exemplul lui Isus de a face bine in
ziua de sabat)
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Cum sa postim in mod corect
* Ce putem face pentru ca postul sa fie o experientd placuta?

Din vremea lui Adam, poporul lui Dumnezeu a postit pentru a se
putea apropia mai mult de El si pentru a-L preasldvi. Isus a aritat
importanta postului prin propriul Sdu exemplu (vezi Luca 4:1-4).
Prin intermediul revelatiei din zilele din urma, invatim ca Domnul
se asteaptd si acum ca poporul Sdu s posteascd si sa se roage des
(vezi D&L 88:76).

A posti Inseamnd a nu manca si a nu bea. A posti din cand 1n cand
este un lucru bun pentru trupurile noastre si ne ajutd mintea sa fie
mai activa.

Salvatorul ne-a invitat ca a posti cu un scop anume inseamna mai
mult decat a nu manca si a nu bea. Noi trebuie sd ne concentram,

de asemenea, asupra lucrurilor spirituale.

Trebuie sd ne rugdm atunci cand postim

Rugiciunea este o parte necesara a postului. Peste tot in scripturi,
rugiciunea si postul sunt mentionate Impreund. Postul nostru tre-
buie si fie Insotit de rugiciune sincera, iar noi trebuie sa ne ince-
pem si sd ne incheiem postul cu o rugiciune.

Trebuie sd postim cu un scop

Postul poate avea multe scopuri. Noi putem birui sldbiciunile sau
problemele postind si rugandu-ne. Poate cd, uneori, vom dori sd
postim si sd ne rugdm pentru ca altii sd primeascd ajutor sau Indru-
mare, cum ar fi atunci cand un membru al familiei este bolnav si

Pentru invatatori Puteti imparti cursantii sau membrii familiei in grupuri de doud pand la
patru persoane si oferiti fiecdrui grup ocazia de a vorbi despre modalitati prin care poate
face ca postul sa fie o experienta placuta. Apoi, conlucrati pentru a face o lista cu ideile
tuturor—probabil pe tabld sau pe o foaie mare de hartie.
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are nevoie de o binecuvintare (vezi Mosia 27:22-23). Prin inter-
mediul postului, putem ajunge si cunoastem adevarul lucrurilor, la
fel cum a ficut si profetul Alma din Cartea lui Mormon. El a spus:
,2Am postit si m-am rugat multe zile ca sd cunosc aceste lucruri

eu insumi. Si acum, eu stiu cd ele sunt adevarate; cici Domnul
Dumnezeu mi le-a ficut cunoscute mie prin Spiritul Lui Sfant”

(Alma 5:46).

Putem posti pentru a-i ajuta pe altii sd accepte adevirul. Postul
poate ajuta la alinarea noastrd atunci cand avem parte de tristete
si de jelire (vezi Alma 28:4-6). Postul ne poate ajuta si devenim
umili si sd ne simtim mai aproape de Tatdl nostru Ceresc (vezi
Helaman 3:35).

Scopul nostru, atunci cand postim, nu trebuie si fie acela de a-i
impresiona pe altii. Domnul ne-a sfatuit:

,Cand postiti, sd nu vi luati o Infitisare posomoratd, ca fatarnicii,
care si slutesc fetele, ca sa se arate oamenilor cd postesc.
Adevirat va spun, ca si-au luat rasplata.

Ci tu, cand postesti, unge-ti capul, si spald-ti fata, ca si te arati ca
postesti nu oamenilor, ci Tatilui tiu, care este in ascuns; si Tatil
tdu, care vede In ascuns, iti va rasplati” (Matei 6:16-18).

Noi trebuie si fim voiosi atunci cind postim si s3 nu ne liudam in
fata altora ca postim.

* Cum influenteaza atitudinea noastrd experienta pe care o trdim
postind?

Ziua de post

O duminica in fiecare luna, sfintii din zilele din urma au o zi de
post. in timpul acestei zile, noi nu mancim si nu bem timp de
doud mese consecutive. Dacd luam cina simbita, atunci nu vom
manca si nu vom bea pand duminica seara.

Toti membri care sunt capabili din punct de vedere fizic trebuie sd
posteasca. Noi trebuie sd ne incurajim copiii sd posteasca dupd ce
au fost botezati, dar nu trebuie si-i obligdm niciodatd. Ziua de post
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este pentru noi o zi speciald in care putem si ne umilim In fata
Domnului prin post si rugiciune. Este o zi in care ne putem ruga
pentru iertarea pacatelor noastre si pentru a dobandi puterea de a
ne birui greselile si de a-i ierta pe altii.

In timpul duminicii de post, membrii Bisericii se adund si iau din
impartdsanie. Ei se intdresc pe sine, cat si unii pe ceilalti depunand
marturie 1n cadrul adunirii de post si marturii.

* Ce avantaje ati avut ca urmare a faptului ca v-ati impdrtdsit mar-
turia 1n cadrul adundrii de post si marturii? Ce avantaje ati avut ca
urmare a faptului ca i-ati auzit pe altii impartdsindu-si marturiile?

Donatiile de post
* De ce facem donatii de post?

Cand postim 1n fiecare luna, Domnul ne cere sa-i ajutim pe cei
nevoiasi. Una dintre modalitatile de a face acest lucru este aceea de
a da, prin intermediul autoritatii corespunzdtoare a preotiei, banii
pe care i-am fi cheltuit pentru méancarea pentru cele doud mese.
Atunci cand dam, trebuie s fim cat mai generosi cu putintd. Prin
intermediul donatiilor noastre de post, noi devenim parteneri ai
Domnului in administrarea nevoilor fratilor si surorilor noastre mai
nevoiasi.

Atunci cand postim, suntem binecuvantati

* Ce binecuvantiri putem primi atunci cind postim in mod
corespunzator?

Isaia, un profet din Vechiul Testament, a scris despre maretele pro-
misiuni ficute de Domnul celor care postesc si care-i ajutd pe cei
nevoiagi. Ni se promite pace, o sindtate mai bund si indrumare spi-
rituald. Isaia ne spune despre binecuvantarile care vin atunci cand
postim: ,Atunci lumina ta va rdsiri ca zorile, si vindecarea ta va
incolti repede; neprihdnirea ta iti va merge Inainte, si slava Dom-
nului te va insoti. Atunci tu vei chema, si Domnul va rispunde, vei
striga, si El va zice: Jata-Mab” (Isaia 58:8-9).
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Postul ne imbunititeste viata si ne sporeste taria. Ne ajutd sd trdim
conform si altor principii ale Evangheliei, deoarece ne apropie mai
mult de Domnul.

Postul ne tnvatd autocontrolul

Postul ne ajutd sd dobandim tdrie de caracter. Cand postim In
mod corespunzitor, Invatdm sd ne controlim poftele si dorintele.
Suntem putin mai puternici prin faptul cd ne-am dovedit noua
ingine cd avem autocontrol. Daca ne invatim copiii s3 posteascd,
ei isi vor dezvolta tdria spirituald de a birui ispite mai mari de care
vor avea parte mai tarziu in viata lor.

Postul ne dd putere spirituald

Cand postim In mod intelept si cu evlavie, noi ne dezvoltim cre-
dinta. Prin aceasta credintd, vom avea o putere spirituald mai mare.
De exemplu, Alma (un profet din Cartea lui Mormon) ne relateaza
povestea reintalnirii sale cu fiii lui Mosia, la multi ani dupa conver-
tirea lor miraculoasa. El a fost foarte bucuros cand a aflat ca ei isi
intariserd credinta si 1si dezvoltaserad o mare putere spirituald. Ei
dobandiserd aceastd putere deoarece ,ei se dedaserd la multa ruga-
ciune si post; de aceea, aveau spiritul profetiei si spiritul revelatiei”
(Alma 17:3).

Fiii lui Mosia propovaduisera timp de 14 ani printre lamaniti.
Deoarece fiii lui Mosia postisera si se rugasera, Spiritul Domnului
a sporit puterea cuvintelor lor. Acest lucru le-a oferit mare succes
in munca lor misionard (vezi Alma 17:4).

Salvatorul a spus celor care postesc in mod corespunzitor: ,Tatdl
tdu, care vede in ascuns, iti va raspliti” (Matei 6:18).

* Cum poate postul sd ne mdreascd puterea spirituald de a
rezista ispitelor? Dar de a primi revelatie? Dar de a face fapte
neprihdnite?
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Scripturi suplimentare

* Luca 2:37; Alma 45:1 (preasldvirea lui Dumnezeu prin post)

* Isaia 58:3-11 (postul corespunzitor)

* Mosia 27:19, 23 (postirea pentru cei bolnavi)

* 3 Nefi 27:1-3; Exodul 34:27-28 (postul pentru primirea revelatiei
si a marturiei)

* Alma 6:6; 17:9 (postul pentru cei care nu-L cunosc pe Dumnezeu)

* Faptele apostolilor 13:2-3 (postul pentru alegerea oficiantilor
Bisericii)

* Mosia 4:26 (pistrarea iertirii pentru picatele noastre in timp ce-i
ajutim pe cei nevoiasi)
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Semnificatia sacrificiului

Sacrificiu Inseamnd a da Domnului tot ceea ce El cere in privinta
timpului nostru, a posesiunilor noastre lumesti si a eforturilor noas-
tre de a avansa lucrarea Sa. Domnul a poruncit: ,Ciutati mai intai
Impiritia lui Dumnezeu si neprihinirea Lui” (Matei 6:33). Dorinta
noastra de a sacrifica reprezintd un indiciu al devotamentului nos-
tru fatd de Dumnezeu. Oamenii au fost mereu pusi la incercare si
testati pentru a se vedea dacd pun lucrurile lui Dumnezeu pe pri-
mul plan in vietile lor.

* De ce este important sa facem sacrificii, asa cum ne cere Dom-
nul, fird a astepta ceva 1n schimb?

Legea sacrificiului animalelor a fost practicata in vechime

* Care era semnificatia sacrificiilor infiptuite in vechime de citre
poporul de legaimant al Domnului?

Din vremea lui Adam si a Evei pana in timpul lui Isus Hristos,
poporul Domnului a practicat legea sacrificiului animalelor. Oame-
nilor li se poruncise sa ofere ca jertfe primele animale nascute din
turmele lor. Aceste animale trebuiau si fie perfecte, fard cusur.
Randuiala a fost data pentru a le aminti oamenilor cd Isus Hristos,
Primul Niscut al Tatilui, avea si vind in lume. El avea si fie perfect
din toate punctele de vedere si avea sd Se ofere pe Sine ca sacrifi-
ciu pentru pdcatele noastre (vezi Moise 5:5-8).

Isus a venit si S-a oferit pe Sine ca sacrificiu, Intocmai cum oamenii
fuseserd invatati ca El va face. Datoritd sacrificiului Sau, toti oame-
nii vor fi salvati de la moartea fizica prin inviere si toti oamenii pot

Pentru invatatori Nu trebuie s predati tot ceea ce este cuprins in fiecare capitol. In timp ce
vd pregatiti prin intermediul rugdciunii sa predati, cdutati indrumarea Spiritului pentru a sti
ce fragmente ale capitolului sa parcurgeti si ce intrebdri sd adresati.
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fi salvati de pacatele lor prin credinta 1n Isus Hristos (vezi capitolul
12 din aceastd carte).

Sacrificiul ispasitor al lui Hristos a marcat sfarsitul sacrificiilor ce
constau in varsarea de sange. Acest gen de sacrificiu cu rezultate
vizibile a fost inlocuit cu randuiala impartisaniei. Randuiala impar-
tdsaniei ne-a fost datd pentru a ne aminti de marele sacrificiu al
Salvatorului. Noi trebuie sa luim des din impdrtdsanie. Simbolurile
painii si apei ne amintesc de trupul Salvatorului si de sangele Sdu,
pe care L-a varsat pentru noi (vezi capitolul 23 din aceastd carte).

* De ce este consideratd ispasirea ca fiind sacrificiul suprem si cel
mai maret?

Noi inca trebuie sa sacrificam
« In ce fel ne supunem azi legii sacrificiului?

Desi sacrificiul infaptuit prin virsarea de singe s-a incheiat,
Domnul ne cere inci sd sacrificim. Dar acum El cere un altfel de
ofranda. El a spus: ,$i voi nu trebuie sd mai oferiti pentru Mine vir-
sare de singe... si darurile voastre arse trebuie sd inceteze... $i voi
va trebui sa-Mi oferiti Mie ca jertfd o inima franta si un spirit smerit”
(3 Nefi 9:19-20). O ,inima frintd si un spirit smerit” inseamna c
oferim o tristete profunda pentru pdcatele noastre, pe mdsurd ce
devenim mai umili si ne pocdim de ele.

Trebuie sa fim dornici sa sacrificam tot ce avem pentru
Domnul

* De ce sunt oamenii dornici s faci sacrificii?

Apostolul Pavel a scris cd noi trebuie sd devenim jertfe vii, sfinte si
plicute lui Dumnezeu (vezi Romani 12:1).

Dacd dorim sd fim o jertfa vie, trebuie sd fim dornici sa dim Biseri-
cii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma tot ce avem pen-
tru a clidi impdritia lui Dumnezeu pe pamant si a munci pentru a
infiptui Sionul (vezi 1 Nefi 13:37).

Un tanar fruntas bogat L-a intrebat pe Salvator: ,Ce trebuie sd fac
ca sa mostenesc viata vesnica?”. Isus i-a rispuns: ,Stii poruncile: i
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nu preacurvesti; sd nu ucizi; s nu furi; sd nu faci o marturisire min-
cinoasi; si cinstegti pe tatdl tdu i pe mama ta»”. Iar tindrul bogat

a spus: ,Toate aceste lucruri le-am pazit din tineretea mea”. Cand
Isus a auzit acestea, El a spus: ,iti mai lipseste un lucru: vinde tot

ce ai, Imparte la siaraci, si vei avea o comoari in ceruri. Apoi, vino

si urmeaza-Ma”. Cand tanarul a auzit aceasta, s-a intristat foarte tare.
El era foarte bogat si inima lui era legata de bogitiile sale (vezi Luca
18:18-23; vezi, de asemenea, ilustratia din acest capitol.)

Tandrul fruntas era un om bun. Dar, cand a fost pus la Incercare,

el nu a fost dornic si sacrifice posesiunile sale lumesti. Pe de altd
parte, ucenicii Domnului, Petru si Andrei au fost dornici sd sacri-
fice totul de dragul imparatiei lui Dumnezeu. Cand Isus le-a spus:
,Veniti dupd Mine»... indatd ei au lisat mrejele, si au mers dupa EI”
(Matei 4:19-20).

Asemenea ucenicilor, noi putem oferi activititile noastre zilnice

ca sacrificiu pentru Domnul. Noi putem spune: ,Facd-se voia Ta”.
Avraam a ficut aceasta. El a trdit pe pimant inaintea lui Hristos, in
zilele in care erau cerute sacrificii infiptuite prin virsare de singe
si arderi de tot. Pentru a pune la incercare credinta lui Avraam,
Domnul i-a poruncit sd-1 ofere ca jertfd pe fiul sdu, Isaac. Isaac era
singurul fiu al lui Avraam si al Sarei. Porunca de a-1 aduce ca sacri-
ficiu era extrem de dureroasd pentru Avraam.

Totusi, el si Isaac au strabdtut lungul drum panid la muntele Moria,
unde urma si fie facut sacrificiul. Ei au caldtorit timp de trei zile.
Imaginati-va gandurile lui Avraam si suferinta lui. Fiul siu urma

sd fie adus ca jertfi Domnului. Cand au ajuns pe muntele Moria,
Isaac a dus lemnele, iar Avraam a dus focul si cutitul, citre locul
unde trebuiau sd zideasca altarul. Isaac a spus: ,Tatd... iatd focul
si lemnele; dar unde este mielul pentru arderea de tot?”. Avraam

a rispuns: ,Fiule, Dumnezeu insusi va purta griji de [miel]”. Apoi,
Avraam a zidit un altar si a agezat lemnele pe el. L-a legat pe Isaac
si I-a agezat deasupra lemnelor. Apoi a luat cutitul pentru a-1 ucide
pe Isaac. In acel moment, un inger al Domnul l-a oprit, zicind:
,2Avraame! S3 nu pui mana pe bdiat, si sd nu-i faci nimic; cdci stiu
acum cd te temi de Dumnezeu, intrucat n-ai crutat pe fiul tdu, pe
singurul tdu fiu, pentru Mine” (vezi Genesa 22:1-14).
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Avraam trebuie si fi fost coplesit de bucurie cand nu a mai trebuit
si-si sacrifice fiul. Dar el il iubea pe Domnul atat de mult incit era
dornic sd facd tot ceea ce Domnul 1i cerea.

* Ce exemple de sacrificiu ati vazut in viata oamenilor pe care-i
cunoasteti? Ce exemple de sacrificiu ati vazut 1n viata strimosilor
dumneavoastra? Dar 1n viata primilor membiri ai Bisericii? Dar in
viata oamenilor din scripturi? Ce ati Invitat din aceste exemple?

Sacrificiul ne ajuti sa ne pregitim pentru a trai in prezenta
lui Dumnezeu

Numai prin sacrificiu putem deveni demni sa trdim in prezenta lui
Dumnezeu. Numai prin sacrificiu putem sd ne bucurdm de viata
vesnicd. Multi oameni, care au triit inaintea noastrd, au sacrificat
tot ce aveau. Noi trebuie sa fim dornici sd facem acelasi lucru, pen-
tru a putea dobandi aceeasi rdsplatd bogata pe care au primit-o ei.

Poate cd nu ni se va cere sd sacrificim toate lucrurile. Dar, pre-
cum Avraam, noi trebuie sd fim dornici sa sacrificim totul pentru
a deveni demni si trdim in prezenta Domnului.

Poporul Domnului a sacrificat intotdeauna mult i in extrem de
diferite moduri. Unii oameni au indurat greutiti si au fost batjoco-
riti datoritd Evangheliei. Unii dintre noii convertiti in Bisericd au
fost renegati de familiile lor. Prietenii de o viatd le-au intors spatele.
Unii membiri si-au pierdut locurile de munca, altii si-au pierdut
viata. Dar Domnul vede sacrificiile noastre; El promite: ,Orisicine

a ldsat case, sau frati, sau surori, sau tatd, sau mama, sau nevasta,
sau feciori, sau holde, pentru Numele Meu, va primi insutit, si va
mosteni viata vesnica” (Matei 19:29).

Pe mdsura ce mdrturiile noastre despre Evanghelie cresc, noi deve-
nim capabili sd facem sacrificii mai mari pentru Domnul. Remarcati
sacrificiile ficute in urmitoarele exemple reale:

Un membru al Bisericii din Germania a pastrat ani de zile zeciuiala
sa, pand cand o persoani care avea autoritatea preotiei a putut sd
vind §i s-0 primeasca.
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O invatdtoare vizitatoare din cadrul Societitii de Alinare a slujit
vreme de 30 de ani fird s lipseascd de la nicio vizita.

Un grup de sfinti din Africa de Sud au calatorit trei zile cu auto-
buzul, stind in picioare, pentru a-1 putea vedea si auzi pe profetul
Domnului.

In timpul unei conferinte regionale din Mexic, membrii Bisericii
au dormit pe jos si au postit in timpul zilelor In care s-a desfisurat
conferinta. Ei Isi cheltuiserd toti banii pentru a ajunge la conferintd
si nu mai aveau nimic pentru hrani si addpost.

O familie si-a vindut magina pentru a obtine banii cu care doreau
sa contribuie la fondul de construire a unui templu.

O altd familie si-a vandut casa pentru a obtine banii pentru a
merge la templu.

Multi sfinti credinciosi din zilele din urma au foarte putini bani din
care sa triiascd si totusi ei isi plitesc zeciuiala si celelalte donatii.

Un frate si-a sacrificat locul de muncd pentru cd a refuzat sa
lucreze duminica.

Intr-o ramura, tinerii au oferit gratuit si de bundvoie din timpul lor
pentru a se ingriji de copiii mici, in timp ce pdrintii acestora ajutau
la construirea casei de Intruniri.

Tineri baieti si tinere fete renuntd sau amand ocaziile de a avea

locuri de munci bune, de a merge la facultate sau de a practica
sporturi de performantd pentru a sluji ca misionari.

Mai pot fi date multe alte exemple despre oameni care fac sacrifi-
cii pentru Domnul. Dar un loc 1n imparitia Tatdlui nostru Ceresc
meritd orice sacrificiu pe care trebuie si-1 facem cu timpul, talentele,
energia, banii si viata noastra. Prin sacrificiu putem dobandi de la
Domnul cunoasterea cd suntem acceptati de El (vezi D&L 97:8).

* De ce credeti ca dorinta noastrd de a face sacrificii are legaturd
cu nivelul nostru de pregitire de a trdi In prezenta lui Dumnezeu?
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Scripturi suplimentare

* Luca 12:16-34 (unde este comoara, acolo este si inima)

* Luca 9:57-62 (si facem sacrificii pentru a fi demni de imparitie)
* D&L 64:23; 97:12 (astizi este o zi a sacrificiului)

* D&L 98:13-15 (cei care isi dau viata pentru Domnul, o vor gisi)

* Alma 24 (poporul lui Amon isi sacrificd mai degrabi viata decat
sa-si incalce legamantul facut cu Domnul)
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Munca este un principiu vesnic
* Ce experiente ati avut care v-au invitat despre importanta muncii?

Tatil nostru Ceresc si Isus Hristos ne-au aritat prin exemplul si prin
invdtaturile Lor ¢cd munca este importanta 1n cer si pe pimant. Dum-
nezeu a muncit pentru a crea cerul si pdmantul. El a ficut ca apele
sd se strangd la un loc i ca uscatul sa se arate. El a ficut ca verdeata,
iarba si pomii s creasca pe pamant. El a creat soarele, luna si ste-
lele. El a creat fiecare fiintd din mare sau de pe uscat. Apoi, El i-a
asezat pe Adam si Eva pe pimant, ca ei sd se ingrijeascd de el si sa
stipaneasca asupra tuturor creaturilor (vezi Genesa 1:1-28).

Isus a spus: ,Tatal Meu lucreazd pana acum; si Eu de asemenea
lucrez” (Ioan 5:17). El a spus, de asemenea: ,Trebuie si lucrez
lucrarile Celui ce M-a trimis” (Ioan 9:4).

Ni se porunceste sa muncim

Munca a fost modul de a trdi pe pimant din momentul in care
Adam si Eva au pdrdsit gridina Edenului. Domnul i-a spus lui
Adam: ,In sudoarea fetei tale si-ti minanci painea” (Genesa 3:19).
Adam si Eva au lucrat pdmantul pentru ca ei sd poatd avea cele
necesare lor si copiilor lor (vezi Moise 5:1).

Pentru invatitori incercati s3 ajutati pe fiecare cursant sau pe fiecare membru al familiei
sd participe activ in timpul lectiei. Aceste persoane pot ajuta aranjand scaune, spunénd
rugdciunea de deschidere sau de incheiere, scriind la tabla, citind scripturi cu voce tare,
raspunzand la intrebdri, impdrtasindu-si marturia sau rezumand lectia.
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Domnul a spus poporului lui Israel: ,S3 lucrezi sase zile”
(Exodul 20:9).

in zilele de inceput ale Bisericii restaurate, Domnul a spus sfintilor
din zilele din urma: ,Acum, Eu, Domnul, nu sunt multumit de locu-
itorii Sionului, pentru ca sunt lenesi printre ei” (D&L 68:31).

Un profet al lui Dumnezeu a spus: ,Munca trebuie si fie reintro-
natd ca principiu cdlduzitor In viata membrilor Bisericii noastre”
(Heber J. Grant, Teachings of Presidents of the Church: Heber J.
Grant [2002], p. 115).

Responsabilitatea in cadrul familiei

* Care sunt unele dintre responsabilititile pe care le au tatii,
mamele si copiii pentru a mentine un camin? Ce pot sa faca
membrii familiei pentru a iImpdrti munca?

Périntii conlucreaza pentru a asigura bunistarea fizica, spirituala

si emotionala a familiei lor. Ei nu trebuie si se astepte vreodati ca
altcineva sd ia asupra sa aceastd responsabilitate in locul lor. Apos-
tolul Pavel a scris: ,Dacd nu poartd cineva grijd de ai lui, si mai ales
de cei din casa lui, s-a lepddat de credintd” (1 Timotei 5:8).

Cuplurile trebuie sd caute inspiratie de la Domnul si sd urmeze sfa-
tul profetilor atunci cand isi stabilesc responsabilitdti individuale.
Crearea unui cimin in care principiile Evangheliei sunt predate zil-
nic si in care dragostea si ordinea abundd, este la fel de importanta
ca si asigurarea necesititilor de baza de hrand si imbraciminte.

Copiii trebuie sd faca partea lor de munca 1n cadrul familiei. Este
necesar ca si copiii sa aibd Insircindri de muncd ce se potrivesc
cel mai bine abilitatilor lor. Ei trebuie ldudati pentru succesele lor.
Atitudinea pozitivd fatd de munci, obiceiul de a munci si indema-
narea sunt dobandite 1n urma experientelor incununate de succes
de acasi.

Uneori, oamenii se confruntd cu dificultiti atunci cand incearca sa
asigure cele necesare familiilor lor. Bolile cronice, pierderea sotului
sau sotiei ori mutarea 1n casa a unui pdrinte 1n varsta se pot adiuga
la responsabilitatile din cadrul unui cimin. Tatdl nostru Ceresc isi
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aduce aminte de familiile care sunt in aceste situatii si le da tiria de
a-si indeplini indatoririle. El le va binecuvinta intotdeauna, daci
familiile Ii vor cere acest lucru cu credinta.

Putem sa ne bucuram de munca noastra
* In ce fel atitudinea noastra ne influenteazd munca?

Pentru unii oameni, munca este ceva chinuitor. Pentru altii este o
parte interesantd a vietii. Una dintre modalititile de a ne bucura
pe deplin de beneficiile vietii este aceea de a invita sd indrdgim
munca.

Nu toti putem sd alegem munca pe care o facem. Unii dintre noi
muncesc multe ore pentru a-si putea permite doar strictul necesar.
Este greu si te bucuri de o asemenea muncd. Totusi, cei mai fericiti
oameni au Invatat sd se bucure de munca lor, oricare ar fi aceasta.

Ne putem ajuta unii pe altii in munca noastrd. Cea mai grea povard
devine usoara dacd este impartita cu altii.

Atitudinea noastra fatd de munci este foarte importantd. Urmatoa-
rea povestire aratd modul in care un om a putut si vada dincolo
de munca sa zilnicd. Un cdlator trecea pe 1anga o carierd de piatrd
si a vazut trei barbati lucrand. El a intrebat pe fiecare barbat ce
face. Rdspunsul fiecdrui bdrbat a revelat o atitudine diferitd fatd de
aceeasi muncd. ,Eu tai piatrd”, a rdspuns primul barbat. Al doilea,

a raspuns: ,Eu castig trei monede de aur pe zi”. Al treilea barbat a
zambit si a spus: ,Eu ajut la construirea unei case a lui Dumnezeu”.

In fiecare munci cinstiti pe care o prestim, noi il putem sluji pe
Dumnezeu. Regele Beniamin, un profet nefit, a spus: ,Atunci cand
sunteti 1n slujba aproapelui, sunteti numai in slujpa Dumnezeului
vostru” (Mosia 2:17). Dacd in urma muncii noastre castigim numai
atata cat si asigurim strictul necesar pentru noi sau pentru fami-
lia noastrd, incd ne aflim in situatia in care-i ajutim pe unii dintre
copiii lui Dumnezeu.

* Cum ne putem imbunatiti atitudinea fatd de munca?
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Dumnezeu condamna lenevia

Domnul nu este multumit de cei care sunt lenesi sau trandavi. El a
spus: ,Lenesii nu vor avea loc in Biserica, decit daci se pocdiesc
si se Indreaptd” (D&L 75:29). El, de asemenea, a poruncit: ,Tu nu
trebuie si fii lenes; pentru ci acela care este lenes nu va minca
painea si nici nu va purta vesmintele lucritorului” (D&L 42:42).

Inci de la inceputurile Bisericii, profetii i-au invitat pe sfintii din
zilele din urma si fie independenti, sd se Intretind singuri si sd
evite lenevia. Adeviratii sfinti din zilele din urma nu vor pune, in
mod voit, in sarcina altora povara propriei lor intretineri. Atat timp
cat vor fi in stare, vor procura pentru ei si pentru familiile lor cele
necesare vietii.

In midsura in care le std in putintd, toti membrii Bisericii trebuie sd
accepte responsabilitatea de a se ingriji de rudele care nu se pot
intretine singure.

* In ce mod este afectatd o persoana de lenevie? Dar o familie?
Dar o comunitate?

Munca, recreerea si odihna

* De ce este important si mentinem un echilibru intre muncd,
recreere si odihnd?

Fiecare dintre noi trebuie sa gdseasca echilibrul potrivit intre
muncd, recreere si odihnd. Exista un proverb vechi, care spune:
,A nu face nimic este cea mai grea munca, pentru ci nu te poti
opri niciodatd sd te odihnesti”. Fird munca, odihna si relaxarea
nu au nicio semnificatie.

Nu numai cd este plicut si necesar si ne odihnim, dar ni s-a

si poruncit si ne odihnim in ziua de sabat (vezi Exodul 20:10;
D&L 59:9-12). Aceasta zi de odihna, la fiecare sase zile de munca,
ne revigoreaza pentru zilele care urmeaza. De asemenea, Dom-
nul promite ,plenitudinea pamantului” celor care tin ziua de sabat
(vezi D&L 59:16-20; vezi, de asemenea, capitolul 24 din aceastd
carte).
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In celelalte zile ale siptimanii, pe lAngi munci, ne putem petrece
timpul imbunititindu-ne talentele, bucurdndu-ne de hobby-urile
noastre, de recreere sau de alte activititi care ne revigoreaza.

* Ce putem sa facem pentru a mentine un echilibru potrivit Intre
muncid, recreere si odihnd? Cum pot parintii sd-si ajute copiii sa
mentind acest echilibru?

Binecuvantirile muncii

* Care sunt unele dintre binecuvantirile care rezultd dintr-o munca
cinstitd?

Domnul i-a revelat lui Adam: ,in sudoarea fetei tale si-ti mdnanci
painea” (Genesa 3:19). Pe langa faptul ci era o lege temporald,
aceastd lege era una pentru salvarea sufletului lui Adam. Nu exista
o divizare reald intre munca spirituald, mentald si fizicd. Munca este
esentiald pentru dezvoltarea fiecdruia dintre noi, pentru formarea
caracterului si oferd multe satisfactii pe care cel lenes nu le va
cunoaste vreodata.

Presedintele David O. McKay a spus: ,Haideti sd intelegem ca pri-
vilegiul de a munci este un dar, cd puterea de a munci este o bine-
cuvintare, cd dragostea fatd de munca inseamnd succes” (Pathways
to Happiness [1957], p. 381).

,Oamenii sunt ca sd poatd avea bucurie” (2 Nefi 2:25). Munca este
o cheie citre bucuria deplind in planul lui Dumnezeu. Dacd sun-
tem neprihaniti, ne vom Intoarce si traim in prezenta Tatalui nostru
Ceresc si vom avea munca de indeplinit. Pe misurd ce devenim
asemandtori Lui, munca noastrd va deveni asemanatoare muncii
Lui. Munca Sa este aceea de a realiza ,nemurirea si viata vesnica

a omului” (Moise 1:39).

Scripturi suplimentare

* Moise 4:23-25 (lui Adam i s-a spus ca avea si munceasca toatd
viata pentru a-si castiga painea)

* D&L 56:16-17 (Dumnezeu i avertizeazd pe cei bogati si pe cei
saraci Impotriva licomiei, invidiei si a leneviei)
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* D&L 58:26-29 (oamenii trebuie sd se angajeze cu entuziasm Intr-
o cauzd bund)

* Matei 25:14-30 (pilda talantilor)
* Efeseni 4:28 (nu mai fura, ci mai degrabad lucreaza)
* 1 Tesaloniceni 4:11-12 (lucrati cu propriile voastre maini)

* 2 Nefi 5:17 (Nefi si-a invdtat poporul sa munceasca si s fie
harnic)
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Cum putem sluji

* Ganditi-vd la moduri in care oamenii v-au slujit dumneavoastrd si
membirilor familiei dumneavoastra.

Isus a spus: ,Eu... sunt in mijlocul vostru ca cel ce slujeste la masa”
(Luca 22:27). Ca adevirati ucenici ai lui Isus, noi trebuie, de aseme-
nea, sd slujim altora.

Slujirea Inseamnd a-i ajuta pe cei care au nevoie de ajutor. Slujirea
dupai felul lui Hristos vine dintr-o dragoste sincera fatd de Salvator
si din dragoste si preocupare pentru cei pe care El ne indruma si
ne di ocazia sd-i ajutim. Dragostea este mai mult decit un senti-
ment; atunci cand 1i iubim pe ceilalti, noi dorim si-i ajutam.

Cu totii trebuie sd fim dornici sd slujim, indiferent de venitul pe
care-] avem, de varstd sau de pozitia sociald. Unii oameni cred cd
numai cei sdraci si umili trebuie sd slujeascd. Altii cred cd slujirea
trebuie oferita numai de cétre cei bogati. Dar Isus ne-a invitat
altfel. Cand mama a doi dintre ucenicii Sdi I-a cerut sa le acorde
anumite privilegii fiilor ei In Imparatia Sa, Isus i-a raspuns: ,Oricare
va vrea sa fie mare intre voi, si fie slujitorul vostru; si oricare va
vrea si fie cel dintai intre voi, s vi fie rob” (Matei 20:26-27).

Sunt multe feluri de a sluji. Putem sa-i ajutim pe ceilalti din punct
de vedere material, social, fizic si spiritual. De exemplu, putem
oferi alimente sau alte articole celor care au nevoie de ele. Ii putem
ajuta pe cei nevoiasi oferind o donatie de post generoasd. Putem si
devenim prietenul unei persoane nou-venite. Putem sidi in gridina
pentru o persoana in varstd sau putem avea grija de cineva care
este bolnav. Putem propovadui Evanghelia cuiva care are nevoie
de adevir sau putem alina pe cineva care este indurerat.
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Putem face fapte mici sau mari de slujire. Nu trebuie sa renuntim
niciodatd sa ajutim pe cineva, deoarece nu suntem in stare sa
facem fapte mari. O viduva povestea cum doi copii au venit la usa
ei la scurt timp dupd ce ea se mutase intr-un alt oras. Copiii i-au
adus un cos cu masa de pranz si un bilet pe care scria: ,Dacd aveti
nevoie de cineva care sia meargd la cumparaturi, sunati-ne”. Viduva
a fost bucuroasi de micul act de bunitate si nu l-a uitat niciodata.

Totusi, uneori este nevoie sd facem mari sacrificii pentru a sluji
unei alte persoane. Salvatorul $i-a dat viata pentru a ne sluji.

* Ganditi-va la persoane din familia sau comunitatea dumneavoas-
trd care au nevoie de ajutor financiar, social, fizic sau spiritual.
Ganditi-vd la lucrurile pe care le puteti face pentru a le sluji.

De ce doreste Salvatorul ca noi sa le slujim altora
* De ce doreste Domnul ca noi si le slujim altora?

Lucrarea lui Dumnezeu este infiptuitd prin slujirea barbatilor si a
femeilor, a baietilor si a fetelor. Presedintele Spencer W. Kimball a
explicat: ,Dumnezeu ne observa si vegheaza asupra noastra. Dar,
de obicei, El ne satisface nevoile prin intermediul unei alte per-
soane” (Teachings of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball
[2006], p. 82).

De-a lungul vietii noastre, cu totii ne bizuim pe ajutorul altora.
Cand am fost copii mici, parintii nostri ne-au hrdnit, ne-au Imbri-
cat si au avut grija de noi. Fird aceastd ingrijire, noi am fi murit.
Cand am crescut, alti oameni ne-au invatat indemanari si felul in
care sd ne comportim. Multi dintre noi au avut nevoie de ingrijire
medicala 1n timpul bolii sau de bani 1n timpul unei crize financiare.
Unii dintre noi il roagi pe Dumnezeu si-i binecuvinteze pe oame-
nii care suferd, iar apoi nu fac nimic pentru acestia. Trebuie si ne
amintim ca Dumnezeu lucreaza prin intermediul nostru.

Cand ne ajutim unii pe altii, il slujim pe Dumnezeu. Regele Beni-
amin, un mare rege din vremea Cirtii lui Mormon, a propovaduit
poporului sdu acest principiu prin modul 1n care a trdit. El le-a

slujit toatd viata acestor oameni, castigindu-si singur existenta, in
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loc s fie intretinut de citre popor. Intr-o cuvAntare inspirati, el a
explicat de ce indrigea sa slujeasca, spunand:

L2Atunci cand sunteti 1n slujba aproapelui, sunteti numai in slujba
Dumnezeului vostru ...

Si daci eu, pe care voi il numiti regele vostru, lucrez ca sa va slu-
jesc pe voi, atunci n-ar trebui voi sd lucrati ca sa va slujiti unul pe
altul?” (Mosia 2:17-18).

* Ce putem face pentru a satisface nevoile altora?

Prin slujire, noi primim binecuvantari
* Ce binecuvantiri primim datoritd slujirii altora?

Cand le slujim altora, noi dobandim binecuvantiri importante. Prin
slujire, ne sporim capacitatea de a iubi. Devenim mai putin egoisti.
Atunci cand ne gandim la problemele altora, propriile noastre pro-
bleme par mai putin grave. Noi trebuie si le slujim altora pentru a
dobandi viatd vesnicd. Dumnezeu a spus cd aceia care trdiesc ala-
turi de El trebuie sd-i iubeasca si sd le slujeascd tuturor copiilor Sdi
(vezi Matei 25:34-40).

Cand ne gandim la viata oamenilor care nu slujesc din egoism,
putem vedea cd ei dobandesc mai mult decat dau. O astfel de per-
soani a fost un sfiant din zilele din urmi, pe nume Paul, care si-a
pierdut ambele picioare in urma unui accident. Alti oameni poate
ca ar fi devenit ursuzi si s-ar fi simtit inutili, dar Paul a hotarat sa
se gaindeascd la altii. El a Invitat o meserie si a castigat suficienti
bani pentru a cumpdra o casa. Acolo, el si sotia lui au creat un

loc destinat multor copii nedoriti si fird casi. Unii dintre ei aveau
handicapuri grave. Pana la moartea sa, 20 de ani mai tarziu, el le-a
slujit acestor copii si altor oameni. in schimb, el a fost foarte iubit
iar gandurile sale nu s-au concentrat asupra picioarelor lui. El s-a
apropiat de Domnul.

Presedintele Spencer W. Kimball a spus: ,Devenim mult mai
importanti pe masura ce le slujim altora — cu siguranti, este mai
usor sd ne «descoperim» pe noi insine, deoarece sunt atit de multe
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lucruri despre noi pe care trebuie sd le descoperim!” (Teachings of
Presidents of the Church: Spencer W. Kimball, p. 85-86).

Ocazii de slujire

Unii dintre noi 1i slujesc numai pe aceia in preajma cirora le place
sa se afle si 1i evitd pe toti ceilalti. Totusi, Isus ne-a poruncit sa
iubim si sd slujim tuturor. Exista multe ocazii de a sluji (vezi Mosia
4:15-19).

Noi 1i putem sluji pe membrii familiilor noastre. Sotii si sotiile
trebuie si fie congtienti de nevoile celuilalt. Parintii trebuie si-gi
slujeascd proprii copii nu numai hrianindu-i si imbricandu-i, ci si
invatandu-i, jucandu-se cu ei si muncind impreund cu ei. Copiii pot
sluji ajutand la treburile casei si ajutandu-si fratii si surorile.

Sotii si sotiile se slujesc si se ajuta reciproc. Ei se pot ajuta unul pe
altul Ingrijindu-se de copii si se pot sprijini reciproc In preocuparile
si demersurile lor personale. O mama i un tati pot face sacrificii
pentru a-si trimite copilul in misiune. Un baiat mai mare 1si poate
linisti sora mai micd ce se teme de Intuneric sau o poate ajuta si
invete si citeasci. Profetii nostri ne-au spus cd familia este cea mai
importantd unitate in cadrul societdtii. Noi trebuie sd ne slujim bine
familiile (vezi Mosia 4:14-15).

Avem multe ocazii de a sluji vecinilor nostri, prietenilor nostri si
chiar oamenilor pe care nu-i cunoastem. Dacd un vecin intampind
dificultdti in strangerea recoltei inainte de o furtuna, noi il putem
ajuta. Dacd o mama este bolnavd, putem avea grija de copiii ei sau
o putem ajuta la munca In casd. Dacd un tandr baiat se indepir-
teazd de Biserici, il putem aduce inapoi. Dacd un copil este ridi-
culizat, ne putem imprieteni cu el si ii putem convinge pe altii sa
fie amabili cu el. Nu este obligatoriu si-i cunoastem pe cei cirora
le slujim. Noi trebuie sd cdutim modalititi prin care sd le slujim cat
mai multor copii ai Tatalui nostru Ceresc.

Dacid avem talente deosebite, trebuie sd le folosim pentru a le sluji
altora. Dumnezeu ne binecuvanteaza cu talente si aptitudini pentru
a ne ajuta sa Imbunitdtim viata altor oameni.
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Noi avem ocazii de a sluji in Bisericd. Unul din scopurile organiza-
rii Bisericii este de a ne da ocazia sd ne ajutim unii pe altii. Mem-
brii Bisericii slujesc ficind munca misionard, acceptind chemari
de conducere, vizitind alti membri ai Bisericii, predand in clase

si indeplinind alte lucriri in Biserici. in Biserica lui Isus Hristos a
Sfintilor din Zilele din Urma nu exista cler de profesie, asa ca mem-
brii obignuiti trebuie sd desfisoare toate activititile din Biserica.

* Cum putem acorda suficient timp familiei noastre, chiar si
atunci cand avem atat de multe ocazii de a sluji in Bisericd si
in comunitate?

Isus Hristos este exemplul perfect de slujire

* Care sunt cateva dintre povestirile dumneavoastrd preferate din
scripturi in care Salvatorul stabileste un exemplu de slujire?

Salvatorul ne-a oferit exemplul perfect de slujire. El a explicat cd
nu a venit pe pdmant ca sa I se slujeascd, ci ca El sd slujeasca si
sa-Si dea viata pentru noi (vezi Matei 20:28).

Isus Hristos ne iubeste pe toti mai mult decat putem intelege. Cand
a fost pe pamant, El le-a slujit celor sdraci, celor nestiutori, celor
pacatosi, celor dispretuiti. El a predicat Evanghelia tuturor celor
care-L ascultau, a hranit multimi de oameni flimanzi care au venit
sa-L asculte, a vindecat bolnavi si a Inviat morti.

El este Creatorul pamantului si Salvatorul nostru si, totusi, a realizat
atatea fapte umile de slujire. Cu putin timp inainte de rastignirea
Sa, El s-a intalnit cu ucenicii Sai. Dupd ce i-a Invitat, El a luat un
lighean cu api si un stergar si le-a spilat picioarele (vezi Ioan
13:4-10; vezi, de asemenea, ilustratia din acest capitol). In acele
zile, spalarea picioarelor unui musafir era un semn de cinstire si
era, de reguld, ficuta de un slujitor. Isus a ficut aceasta ca pe un
exemplu de dragoste si de slujire. Cand i slujim pe altii de buna-
voie, in spiritul dragostei, noi devenim mai asemandtori lui Hristos.

* Ce putem invata din exemplul de slujire al Salvatorului?

Pentru invétatori Cand ne impértdgim mérturiile despre Isus Hristos, invitam influenta
Duhului Sfant. In timp ce vd pregatiti si predati, cautati des modalitdti de a marturisi
despre Salvator si de a-i invita pe cei cdrora le predati sd facd la fel.
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Scripturi suplimentare

* Mosia 2 (cuvantarea regelui Beniamin despre slujire)

* D&L 81:5 (ajuta, inalta, intireste)

* Coloseni 3:23-24 (slujiti celorlalti asa cum L-ati sluji pe Domnul)
* Alma 17-18 (Amon i-a slujit regelui)

* Galateni 5:13 (slujiti unul altuia cu dragoste)




Legea Domnului cu
privire la sanatate

Capitolul 29

Trupurile noastre sunt temple ale lui Dumnezeu

Una dintre marile binecuvantiri pe care le-am primit cind am venit
pe pamant a fost un trup fizic. Noi avem nevoie de un trup fizic
pentru a deveni asemandtori Tatdlui nostru Ceresc. Trupurile noas-
tre sunt atat de importante incat Domnul le-a numit temple ale lui
Dumnezeu (vezi 1 Corinteni 3:16-17; 6:19-20). Trupurile noastre
sunt sfinte.

Deoarece trupurile noastre sunt importante, Tatdl nostru din

Cer vrea ca noi sd ne Ingrijim bine de ele. El stie cd noi putem fi
oameni mai fericiti si mai buni dacd suntem sanatosi. Duhul Sfant
poate fi cu noi daca trupurile si mintea noastra sunt curate. Tatal
nostru stie ¢ noi ne confruntdm cu ispita de a ne folosi trupurile
fara intelepciune sau de a introduce 1n ele lucruri ddundtoare. Din
acest motiv, El ne-a spus care lucruri sunt bune pentru sinitatea
noastrd si care lucruri sunt rele. Multe dintre informatiile pe care
Dumnezeu ni le-a dat referitoare la o sindtate bund se gdsesc in
Doctrind si legdminte 89. Aceasta revelatie este numitd Cuvantul
de intelepciune.

Noi trebuie sd ne supunem Cuvantului de intelepciune pentru a

fi demni de a intra in templu. Dacd nu ne supunem Cuvantului de
intelepciune, Spiritul Domnului se retrage de la noi. Dacd panga-
rim templul lui Dumnezeu”, care este trupul nostru, ne facem sin-
guri rdu, atat fizic, cat si spiritual.
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Ni se porunceste sa nu introducem anumite substante in
trupurile noastre

* Ce ne-a poruncit Domnul si nu introducem in trupurile noastre?

Domnul ne porunceste sd nu bem vin sau bauturi tari, adica bau-
turi care contin alcool. Prima Presedintie ne-a invitat ca bauturile
tari duc adesea citre cruzime, siricie, boald si suferintd in cadrul
cdminului. Ele sunt adesea cauza lipsei de onestitate, a pierderii
castitdtii si rationamentului. Sunt o nenorocire pentru toti cei care
le beau (vezi ,Message of the First Presidency”, Improvement Era,
noiembrie 1942, p. 686). Femeile insircinate care beau bauturi
alcoolice le pot provoca daune fizice si mentale copiilor lor. Multe
accidente de magina sunt provocate in fiecare an de citre oamenii
care beau alcool.

Domnul ne-a spus, de asemenea, cd ,tutunul nu este pentru corp”
(D&L 89:8). Este ddundtor pentru trupul si spiritul nostru. Noi nu
trebuie sa fumam tigari sau trabucuri ori sd folosim tutun de mes-
tecat. Oamenii de stiintd au ardtat cd tutunul provoaca multe boli
si ca poate face rdu fitului.

Domnul ne sfituieste, de asemenea, si nu folosim ,bauturi fier-
binti” (D&L 89:9). Conducitorii Bisericii ne-au spus cd aceasta se
referd la cafea si la ceai (mai putin ceaiul de plante medicinale si
de fructe), care contin substante ddunitoare. Noi trebuie sa evitim
toate bauturile care contin substante ddunatoare.

Nu trebuie s folosim medicamente care pot fi considerate droguri,
decit atunci cind ne sunt prescrise. Unele medicamente care pot

fi considerate droguri, sunt chiar mai ddunitoare decat alcoolul si
tutunul (care sunt, de asemenea, droguri). Cei care folosesc in mod
gresit medicamentele care pot fi considerate droguri, au nevoie de
ajutor, trebuie si se roage pentru tirie si sd discute cu episcopul lor
pentru a se putea pocii In totalitate si a deveni curati.

Pentru invatatori Tntqcmirea de liste poate trezi interesul si fi poate ajuta pe cursanti sé-si
concentreze atentia. In timp ce cursantii sau membrii familiei discutd despre substantele pe
care Domnul ne-a poruncit sd nu le introducem in trupurile noastre, puteti ruga pe cineva
sd le scrie rdspunsurile pe tabld sau pe o foaie mare de hartie. Puteti sd faceti acelasi lucru
atunci cand ei discutd despre lucrurile care sunt sanatoase pentru trupurile noastre.
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Noi trebuie sd evitdm tot ceea ce stim ci este ddundtor pentru tru-
purile noastre. Nu trebuie sd folosim nicio substantd care creeazd
dependentd. Trebuie sd evitim, de asemenea, s mancam prea
mult. Cuvantul de intelepciune nu ne spune toate lucrurile pe care
trebuie si le evitim sau sa le consumam, dar ne oferd indrumdri.
Este o lege temporald valoaroasa. Este, de asemenea, o lege spi-
rituald deosebitd. Triind conform Cuvantului de intelepciune, noi
devenim mai puternici spiritual. Ne purificim trupurile pentru ca
Spiritul Domnului sd poatd rimane cu noi.

* Care sunt unele dintre lucrurile neprecizate in Cuvantul de inte-
lepciune pe care trebuie si le evitim?

Suntem invitati ca anumite lucruri sunt bune pentru trupurile
noastre

* Potrivit Cuvantului de intelepciune, care sunt unele dintre lucru-
rile despre care Domnul spune cd sunt bune pentru noi?

Fructele, legumele si ierburile sindtoase sunt bune pentru noi. Noi
trebuie si le folosim cu iIntelepciune si cu recunostinta.

Carnea pdsirilor si a animalelor ne este datd, de asemenea, pentru
a ne fi hrana. Cu toate acestea, trebuie si mancam carne cu mode-
ratie (vezi D&L 49:18; 89:12). Pestele este, de asemenea, bun pen-
tru noi ca hrana.

Cerealele sunt bune pentru noi. Graul este indeosebi bun pentru noi.

* Cum v-a binecuvantat folosirea acestor lucruri?

Munca, odihna si miscarea sunt importante

* Ce legdturd au munca, odihna si miscarea cu legea sanatatii datd
de Domnul?

Pe langd Doctrind si legaminte 89, alte scripturi ne spun cum sa fim
sandtosi. Ele ne spun cd noi trebuie ,sd [Incetim sa fim] lenesi; sd
[incetdm sd fim] impuri; sa [incetim sd ne criticim] unul pe altul...
[sd incetam si dormim] mai mult decat este necesar; [sd ne culcim]
devreme pentru ca sa nu [fim] obositi; [sd ne sculim] devreme ca
trupul si mintea [noastri] sa poati fi fortificate” (D&L 88:124). De
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asemenea, ni se spune: ,Sd lucrezi sase zile, si sa-ti faci lucrul tau”
(Exodul 20:9). Domnul ne sfituieste si nu muncim mai mult decat
putem (vezi D&L 10:4).

Un profet din zilele din urmd ne-a spus ca trebuie si ne mentinem
trupurile sindtoase. El ne-a sfituit: ,Mesele sindtoase, exercitiile
fizice regulate si somnul corespunzitor sunt necesare pentru a avea
un trup sdndtos, tot aga cum studiul constant din scripturi si ruga-
ciunea intdresc mintea si spiritul” (Thomas S. Moson, in Conference
Report, octombrie 1990, p. 60 sau Ensign, noiembrie 1990, p. 46).

Binecuvantiri promise ca urmare a trairii conform legii sana-
tatii data de Domnul

* Ce binecuvantiri primim in timp ce ne supunem Cuvantului de
intelepciune?

Tatal nostru Ceresc ne-a dat legi privitoare la sinitate pentru a ne
invata cum si ne Ingrijim de trupurile noastre. Scripturile ne rela-
teazd despre legile lui Dumnezeu: ,Nu i-am dat o poruncd tempo-
rald ... pentru ca poruncile Mele sunt spirituale” (D&L 29:35). Acest
lucru inseamnd cd poruncile Sale privind starea noastra fizicd sunt
pentru binele nostru spiritual.

Atunci cand respectim legea sandtitii datd de Domnul si ne supu-
nem celorlalte porunci ale Sale, Domnul ne promite cd ne va bine-
cuvanta atat fizic, cat si spiritual.

Din punct de vedere fizic, ni se promite o sindtate bund. Ca
urmare a acestei sanatiti bune, noi ,[vom] alerga si nu [vom] obosi,
si [vom] umbla si nu [vom] osteni” (D&L 89:20). Aceasta este o
mare binecuvantare, dar binecuvantirile spirituale pe care El ni
le-a promis sunt chiar mai mari decit cele fizice.

Domnul promite cd noi ,[vom] gisi intelepciune si mari comori de
cunostinte, chiar comori ascunse” (D&L 89:19). Duhul Sfant ne va
invdta adevaruri importante prin revelatie. Presedintele Boyd K.
Packer ne-a Invitat: ,Trupul nostru fizic este instrumentul spiritu-
lui nostru. in acea revelatie minunati reprezentati de Cuvantul de
intelepciune, ni se spune cum sa ne ferim trupurile de impuritati
care ar putea slabi, chiar distruge, acele simturi fizice sensibile care
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au de-a face cu comunicarea spirituald. Cuvantul de intelepciune
este un factor cheie pentru revelatia personala” (in Conference
Report, octombrie 1989, p. 16 sau Ensign, noiembrie 1989, p. 14).

Domnul ne promite, de asemenea, ci ingerul nimicitor va trece
pe langa noi fard a ne omori. Presedintele Heber J. Grant a spus:
,Dacd dumneavoastra si cu mine dorim binecuvantarile vietii, ale
sandtatii, ale unui trup si ale unei minti viguroase; daca dorim ca
ingerul nimicitor sd treacd pe langa noi fara sd ne omoare asa cum
a fdcut-o in zilele copiilor lui Israel, noi trebuie sd ne supunem
Cuvantului de intelepciune; atunci Dumnezeu este obligat si bine-
cuvantdrile vor veni asupra noastra” (Teachings of Presidents of the
Church: Heber J. Grant [2002], p. 192).

* Cum 1i putem ajuta pe copii si pe tineri sa Inteleagd importanta
vesnicd a Cuvantului de intelepciune?

* Ce putem face pentru a-i ajuta pe membrii familiei sau pe prietenii
care Intampind greutdti sd se supuna Cuvantului de Intelepciune?
Scripturi suplimentare

* Judecatorii 13:13-14; Proverbele 20:1; Isaia 5:11-12; Daniel 1
(evitati bauturile tari)

* D&L 59:16-20 (lucrurile pimantului care sunt pentru folosul
omului)

* Proverbele 23:20-21 (avertisment impotriva betiei, licomiei,
leneviei)

* D&L 136:24 (incetati cu betia)
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Ce este caritatea?
* Cum ati defini caritatea?

Viata Salvatorului reflectd dragostea Sa purd pentru toti oamenii.
El Si-a dat chiar viata pentru noi. Caritatea este acea dragoste
puri pe care o are Salvatorul nostru Isus Hristos. El ne-a porun-
cit sa ne iubim unii pe altii asa cum ne iubeste El. Scripturile ne
invatd cd acest tip de dragoste, caritatea, vine dintr-o inima curatd
(vezil Timotei 1:5). Noi avem o dragoste purd atunci cand, din
inima, ardtim preocupare si compasiune sincere fatd de toti fratii
si surorile noastre.

Caritatea este cea mai mare dintre toate virtutile

Profetul Mormon ne spune: ,De aceea, lipeste-te de caritate care
este cea mai mare dintre toate, cici toate lucrurile trebuie sa piarda—
dar caritatea este dragostea purd a lui Hristos si ea rabda 1n vecii
vecilor” (Moroni 7:46—47; vezi, de asemenea, 1 Corinteni 13; 2 Nefi
26:30; Moroni 7:44-45, 48).

Salvatorul ne-a oferit exemplul vietii Sale ca si-l urmam. El este
Fiul lui Dumnezeu. El are o dragoste perfectd si ne-a aratat cum
sa iubim. Prin exemplul Siu, El ne-a aritat cd nevoile spirituale si
fizice ale semenilor nosgtri sunt la fel de importante ca si ale noas-
tre. Inainte s3-Si fi dat viata pentru noi, El a spus:

,2Aceasta este porunca Mea: s va iubiti unii pe altii, cum v-am
iubit Eu.

Nu este mai mare dragoste decit si-si dea cineva viata pentru prie-
tenii sdi” (Toan 15:12-13).

Vorbind cu Domnul, Moroni a spus:
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,Eu imi aduc aminte ca Tu ai zis ca ai iubit lumea, intr-atat, incat Tu
Ti-ai dat viata pentru lume ...

Si acum, eu stiu cd aceastd dragoste pe care Tu ai avut-o pentru
copiii oamenilor este caritate; de aceea, daci oamenii nu vor avea
indurare, ei nu vor putea mosteni locul acela pe care Tu l-ai pregi-
tit in locasurile Tatalui Tau” (Eter 12:33-34).

Poate ca nu va fi necesar ca noi si ne dim viata, asa cum a facut
Salvatorul. Dar noi putem avea caritate daca facem ca El si fie in
centrul vietii noastre si dacd urmiam exemplul si invititurile Sale.
Asemenea Salvatorului, si noi putem binecuvanta viata fratilor si
surorilor noastre aici, pe pdmant.

* De ce este caritatea cea mai mare dintre toate virtutile?

Caritatea inseamna, printre altele, a da celor bolnavi, celor
suferinzi si celor saraci

Salvatorul ne-a transmis multe invatdturi sub forma unor povestiri
sau pilde. Pilda bunului samaritean ne invatd ci noi trebuie si dim
celor nevoiasi, indiferent dacd ei ne sunt sau nu prieteni (vezi Luca
10:30-37; vezi, de asemenea, James E. Talmage, Jesus the Christ,

a treia editie. [1916], p. 430 — 432). in aceasti pild4, Salvatorul a
spus cd un om cdldtorea cdtre un alt oras. Pe drum, el a fost atacat
de talhari. Acestia i-au furat hainele si banii i l-au batut, ldsandu-1
aproape mort. Un preot a trecut pe acolo, l-a vizut si a mers mai
departe. Apoi, a trecut un slyjitor al templului, l-a vazut si a mers
mai departe. Totusi, un samaritean, care era dispretuit de iudei, a
trecut si, cand a vazut omul cazut, i s-a facut mila (vezi ilustratia
din acest capitol). ingenunchind alituri de el, bunul samaritean

i-a legat ranile si l-a dus cilare pe migirus la un han. L-a plitit pe
hangiu ca sd aibd grijd de om pand cand acesta se va insindtosi.

Isus ne-a invitat ca noi trebuie sa oferim mancare celor flimanzi,
addpost celor care nu au si haine celor sdraci. Cand ii vizitim pe
cei bolnavi si pe cei care se afld in Inchisoare, este ca si cum am
face aceste lucruri pentru El El ne promite ca, dacd vom face
aceste lucruri, noi vom mosteni Imparitia Sa (vezi Matei 25:34—46).
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Noi nu trebuie si Incercim sd hotirdm dacd cineva meritd cu ade-
vérat ajutorul nostru (vezi Mosia 4:16-24). Daci ne-am ingrijit in
primul rind de nevoile familiei noastre, dupd aceea trebuie si-i
ajutim pe cei care au nevoie de ajutor. in acest fel, noi vom fi pre-
cum Tatal nostru din Cer, care di ploaie atit peste cei drepti, cat
si peste cei nedrepti (vezi Matei 5:44—45).

Presedintele Thomas S. Monson ne-a amintit ci existd oameni care
au nevoie de mai mult decat doar de bunuri materiale:

,54 ne adresim urmitoarea intrebare: <Am ficut eu un bine in lume
azi, Ajutand pe cel necidjit> [Imnuri, nr. 140]. Ce formuld pentru
fericire! Ce retetd pentru fericire, pentru pace sufleteasca — a avea

o recunostinta divina fatd de o alti fiintd umana.

,Prilejurile de a da din timpul si talentele noastre sunt cu adevi-
rat nelimitate, dar ele sunt in acelasi timp trecitoare. Sunt inimi
cdrora le putem aduce bucurie. Sunt cuvinte de alinare pe care le
putem rosti. Sunt daruri pe care le putem oferi. Sunt fapte pe care
le putem face. Sunt suflete care trebuie salvate” (in Conference
Report, octombrie 2001, p. 72 sau Ensign, noiembrie 2001, p. 60).

* Gindindu-vi la pilda bunului samaritean, cum i-ati descrie pe cei
care au trecut pe langd omul ranit? Cum l-ati descrie pe samari-
tean? Cum putem pune in practicd In viata noastra mesajul aces-
tei pilde?

Caritatea vine din inima

* Cum putem sd-i iubim pe oameni in pofida pacatelor si
greselilor lor?

Chiar dacd dim celor nevoiasi, daci nu sim{im compasiune pentru
ei, atunci nu avem caritate (vezi 1 Ioan 3:16-17). Apostolul Pavel
ne-a invitat cd atunci cind avem caritate suntem plini de senti-
mente bune fata de toti oamenii. Suntem rabdatori si amabili. Nu
suntem lduddrosi sau mandri, egoisti sau nepoliticosi. Cand avem
caritate, nu ne amintim si nu ne bucurim de raul ficut de altii. Nici
nu facem lucruri bune numai pentru ci este in avantajul nostru. in
schimb, Impdrtdsim bucuria aldturi de cei care triiesc conform ade-
varului. Cand avem caritate suntem loiali, vedem ce-i mai bun in
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ceilalti si suntem amabili cu ei. Scripturile ne 1nvatd: ,Dragostea nu
va pieri niciodatd” (vezi 1 Corinteni 13:4-8).

Salvatorul a fost exemplul nostru in ceea ce priveste sentimentele
noastre fata de ceilalti si comportamentul nostru fatd de ei. El a
dispretuit ticdlosia, dar i-a iubit pe pacitosi In pofida picatelor lor.
El a avut compasiune fatd de copii, bdtrani, saraci si cei nevoiasi.

El a avut o dragoste atat de mare incat L-a implorat pe Tatil nostru
Ceresc sa-i ierte pe soldatii care I-au stripuns mainile si picioarele
cu cuie (vezi Luca 23:34). El ne-a invitat cd, dacd nu-i iertim pe cei-
lalti, nici Tatal nostru din Cer nu ne va ierta (vezi Matei 18:33-35).
El a spus: ,Dar Eu vd spun: Tubiti pe vrdjmasii vostri, binecuvantati
pe cei ce vd blesteama, faceti bine celor ce vad urdsc si rugati-va
pentru cei ce vd asupresc si va prigonesc... Dacd iubiti numai pe
cei ce vd iubesc, ce risplati mai asteptati?” (Matei 5:44, 46). Noi tre-
buie sd invatam sa simtim fata de ceilalti ceea ce a simtit Isus.

Cum putem deveni caritabili?
* Cum putem deveni mai caritabili?

O modalitate de a deveni caritabili este de a studia viata lui Isus
Hristos si de a tine poruncile Sale. Putem studia ce a ficut El in
anumite situatii si putem face aceleasi lucruri atunci cand ne aflim
in situatii similare.

fn al doilea rind, daci avem sentimente care nu sunt caritabile, ne
putem ruga sa fim mai caritabili. Mormon ne indeamna: ,Rugati-va
la Tatdl cu toatd puterea inimii, pentru ca voi sd fiti plini de dra-
gostea [caritatea] Lui pe care El a diruit-o tuturor acelora care il
urmeaza cu adevirat pe Fiul Sdu, Isus Hristos” (Moroni 7:48).

in al treilea rind, putem invita si ne iubim pe noi ingine, ceea ce
inseamni ci ne intelegem adevirata valoare in calitate de copii ai
Tatilui nostru Ceresc. Salvatorul ne-a invitat ca trebuie si-i iubim

Pentru invatatori in sectiunea ,Cum putem deveni caritahili?”, fiecare dintre primele patru
paragrafe ne invata o modalitate prin care putem deveni mai caritabili. Dacd puteti des-
fasura discutii in grupuri mici, luati in calcul posibilitatea de a-i impérti pe cursanti sau

pe membrii familiei in grupuri de céte patru. Desemnati cate un paragraf dintre cele patru
fiecarui membru al fiecdrui grup. Rugati participantii sd studieze paragrafele desemnate in
mod individual. Rugati-i sd se gandeascd la exemple din viata oamenilor pe care-i cunosc
sau din cea a oamenilor din scripturi, care reprezinta modalitati de a deveni caritabili. Apoi,
rugati-i sa-si impdrtageasca exemplele cu celelalte persoane din grupul lor.
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pe ceilalti ca pe noi ingine (vezi Matei 22:39). Pentru a ne iubi pe
noi ingine trebuie s ne respectim si si avem incredere in noi
ingine. Aceasta inseamnd ca trebuie sd ne supunem principiilor
Evangheliei. Trebuie sd ne pocdim de greselile noastre. Trebuie
sa ne iertdm pe noi Ingine dupa ce ne-am pociit. Vom ajunge sd
ne iubim mai mult pe noi insine atunci cand vom simti asigurarea
profunda si mangaietoare a faptului cd Salvatorul ne iubeste cu
adevirat.

In al patrulea rind, putem si evitim si gindim ci suntem mai
buni decat ceilalti oameni. Putem si avem rabdare cu defectele
lor. Joseph Smith a spus: ,Cu cit ne apropiem mai mult de Tatil
nostru Ceresc, cu atat suntem mai Inclinati sa privim cu compa-
siune sufletele care pier; simtim ci dorim sd le luim pe umerii
nostri si sd aruncim pacatele lor in urma noastrd” (Teachings
of Presidents of the Church: Joseph Smith [2007], p. 428-429).

In Cartea lui Mormon citim despre Enos, un tandr care a vrut sa
stie ca pdcatele 1i fusesera iertate. El ne spune:

,<Sufletul meu flimanzea; si am Ingenuncheat Inaintea Ficitorului
meu si am strigat citre El in rugaciune fierbinte si implorare pentru
sufletul meu; si cat e ziva de lungd L-am implorat; da, iar atunci
cand veni noaptea, eu incd Imi ridicam glasul ca si ajungi la ceruri.

Si iatd a venit un glas citre mine, zicind: Enos, picatele tale iti sunt
iertate, iar tu vei fi binecuvantat” (Enos 1:4-5).

Domnul i-a explicat lui Enos cd, datoritd credintei lui in Hristos,
pacatele lui fuseseri iertate. Cand Enos a auzit aceste cuvinte nu a
mai fost preocupat de propria lui persoand. Stia ca Domnul il iubea
si avea si-1 binecuvanteze. in schimb, el a inceput si fie preocu-
pat de bundstarea prietenilor si rudelor sale, nefitii. Si-a deschis
complet sufletul fatd de Dumnezeu pentru ei. Domnul i-a rispuns
spunandu-i cd ei aveau si fie binecuvantati potrivit credintei lor
prin respectarea poruncilor care le fuseserd deja date. Dragostea
lui Enos a devenit si mai mare dupd aceste cuvinte si s-a rugat
indelung cu staruintd pentru lamaniti, care erau dusmanii nefitilor.
Domnul a indeplinit dorintele lui Enos, iar el si-a petrecut restul
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vietii straduindu-se sa salveze sufletele nefitilor si lamanitilor (vezi
Enos 1:6-20).

Enos a fost atit de recunoscator pentru dragostea si iertarea Dom-
nului Incat si-a petrecut de bunivoie restul vietii ajutand-i pe alti
oameni sd primeascd acelasi dar. Enos a devenit cu adevirat cari-
tabil. Si noi putem face la fel. De fapt, noi trebuie s facem astfel
pentru a mosteni locul care a fost pregitit pentru noi in imparatia
Tatalui nostru.

Scripturi suplimentare
* Coloseni 3:12-14 (caritatea este legatura desavarsirii)

* Alma 34:28-29 (rugdciunile noastre sunt in van daca nu actionim
in mod caritabil)

* 1 Corinteni 12:29-13:3 (definitia caritatii)
* D&L 121:45-46 (sa fim plini de caritate fatd de toti oamenii)
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Cinstea este un principiu al salvarii
* Cum ar fi societatea daca toatd lumea ar fi foarte cinstita?

In al treisprezecelea articol de credinta se afirmi: ,Noi credem ca
trebuie sd fim cinstiti”. Cartea lui Mormon ne relateaza despre un
grup de oameni care erau ,deosebiti pentru zelul lor fatd de Dum-
nezeu, precum si fatd de oameni; cdci erau foarte cinstiti si drepti
in toate lucrurile; si erau neclintiti in credinta lor in Hristos, chiar
pand la sfarsit” (Alma 27:27). Datoritd cinstei lor, acesti oameni au
fost remarcati de semenii lor si de Dumnezeu. Este important sa
invatdm ce inseamnd cinstea, felul in care putem fi ispititi sa fim
necinstiti si cum putem invinge aceasta ispitd.

Cinstea deplind este necesara pentru salvarea noastrd. Presedintele
Brigham Young a spus: ,Dacd acceptim salvarea in conditiile in
care ne este oferitd, trebuie sa fim cinstiti in fiecare gand, in fiecare
comentariu, in cugetdrile noastre, in mediile noastre private, in
treburile noastre, in declaratiile noastre si 1n fiecare faptd din viata
noastra” (Teachings of Presidents of the Church: Brigham Young

[1997], p. 293).

Dumnezeu este cinstit si drept in toate lucrurile (vezi Alma 7:20).
S noi trebuie si fim cinstiti in toate lucrurile pentru a deveni ase-
mandtori Lui. Fratele lui Iared a marturisit: ,Da, Doamne, eu stiu
cd Tu... esti un Dumnezeu al adevirului si nu poti sa minti” (Eter
3:12). Pe de alta parte, diavolul este un mincinos. De fapt, el este
tatdl minciunilor (vezi 2 Nefi 9:9). ,Aceia care aleg si triseze, sd
minta, si insele si si denatureze devin sclavii lui” (Mark E. Peter-
sen, In Conference Report, octombrie 1971, p. 65 sau Ensign,
decembrie 1971, p. 73).
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Oamenii cinstiti iubesc adevirul si dreptatea. Ei sunt cinstiti In
cuvintele si in faptele lor. Ei nu mint, nu furd, nu ingeala.

Este necinstit sa minti

A minti inseamna a-i ingela intentionat pe altii. Depunerea unei
marturii false este o forma a minciunii. Domnul le-a dat copiilor lui
Israel urmatoarea porunca: ,Sa nu marturisesti stramb Impotriva
aproapelui tiu” (Exodul 20:16). Isus a propoviduit, de asemenea,
acest lucru atunci cind a fost pe pimant (vezi Matei 19:18). Exista
multe alte forme ale minciunii. Cand spunem lucruri neadevirate,
suntem vinovati de minciuna. De asemenea, 1i putem ingela dina-
dins pe altii printr-un gest sau o privire, prin ticere sau spuniand
numai o parte din adevar. Ori de cate ori ii determindm pe oameni,
in vreun fel, sd creadd ceva ce nu este adevarat, nu suntem cinstiti.

Domnului nu ii sunt plicute asemenea lucruri necinstite, iar noi

va trebui sd dim socoteald pentru minciunile noastre. Satana vrea
sa ne facd si credem ci este bine sd mintim. El spune: ,Da, mintiti
putin... nu este nimic rau in aceasta” (2 Nefi 28:8). Satana ne incu-
rajeazd sd gdsim scuze pentru minciunile noastre. Oamenii cinstiti
vor recunoaste ispitele lui Satana si vor spune intregul adevir, chiar
dacid acest lucru poate fi In dezavantajul lor.

Este necinstit sa furi

Isus ne-a invatat: ,Sa nu furi” (Matei 19:18). A fura inseamna a lua
ceva ce nu ne apartine. Caind ludm ceva ce apartine altcuiva sau
cand ludm ceva dintr-un magazin sau ceva ce apartine comunitatii
fird a avea permisiune, inseamnd cd furdm. Luarea unor produse sau
a unor bunuri de la un angajator inseamnd furt. Copierea de muzici,
filme, poze sau de text scris fard acordul celor care au drept de autor
este o dovadd de necinste si este o forma de hotie. Acceptarea de
bani sau bunuri peste cat ni se cuvine este o formd de necinste. A
lua mai mult decat ni se cuvine din orice, reprezinta un furt.

Pentru invatatori Acest capitol contine trei sectiuni care descriu forme de necinste: min-
ciuna, furtul si ingelatoria. Puteti imparti cursantii sau pe membrii familiei in trei grupuri.
Desemnati fiecarui grup céte o sectiune dintre cele trei. Rugati persoanele din fiecare
grup sd citeasca in liniste sectiunea desemnata si sd se gandeasca la formele de necinste
descrise in sectiunea respectiva. Apoi, discutati sectiunile respective impreuna ca o clasa
sau ca familie. Intrebati cum putem fi cinstiti in fiecare dintre situatiile descrise.
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Este necinstit sa inseli

Noi ingeldm atunci cind dim mai putin decat datorim sau cind
primim ceva ce nu meritim. Unii angajati 1si inseald angajatorii
atunci cand nu lucreaza pe toatd durata programului si accepta
totusi plata integrald. Unii angajatori nu sunt corecti fatd de anga-
jatii lor; i pldtesc mai putin decat ar trebui. Satana spune: ,Profitati
de cineva din cauza vorbelor lui, sdpati groapa vecinului” (2 Nefi
28:8). A profita pe nedrept este o formd de necinste. Asigurarea de
servicii sau de marfuri de calitate inferioara este inselatorie.

Nu trebuie sa gasim scuze pentru necinstea noastra

* Ce ni se Intampld, din punct de vedere spiritual, cind gisim
scuze pentru necinstea noastra?

Oamenii folosesc multe scuze cand sunt necinstiti. Oamenii mint
pentru a se autoapara sau pentru a-i face pe altii sa aibd o pirere
buni despre ei. Unii 1si gdsesc scuze atunci cand furd, gindind ci
meritd ceea ce au luat, cd au de gand sa Inapoieze ce au luat sau
cd ei au mai mult nevoie de acel lucru decit posesorul de la care
l-au luat. Unii copiazi pentru a obtine note mai bune la gcoald,
pentru cd ,toti fac la fel” sau pentru a se rizbuna.

Aceste scuze si multe altele, sunt date drept motive pentru necinste.
Pentru Domnul, acestea nu sunt motive ce pot fi acceptate. Atunci
cand ne gdsim scuze, ne Inseldm singuri si Spiritul lui Dumnezeu
inceteaza sa mai fie cu noi. Devenim din ce in ce mai necinstiti.

Putem sa fim pe deplin cinstiti
* Ce Inseamna sd fim pe deplin cinstiti?
Pentru a deveni pe deplin cinstiti, trebuie sd ne analizim viata cu

atentie. Dacd sunt unele situatii in care suntem chiar si foarte putin
necinstiti, trebuie si ne pocdim imediat.

Cand suntem pe deplin cinstiti, nu putem fi corupti. Suntem demni
de incredere, suntem fideli fiecarei responsabilititi, fiecirui anga-
jament sau legdmant, chiar dacd acest lucru ne costd bani, prieteni
sau viata noastrd. Atunci, putem si-L privim pe Domnul, ne putem
privi pe noi ingine si-i putem privi pe altii fird sd ne fie rusine.
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Presedintele Joseph F. Smith ne-a sfatuit: ,Fie ca viata fiecirui om
sa fie astfel incat personalitatea sa sd poatd suporta cea mai ami-
nuntitd examinare si sd poatd fi vazutd ca o carte deschisd, asa
incat nimic sa nu-1 facd si-i fie jend sau sd se rusineze” (Gospel
Doctrine, a cincea editie. [1939], p. 252).

« In ce feluri ne influenteazi cinstea sau necinstea pirerea despre
noi Ingine?

Scripturi suplimentare

* D&L 50:17 (vorbeste numai prin Spiritul adevarului)

* D&L 76:103-106 (destinatia mincinosilor)

* D&L 42:27 (porunca de a nu vorbi de ridu pe aproapele nostru)

* Exodul 20:15-16 (poruncile de a nu fura si de a nu depune mar-
turie falsd)

* D&L 42:20, 84-85; 59:6 (este interzis sd furi)
* D&L 3:2 (Dumnezeu este cinstit)
* D&L 10:25-28 (Satana inseald)




Zeciuiala si alte donatii
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Platirea zeciuielii si a altor donatii

* In ce mod arati dorinta noastri de a pliti zeciuiala si alte donatii
recunostinta fatd de Tatil nostru Ceresc pentru toate binecuvanti-
rile pe care ni le dd?

Nouai ni s-au dat porunci care sd ne ajute sd ne pregitim din toate
punctele de vedere pentru a trii in prezenta Tatdlui nostru Ceresc.
El ne-a dat o cale prin care sd-I multumim pentru binecuvantarile
pe care ni le dd. Plata de bundvoie a zeciuielii si a altor donatii este
una dintre ciile prin care {i multumim. Cind plitim aceste donatii,
Ii aritim ci il iubim si ci ascultim sfatul Lui.

* In ce moduri ne ajuta plitirea zeciuielii si a altor donatii sa-I mul-
tumim Tatalui nostru Ceresc?

Respectarea legii zeciuielii
* Ce este o zeciuiala intreagd?

In timpurile strdvechi, Avraam si Iacov au respectat porunca de a
plati zeciuiala, ceea ce reprezenta a zecea parte din venitul lor inte-
gral (vezi Evrei 7:1-10; Genesa 14:19-20; 28:20-22).

In timpurile moderne, profetul Joseph Smith s-a rugat: ,0, Doamne!
aratd-i slujitorului Tau cat de mult ceri Tu din proprietitile poporu-
lui Tau drept zeciuiald” (D&L 119, partea introductiva a sectiunii).
Domnul a rdspuns: ,Si acesta va fi inceputul zeciuielii poporului
Meu. Si dupd aceasta, aceia care au plitit zeciuiala 1n acest fel vor
pliti a zecea parte din tot venitul lor anual; si aceasta va fi pentru ei

Pentru invatatori Adresati intrebdri la inceputul fiecarei sectiuni pentru a incepe o discutie
si trimiteti-i pe cursanti sau pe membrii familiei la text pentru a afla mai multe informatii.
Folositi intrebarile de la sfarsitul fiecdrei sectiuni pentru a-i ajuta pe cursanti sau pe mem-
brii familiei sa se gandeasca si sd discute despre insemnatatea a ceea ce au citit si sd puna
lucrul respectiv in practica in viata lor.
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o lege permanenta pentru totdeauna” (D&L 119:3-4). Mesajul Pri-
mei Presedintii a explicat cd: ,0 zecime din tot venitul lor anual” se
referd la venitul nostru (vezi scrisoarea din partea Primei Presedintii,
19 martie 1970).

Cand plitim zeciuiala noi ne aritim credinta fatd de Domnul. De
asemenea, noi 1i Invitim pe copiii nogtri importanta acestei legi.
Ei vor dori sd ne urmeze exemplul si sa pliteasca zeciuiald din toti
banii pe care-i primesc.

* In ce moduri este zeciuiala mai mult un principiu al credintei
decat un principiu financiar?

* Ce pot face pdrintii pentru a-si invata copiii sa pliteasca zeciuiald
si sd Inteleagd importanta acesteia?

Trebuie sa dam de bunavoie

* De ce este importanta atitudinea noastrd atunci cand platim
zeciuiala?

Este important s dim de bundvoie. ,Dacd cineva isi pliteste zeciu-
iala fird sa se bucure de acest lucru, persoana respectiva va fi lipsitd
de o parte din binecuvantare. Ea trebuie sd Invete si dea cu bucu-
rie, de bunivoie si cu veselie, si atunci darul ei va fi binecuvantat”
(Stephen L. Richards, The Law of Tithing [brosura, 1983], p. 8).

Apostolul Pavel ne-a invitat cd felul in care dim este tot atat de
important ca si ceea ce dim. El a spus: ,Fiecare sd dea dupd cum
a hotdrat 1n inima lui: nu cu parere de rau sau de sild, cici e cine
da cu bucurie, il iubeste Dumnezeu»” (2 Corinteni 9:7).

* Ce inseamnd pentru dumneavoastra s ,[dati] cu bucurie”?

Zeciuiala si alte donatii

« In ce moduri foloseste Biserica fondurile de zeciuiali si celelalte
donatii?

Ca membiri ai Bisericii, noi Ii dim Domnului zeciuiala si celelalte
donatii.
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Zeciuiala

Zeciuiala este folositd de Bisericd in multe scopuri. Unele dintre
acestea sunt:

1. construirea, Intretinerea si mentinerea in functiune a templelor,
a caselor de Intruniri si a altor cladiri;

2. asigurarea fondurilor de functionare pentru tarusi, episcopii si
alte unitdti ale Bisericii (aceste unititi folosesc fondurile pentru
desfasurarea programelor ecleziastice ale Bisericii, care includ
predicarea Evangheliei si desfisurarea activititilor in timpul
cdrora oamenii se pot cunoagte intre ei);

3. sprijinirea programului misionar;
4. educarea tineretului in scolile, seminarele si institutele Bisericii;
5. tipdrirea si distribuirea materialelor pentru lectii;

6. sprijinirea muncii de istorie a familiei i a muncii din templu.

Alte donatii

Donatii de post Membrii Bisericii postesc in fiecare lund fara sa
manance si sd bea timp de doud mese consecutive. Ei contribuie
cu cel putin suma de bani pe care ar fi cheltuit-o pentru aceste
doud mese. Ei pot da cu generozitate, pe madsura posibilititilor pe
care le au. Aceastd donatie este numitd donatie de post. Episcopii
folosesc aceste donatii de post pentru a oferi mancare, adipost,
imbriacaminte si asistentd medicald celor nevoiasi (vezi capitolul
25 din aceastd carte).

Ca parte a zilei de post, membrii participd la o adunare numitd
adunarea de post si de mdrturii, in timpul cdreia ei isi Impartagesc
unii altora mdrturiile despre Hristos si despre Evanghelia Sa.

Alte donatii Membrii Bisericii pot face donatii pentru alte actiuni
ale Bisericii, cum ar fi munca misionard, Fondul permanent pentru
educatie, construirea de temple si ajutorul umanitar.

Slujirea Membrii 1si oferd, de asemenea, timpul, Indemandrile si
bunurile pentru a-i ajuta pe altii. Aceastd slujire permite Bisericii
sa-i ajute pe membirii nevoiasi si pe cei care nu sunt membri ai
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Bisericii din intreaga lume, la nivel de comunitate, pe plan national
si international, 1n special In cazul unor dezastre naturale.

Suntem binecuvantati cand platim zeciuiala si celelalte donatii

Domnul promite cd ne va binecuvanta cand pldtim zeciuiala si
celelalte donatii cu credinti. El a spus: ,Aduceti 1nsi la casa visti-
eriei toate zeciuielile, ca sa fie hrand in casa Mea; puneti-Ma astfel
la incercare... dacd nu va voi deschide zagazurile cerurilor, si dacd
nu voi turna peste voi belsug de binecuvantare” (Maleahi 3:10).

Revelatiile din zilele din urma mentioneaza o alti binecuvantare
pentru aceia care plitesc zeciuiala: ,intr-adevir, este o zi de sacri-
ficiu si o zi de zeciuiald pentru poporul Meu; pentru cd acela care
pliteste zeciuiala nu va fi ars la venirea Sa” (D&L 64:23).

Binecuvantirile care ne-au fost promise sunt atat materiale, cat si
spirituale. Daca dim de bundvoie, Tatdl Ceresc ne va ajuta si ne
satisfacem nevoile zilnice de hrand, imbricaminte si adipost. Adre-
sandu-se sfintilor din zilele din urma din Filipine, presedintele Gor-
don B. Hinckley a spus ci, dacd oamenii ,vor accepta Evanghelia
si vor trdi conform ei, vor plati zeciuiala si celelalte donatii, chiar
daci acestea sunt mici, Domnul Isi va respecta promisiunea stri-
veche In ceea ce-i priveste, iar ei vor avea orez In castroane, haine
pe ei si acoperis deasupra capului. Nu vad o altd solutie. Ei au
nevoie de o putere care sd fie mai mare decat oricare altd putere
pe pamant care si-i inalte si sa-i ajute” (,Inspirational Thoughts”,
Ensign, august 1997, p. 7). Domnul ne va ajuta, de asemenea, sd
crestem ,in cunoasterea lui Dumnezeu, in mirturie, In puterea de
a trdi conform Evangheliei si in puterea de a ne inspira familia sd
facd la fel” (Teachings of Presidents of the Church: Heber J. Grant
[2002], p. 124).

Cei care-si pldtesc zeciuiala si celelalte donatii sunt binecuvantati
din plin. Ei se simt bine pentru ci ajutd la clidirea imparatiei lui

Dumnezeu pe pamant.

* Care sunt unele dintre binecuvantirile pe care dumneavoastra,

membirii familiei sau prietenii dumneavoastra le-ati primit datorita
platirii zeciuielii si a celorlalte donatii?
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Scripturi suplimentare
* D&L 119:1-4 (legea zeciuielii)
* Genesa 14:18-20; Alma 13:13-16 (Avraam a platit zeciuiald)
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Biserica Domnului este o Biserica misionara

* In ce moduri face parte munca misionara din planul lui Dumne-
zeu pentru copiii Sdi?

Domnul i-a revelat lui Adam planul Evangheliei: ,Si astfel Evanghe-
lia a inceput si fie predicata, de la inceput” (Moise 5:58). Mai tarziu,

urmasii neprihdniti ai lui Adam au fost trimisi sd predice Evanghelia:

,Ei... i-au chemat pe toti oamenii, de pretutindeni, si se pocdiasci;
si credinta a fost predicati copiilor oamenilor” (Moise 6:23).

Toti profetii au fost misionari. Fiecdruia, la timpul lui, i s-a poruncit
sa predice mesajul Evangheliei. Ori de cate ori preotia a fost pe
pamant, Domnul a avut nevoie de misionari pentru a predica prin-
cipiile vesnice ale Evangheliei copiilor Sai.

Biserica Domnului a fost intotdeauna o Biserica misionard. Cand
Salvatorul a trdit pe pamant, El a randuit apostoli si pe cei Sapte-
zeci si le-a dat autoritatea si responsabilitatea de a predica Evan-
ghelia. Ei au predicat In cea mai mare parte poporului lor, poporul
iudeu (vezi Matei 10:5-6). Dupi ce Isus a Inviat, El i-a trimis pe
apostoli sd predice Evanghelia neamurilor. El le-a poruncit aposto-
lilor: ,Duceti-va 1n toatd lumea si propoviduiti Evanghelia la orice
fapturd” (Marcu 16:15).

Apostolul Pavel a fost un mare misionar trimis la neamuri. Dupd ce
s-a convertit la Biserica, el si-a petrecut restul vietii predicindu-le
Evanghelia. In diferite perioade din timpul misiunii sale, el a fost
biciuit, lovit cu pietre si intemnitat. Cu toate acestea, el a continuat
si predice Evanghelia (vezi Faptele apostolilor 23:10-12; 26).

Pentru invatatori impartasirea experientelor despre principiile Evangheliei poate invita
Spiritul. Puteti contacta in avans cativa cursanti sau membri ai familiei pentru a-i ruga sa
se pregateascd sa impdrtdseasca experiente care sunt speciale si care i-ar putea ajuta pe
ceilalti.
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Munca misionard a reinceput atunci cand Biserica Domnului a fost
restauratd prin profetul Joseph Smith. Astizi, apostolilor si celor
Saptezeci li s-a dat responsabilitatea principald de a predica Evan-
ghelia si de a se asigura ci ea este predicati 1n lumea intreagi.
Domnul i-a spus lui Joseph Smith: ,[Proclami] Evanghelia Mea din
tinut In tinut, si din oras in oras... Depune-ti marturia in fiecare
loc citre toti oamenii” (D&L 66:5, 7). In luna iunie a anului 1830,
Samuel Harrison Smith, fratele profetului, a Inceput prima cilitorie
misionard pentru Biserica.

De atunci, peste un milion de misionari au fost chemati si trimisi
sa predice Evanghelia. Mesajul pe care ei il duc 1n lume este cd
Isus Hristos este Fiul lui Dumnezeu si Salvatorul nostru. Ei martu-
risesc cd Evanghelia a fost restauratd pe pamant prin intermediul
unui profet al lui Dumnezeu. Misionarilor li se oferd responsabi-
litatea de a predica tuturor oamenilor Evanghelia, de a-i boteza si
de a-i Invita sd facd toate lucrurile pe care Domnul le-a poruncit
(vezi Matei 28:19-20). Misionarii sfinti din zilele din urmd merg pe
propria lor cheltuiald in Intreaga lume pentru a predica mesajul
Evangheliei.

Evanghelia va fi predicata intregii lumi

* Care sunt unele dintre diferitele cdi pe care Domnul le-a pregatit
pentru ca noi sa Impdrtdsim Evanghelia?

Ni s-a spus, prin intermediul revelatiei din zilele din urmai, cd

noi trebuie sd predicim Evanghelia restauratd tuturor natiunilor

si popoarelor (vezi D&L 133:37). Domnul nu ne dd niciodatd o
porunci fird si pregiteascd o cale pentru ca noi sd o indeplinim
(vezi 1 Nefi 3:7). Domnul a pregitit pentru noi cdi pentru a predica
Evanghelia unor natiuni care, odata, erau inchise pentru noi. Pe
masuri ce continudm si ne rugdm si ne exercitim credinta, Dom-
nul va deschide frontierele altor natiuni pentru munca misionara.

Domnul, de asemenea, ,inspird mintea oamenilor deosebiti pen-
tru a inventa lucruri care sa avanseze lucrarea Domnului pe cii ce
n-au fost cunoscute niciodata de aceasta lume” (Russell M. Nelson,
in ,Computerized Scriptures Now Available”, Ensign, aprilie 1988,
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p. 73). Ziarele, revistele, televiziunea, radioul, satelitii, calcula-
toarele, Internetul si tehnologiile aferente ajutd la transmiterea
mesajului Evangheliei citre milioane de oameni. Noi, care avem
plenitudinea Evangheliei, trebuie sd folosim aceste inventii pentru
a implini porunca Domnului. ,Pentru ca, adevirat, sunetul trebuie
sa se raspandeascd din acest loc 1n toatd lumea si in cele mai inde-
pdrtate locuri ale pimantului — Evanghelia trebuie predicatd fieca-
rei [persoane]” (D&L 58:64).

* Care sunt modurile in care ati vizut tehnologia folositd in mod
eficient pentru a Impdrtdsi Evanghelia?

Munca misionara este importanta

* De ce este important ca fiecare persoand si auda si sa inteleaga
Evanghelia?

,2Aceasta este prima prioritate pe care o avem ca Bisericd — si sal-
vam si sd exaltim sufletele copiilor oamenilor” (Ezra Taft Benson,
in Conference Report, aprilie 1974, p. 151 sau Ensign, mai 1974,

p. 104). Munca misionari este necesara pentru a le oferi oamenilor
din intreaga lume ocazia de a auzi si de a accepta Evanghelia. Ei
au nevoie sd afle adevarul, sa se Intoarca spre Dumnezeu si sa pri-
meascd iertare pentru picatele lor.

Multi dintre fratii si surorile noastre de pe pimant sunt orbiti de
invataturile false si ,sunt impiedicati s gaseascd adevirul doar
pentru cd nu stiu unde sa-1 gdseasca” (D&L 123:12). Prin munca
misionard noi putem si le aducem adevirul.

Domnul a poruncit: ,Lucrati pentru ultima oara in via Mea — chemati
pentru ultima oari locuitorii pimantului” (D&L 43:28). in timp ce le
predicim Evanghelia fratilor si surorilor noastre, noi pregitim calea
pentru cea de-a Doua Venire a Salvatorului (vezi D&L 34:6).

Cu totii trebuie sa fim misionari

« In ce moduri putem ciuta, in mod activ, ocazii de a impirtisi
Evanghelia cu altii? In ce moduri ne putem pregiti noi ingine
pentru asemenea ocazii?
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Fiecare membru al Bisericii este misionar. Trebuie si fim misio-
nari chiar daci nu am fost chemati si pusi deoparte in mod oficial.
Avem responsabilitatea de a predica Evanghelia prin cuvinte si
fapte citre toti copiii Tatdlui nostru Ceresc. Domnul ne-a spus: ,Se
cuvine ca fiecare om care a fost prevenit si-1 avertizeze pe aproa-
pele sau” (D&L 88:81). Ni s-a spus de catre un profet ca, inainte de
a-i preveni, trebuie sa le ardtim semenilor nostri cd ii iubim (vezi
Teachings of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball [2006],
p. 262). Ei au nevoie sd simta prietenia si tovdrdsia noastra.

Fiii lui Mosia si-au acceptat de bundvoie responsabilitatea de a pre-
dica Evanghelia. Dupi ce s-au convertit la Biserica, inimile lor au
fost pline de compasiune pentru altii. Ei doreau si predice Evan-
ghelia dugmanilor lor, lamanitii, ,cici nu suportau sd piard niciun
suflet omenesc; da, pana chiar si gindul ca vreun suflet ar indura
chinul fard de sfarsit 1i ficea pe ei sd se zguduie si sa tremure”
(Mosia 28:3). Pe masurd ce Evanghelia ne umple viata cu bucurie,
noi vom simti acest fel de dragoste si de compasiune fata de fratii
si surorile noastre. Vom avea dorinta de a Impdrtdsi mesajul Evan-
gheliei tuturor acelora care doresc si asculte.

Sunt multe modalitdti prin care putem Impartasi Evanghelia. Mai
jos, sunt prezentate cateva sugestii.

1. Le putem arita prietenilor si altora bucuria pe care o simtim
pentru ci triim conform adevirurilor Evangheliei. in acest fel,
vom fi 0 lumind pentru lume (vezi Matei 5:16).

2. Ne putem invinge timiditatea naturala fiind prietenosi cu altii si
facand lucruri bune pentru ei. Ii putem ajuta sa vada cd suntem
sincer interesati de ei §i cd nu cdutim avantaje personale.

3. Putem explica Evanghelia prietenilor sau altora care nu sunt
membri.

4. 1i putem invita pe prietenii care sunt interesati si invete mai
mult despre Evanghelie 1a noi acasi pentru ca misionarii sa-i
poatd invita. Daci prietenii nostri care nu sunt membri locu-
iesc prea departe, putem cere ca misionarii din zona lor si-i
viziteze.
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10.

. Noi putem sd-i invdtdm pe copiii nostri importanta impartasirii

Evangheliei si putem sa-i pregiatim din punct de vedere spiritual
si financiar pentru a merge In misiuni. De asemenea, ne putem
pregiti pentru a sluji In misiuni cu timp deplin atunci cind vom
fi mai In varsta.

. Ne putem pliti zeciuiala si putem contribui la fondul pentru

misionari. Aceste donatii sunt folosite pentru progresul muncii
misionare.

. Putem contribui la fondul pentru misionarii episcopiei, ai ramu-

rii sau la fondul general pentru misionari pentru a oferi sprijin
financiar misionarilor ale ciror familii nu-i pot sustine financiar.

. Putem efectua cercetiri pentru istoria familiei si munca din tem-

plu pentru a-i ajuta pe strimosii nostri sa primeasca plenitudi-
nea binecuvantirilor Evangheliei.

. Putem invita persoane care nu sunt membre la activitati, cum ar

fi seri In familie, activitati de socializare ale Bisericii, conferinte

si adundri.

Putem oferi exemplare ale revistelor Bisericii. Putem, de aseme-
nea, sa Impartisim mesaje ale Evangheliei folosind prezentirile
disponibile pe locatiile de Internet oficiale ale Bisericii: LDS.org
si Mormon.org.

Tatal nostru Ceresc ne ajutd sa fim misionari eficienti atunci cand
avem dorinta de a impdrtdsi Evanghelia si cind ne rugam pentru
indrumare. El ne va ajuta sa gasim modalitdti de a impdrtdsi Evan-
ghelia cu cei din jurul nostru.

* Ganditi-vd la oameni cdrora le puteti Impdrtdsi Evanghelia. Hotd-

rati cum veti face aceasta. Ganditi-va sa stabiliti obiectivul de a
impartdsi Evanghelia acestor oameni pand la o anumitd data.

Domnul promite ca ne va binecuvanta daca facem munca
misionara

Domnul i-a spus profetului Joseph Smith cd misionarii vor primi
mari binecuvantiri. Adresandu-se varstnicilor care se intorceau
din misiunile lor, Domnul a spus: ,Sunteti binecuvantati, pentru
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cd mdrturia pe care ati depus-o este 1nscrisd in cer pentru ca ingerii
sd 0 poatd vedea; si ei se bucurd pentru voi” (D&L 62:3). El a spus,
de asemenea, ca celor care lucreazd pentru salvarea altora li se vor
ierta picatele si ei vor aduce salvarea propriului lor suflet (vezi
D&L 4:4; 31:5; 84:61).

Domnul ne-a spus:

,91 daca va fi ca voi sa lucrati toate zilele propovaduind pocdinta
cdtre acest popor si veti aduce chiar numai un suflet la Mine, ce
mare va fi bucuria voastra cu el in imparatia Tatilui Meu!

Si acum, dacd bucuria voastrd va fi mare cu un singur suflet pe
care l-ati adus la Mine, in impdratia Tatalui Meu, ce mare va

fi bucuria voastra, dacd veti aduce mai multe suflete la Mine!”
(D&L 18:15-16).

* Cand ati trait bucuria muncii misionare?

Scripturi suplimentare
* D&L 1:17-23 (lui Joseph Smith i s-a poruncit sa predice)

* D&L 24:12 (Domnul 1i intireste pe cei care cautd intotdeauna
sa proclame Evanghelia Sa)

* D&L 38:41 (impartasiti Evanghelia cu blandete si bunatate)

* D&L 34:4-6; Faptele apostolilor 5:42 (Evanghelia trebuie
predicatd)

* D&L 60:1-2 (Domnul i avertizeazd pe cei cirora le este teamd
sa predice Evanghelia)

* D&L 75:2-5 (cei care proclama Evanghelia si sunt credinciosi
vor fi binecuvantati cu viatd vesnicd)

* D&L 88:81-82 (toti cei care au fost preveniti trebuie sd-si averti-
zeze semenii)

* Matei 24:14 (Evanghelia trebuie predicata inainte ca sfarsitul
sd vind)

* Avraam 2:9-11 (Evanghelia si preotia trebuie date tuturor
natiunilor)
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Sa ne dezvoltam talentele

Capitolul 34

Noi toti avem diferite talente si aptitudini

Noi toti avem daruri, talente si aptitudini deosebite care ne-au fost
date de Tatil nostru Ceresc. Cand ne-am nascut, am adus cu noi
aceste daruri, talente si aptitudini (vezi capitolul 2 din aceasta carte).

Profetul Moise a fost un mare conducitor, dar a avut nevoie

de Aaron, fratele lui, pentru a vorbi in numele lui (vezi Exodul
4:14-16). Unii dintre noi sunt conducitori ca Moise sau oratori buni
ca Aaron. Unii dintre noi pot canta bine cu vocea sau pot canta la
un instrument. Altii sunt buni sportivi sau sunt foarte Indemanatici.
Putem avea si alte talente, cum ar fi puterea de a-i intelege pe cei-
lalti, rabdarea, veselia sau capacitatea de a-i invita pe altii.

* Cum ati beneficiat de talentele altora?

Noi trebuie sa ne folosim si sa ne imbunatitim talentele
* Cum putem si ne dezvoltim talentele?

Noi avem responsabilitatea de a ne dezvolta talentele care ne-au fost
date. Uneori, gandim ca nu avem multe talente sau ci alti oameni au
fost binecuvantati cu mai multe aptitudini decat avem noi. Uneori nu
ne folosim talentele, deoarece ne este teama cd nu vom reusi sau ca
vom fi criticati de ceilalti. Nu trebuie s ne ascundem talentele. Tre-
buie si le folosim. Atunci, ceilalti pot vedea faptele noastre bune si il
vor slavi pe Tatil nostru Ceresc (vezi Matei 5:16).

Pentru a ne dezvolta talentele trebuie sd facem anumite lucruri.
in primul rind, trebuie si ne descoperim talentele. Trebuie si

ne autoevaluim pentru a constata ce puncte tari si ce aptitudini
avem. Familia si prietenii nostri ne pot ajuta s facem aceasta. De

Pentru invétatori Un mod de a le arata cursantilor cé vé pasa de fiecare in parte este acela
de a le spune pe nume. Invdtati-le numele. Atunci cand la clasd participd cursanti noi, pre-
zentati-i celorlalfi.
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asemenea, Il putem ruga pe Tatil nostru Ceresc s ne ajute si ne
descoperim talentele.

In al doilea rand, trebuie si fim dornici si petrecem timp si si
depunem efort pentru a dezvolta talentul pe care il cidutim.

In al treilea rind, trebuie si credem ci Tatil nostru Ceresc ne va
ajuta si trebuie sd credem 1n noi insine.

In al patrulea rind, trebuie si invitim indemanirile care ne sunt
necesare pentru a ne dezvolta talentele. Putem face acest lucru
prin participarea la anumite cursuri, rugind un prieten si ne
invete sau citind o carte.

In al cincilea rand, trebuie sd exersim talentele. Fiecare talent
necesitd efort si muncd pentru a se dezvolta. Miiestria folosirii
unui talent trebuie castigatd prin muncd.

In al saselea rind, noi trebuie si ne impirtisim talentele cu altii.
Talentele noastre vor creste, daca le folosim (vezi Matei 25:29).

Toti acesti pasi vor fi mai usori, dacid ne vom ruga si daca vom
cduta ajutorul Domnului. El doreste ca noi sd ne dezvoltim talen-
tele si El ne va ajuta.

Putem sa ne dezvoltam talentele in pofida slabiciunilor
noastre

* Cum putem si ne dezvoltim talentele in pofida slabiciunilor
noastre?

Pentru ca suntem intr-o stare muritoare si decazutd, avem slabi-
ciuni. Cu ajutorul Domnului, slabiciunea si natura noastrd decd-
zutd pot fi biruite (vezi Eter 12:27, 37). Beethoven a compus cea
mai valoroasd muzicd a sa dupa ce a surzit. Enoh si-a depisit pro-
blema de a fi lent in exprimare si a ajuns un invititor foarte bun
(vezi Moise 6:26-47).

Unii dintre marii atleti au trebuit sd invingd handicapuri inainte

de a reusi sd-si dezvolte talentele. Shelly Mann este un asemenea
exemplu. ,La varsta de cinci ani ea a avut poliomielita... Parintii ei
au dus-o zilnic la un bazin de inot, sperand cd apa o va ajuta sd-si
ridice mainile In timp ce ea incerca si le foloseascd din nou. Cand
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a reusit sa-si ridice mana din apd prin propria ei putere, ea a stri-
gat de bucurie. Dupd aceea, obiectivul ei a fost si Inoate pe toatd
latimea bazinului, apoi pe toatd lungimea lui, dupd care a inotat
mai multe lungimi de bazin. Ea a continuat sd incerce, inotind,
indurand, zi dupa zi, pani cand a castigat medalia de aur, la jocu-
rile olimpice, la proba fluture — unul dintre cele mai grele stiluri de
inot” (Marvin J. Ashton, in Conference Report, aprilie 1975, p. 127
sau Ensign, mai 1975, p. 86).

Heber J. Grant a Invins multe dintre sldbiciunile lui si le-a trans-
format 1n talente. El a avut drept moto aceste cuvinte: ,Ceea ce
continudm si facem cu perseverentd devine mai usor de realizat;
nu pentru cd natura acelui lucru s-a schimbat, ci pentru ca puterea
noastra de a-l realiza a crescut” (in Teachings of Presidents of the
Church: Heber J. Grant [2002], p. 35).

Domnul ne va binecuvanta, daca ne folosim talentele cu
intelepciune

Pregedintele Joseph F. Smith a spus: ,Fiecare fiu si fiecare fiici a
lui Dumnezeu a primit anumite talente si fiecare va fi rispunzitor
in fata lui Dumnezeu pentru folosirea sau nefolosirea talentelor
pentru scopul pentru care au fost date” (Gospel Doctrine, a cincea
editie, [1939], p. 370). Un talent este un fel de administratie (res-
ponsabilitate in impdrdtia lui Dumnezeu). Pilda talantilor ne spune
cd, atunci cand slujim bine 1n administratia noastra, ni se vor da
responsabilititi mai mari. Daca nu slujim bine, administratia noas-
tra ne va fi luata in cele din urma (vezi Matei 25:14-30).

In scripturi ni se spune, de asemenea, ci vom fi judecati dupi fap-
tele noastre (vezi Matei 16:27). Prin dezvoltarea si folosirea talente-
lor noastre pentru alte persoane, noi facem fapte bune.

Domnul este multumit cind ne folosim talentele cu intelepciune.
El ne va binecuvanta, dacd ne folosim talentele in folosul altor per-
soane si pentru a cladi impardtia Sa aici, pe pdmant. Unele dintre
binecuvantirile pe care le dobandim sunt bucuria si dragostea care
rezultd din faptul ci le slujim fratilor si surorilor noastre aici, pe
pamant. De asemenea, invitim stipanirea de sine. Toate aceste
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lucruri sunt necesare daca vrem sa fim demni si triim din nou ali-
turi de Tatdl nostru Ceresc.

* Care sunt cateva exemple de oameni ale céror talente au fost
imbunititite pentru ca le-au folosit In mod intelept? (Ganditi-va
la oameni pe care-i cunoasteti, la oameni din scripturi sau din
istoria Bisericii.)

Scripturi suplimentare

* Jacov 1:17 (darurile vin de la Dumnezeu)

* D&L 46:8-11; 1 Timotei 4:14 (cdutati si dezvoltati darurile)

* 2 Corinteni 12:9 (slabiciunile ne fac puternici)

* Apocalipsa 20:13; 1 Nefi 15:33; D&L 19:3 (judecati dupi faptele
noastre)

* Evrei 13:21 (faceti fapte bune)
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Trebuie sa ne supunem de bunavoie lui Dumnezeu

* Care este diferenta dintre supunerea de bunavoie si cea fara
bunivointa?

Cand Isus a fost pe pimiant, un Invititor al legii I-a adresat o
intrebare:

,<dnvatitorule, care este cea mai mare porunca din Lege.

Isus i-a rispuns: <S4 iubesti pe Domnul, Dumnezeul tdu, cu toata
inima ta, cu tot sufletul tdu si cu tot cugetul tduo.

Aceasta este cea dinti, i cea mai mare porunca.

Iar a doua, asemenea ei, este: «Sd iubesti pe aproapele tdu ca pe
tine insuti».

fn aceste doui porunci se cuprinde toati Legea si Prorocii” (Matei
22:36-40).

Din aceste scripturi invdtam cat este de important ca noi sd-L jubim
pe Domnul si pe aproapele nostru. Dar cum ne aratdm dragostea
fata de Domnul?

Isus a raspuns la aceastd intrebare cand a spus: ,Cine are poruncile
Mele si le pdzeste, acela Ma iubeste; si cine Ma iubeste, va fi iubit
de Tatal Meu” (Ioan 14:21).

Cu totii trebuie sd ne intrebim de ce ne supunem poruncilor lui
Dumnezeu. Este oare pentru ci ne este frici de pedeapsi? Este
oare pentru cd dorim si fim rasplititi pentru c¢d ducem o viata
buni? Este oare pentru ci {i iubim pe Dumnezeu si pe Isus Hristos
si dorim sd Le slujim?

Pentru invatatori ii puteti ajuta pe cursanti sau pe membrii familiei si se gandeasca mai
profund la 0 anumita intrebare acordandu-le timp de gandire. Dupa ce au avut suficient
timp, cereti-le raspunsurile.
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Este mai bine sd respectim poruncile pentru cd ne este frica de
pedeapsi, decit si nu le respectim deloc. Dar vom fi mult mai
fericiti daci ne supunem lui Dumnezeu pentru ci il iubim si dorim
sa ne supunem Lui. Cind ne supunem Lui fird sa fim constransi, El
ne poate binecuvinta cu generozitate. El a spus: ,Eu, Domnul... i
cinstesc pe aceia care Ma slujesc 1n dreptate si adevidr pana la sfar-
sit” (D&L 76:5). Supunerea ne ajutd, de asemenea, si progresim si
sa devenim mai asemandtori Tatdlui nostru Ceresc. Dar aceia care
nu fac nimic pana cand nu li se porunceste si care, dupd aceea, tin
poruncile fird bunivointa isi pierde risplata (vezi D&L 58:26-29).

* Cum putem si ne dezvoltim dorinta de a ne supune?

Noi putem sa ne supunem fira a intelege motivul

* De ce nu este necesar ca noi sd intelegem intotdeauna scopurile
Domnului pentru a fi supusi?

Prin tinerea poruncilor lui Dumnezeu, noi ne pregitim pentru viata
vesnicd si pentru exaltare. Citeodatd, noi nu cunoastem motivul
pentru care s-a dat o anumitd porunca. Cu toate acestea, ne ardtim
credinta si increderea in Dumnezeu cind ne supunem Lui fird sa
stim de ce.

Lui Adam si Evei li s-a poruncit si ofere sacrificii lui Dumnezeu.
Intr-o zi, un inger i-a apirut lui Adam si l-a intrebat de ce aducea
sacrificii. Adam a raspuns ca nu cunostea motivul. El ficea acest
lucru deoarece Domnul i poruncise (vezi Moise 5:5-6 si ilustratia
din acest capitol).

Dupd aceea, Ingerul i-a predicat lui Adam Evanghelia si i-a spus
despre Salvatorul care urma sd vina. Duhul Sfant s-a coborat asu-
pra lui Adam si el a profetit despre locuitorii pimantului pani la
ultima generatie (vezi Moise 5:7-10; D&L 107:56). Adam a avut
parte de aceastd cunoastere si de aceste mari binecuvantari deoa-
rece a fost supus.

Dumnezeu va pregati o cale

Cartea lui Mormon ne relateaza ca Nefi si fratii lui mai mari au
primit o insircinare foarte grea de la Domnul (vezi 1 Nefi 3:1-6).
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Fratii lui Nefi se plangeau, spunand c¢d Domnul le-a cerut un lucru
greu. Dar Nefi a spus: ,Ma voi duce si voi face lucrurile pe care
Domnul le-a poruncit, cici eu stiu ca Domnul nu di porunci copi-
ilor oamenilor fird si pregiteascd o cale pentru ei, ca ei si inde-
plineasca lucrurile pe care El le-a poruncit” (1 Nefi 3:7). Cand ni
se pare greu sa ne supunem unei porunci datd de Domnul, trebuie
sd ne amintim de cuvintele lui Nefi.

* Cand a pregatit Domnul o cale pentru dumneavoastra pentru a
vd supune Lui?

Nicio porunca nu este prea mica sau prea mare pentru a fi
respectata

Uneori, putem crede ci o poruncd nu este foarte importanta. Scrip-
turile ne povestesc despre un barbat, numit Naaman, care a gandit
in acest fel. Naaman avea o boald groaznica si a cdldtorit din Siria
pani in tara lui Israel pentru a-i cere profetului Elisei si-1 vindece.
Naaman era un om important in tara lui, astfel incat s-a simtit jignit
cand Elisei nu a venit personal si-1 intimpine, ci si-a trimis, in loc,
slujitorul. Naaman a fost si mai ofensat cand a primit mesajul lui Eli-
sei: sd se scalde de sapte ori In Iordan. ,Nu sunt oare raurile Damas-
cului... mai bune decat toate apele lui Israel? N-as fi putut oare sd
ma spdl in ele si sa ma fac curat?”, a intrebat el. El s-a Intors si a
plecat plin de manie. Dar slujitorii lui l-au intrebat: ,Daca prorocul
ti-ar fi cerut un lucru greu, nu l-ai fi ficut? Cu atat mai mult trebuie
sa faci ce ti-a spus: Scalda-te, si vei fi curat”. Naaman era suficient
de intelept si inteleagd ci era important sd-1 asculte pe profetul lui
Dumnezeu, chiar daci acesta 1i ceruse un lucru marunt. Asa ci s-a
scildat in Tordan si a fost vindecat (vezi 2 Impirati 5:1-14).

Uneori, putem crede cd o poruncd este prea grea pentru noi pen-

tru a o tine. La fel ca si fratii lui Nefi, noi am putea spune: ,Este un
lucru greu ceea ce Dumnezeu ne cere”. Totusi, la fel ca si Nefi, noi
putem fi siguri ¢4 Dumnezeu nu ne va da nicio poruncid fara ca El
s pregiteasci o cale prin care noi sd ne supunem Lui.

A fost ,un lucru greu” cind Domnul i-a poruncit lui Avraam s3-1
ofere ca jertfd pe fiul lui preaiubit Isaac (vezi Genesa 22:1-13; vezi,
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de asemenea, capitolul 26 din aceasta carte). Avraam asteptase
multi ani nagterea lui Isaac, fiul pe care Dumnezeu i-l promisese.
Cum ar fi putut sd-si piarda fiul in acest fel? Aceasta porunca tre-
buie sa fi fost extrem de grea pentru Avraam. Totusi, el a ales sd se
supund lui Dumnezeu.

Noi, de asemenea, trebuie sa fim dornici sa facem orice ne cere

Dumnezeu. Profetul Joseph Smith a spus: ,Eu am ficut din aceasta
regula mea: Cand Domnul porunceste, executd” (Teachings of Pre-
sidents of the Church: Joseph Smith [2007], p. 160). Aceasta poate fi

si regula noastra.

* Cand ati primit binecuvantdri ca urmare a supunerii dumneavoas-
tra fatd de porunci ce pareau a fi mai putin importante?

Isus Hristos S-a supus Tatilui Sau

* Ce exemple vi vin in minte atunci cand va ganditi la Isus Hristos
supunindu-se Tatalui Sau?

Isus Hristos a fost exemplul suprem de supunere fatd de Tatil
nostru Ceresc. El a spus: ,M-am pogorat din cer ca sa fac nu voia
Mea, ci voia Celui ce M-a trimis” (Ioan 6:38). Intreaga Sa viati a fost
devotatd supunerii fatd de Tatil Sdu, desi nu I-a fost intotdeauna
usor. El a fost ispitit 1n toate lucrurile ca si ceilalti muritori (vezi
Evrei 4:15). in Gridina Ghetsimani, EI S-a rugat spunind: ,Tati,
dacid este cu putintd, depirteazd de la Mine paharul acesta! Totusi,
nu cum voiesc Eu, ci cum voiesti Tu” (Matei 26:39).

Deoarece Isus S-a supus vointei Tatdlui in toate lucrurile, El a ficut
ca salvarea si fie posibild pentru noi toti.

« In ce fel amintirea exemplului Salvatorului ne poate ajuta si fim
supusi?

Rezultatele supunerii si ale nesupunerii

* Care sunt consecintele supunerii sau nesupunerii fatd de porun-
cile Domnului?

Impiritia cerului este guvernati prin lege si, cind primim o bine-

cuvintare, acest lucru se intdmpla datoritd supunerii fatd de legea
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pe care este bazatd acea binecuvantare (vezi D&L 130:20-21,;
132:5). Domnul ne-a spus ci, prin supunerea si sarguinta noastra,
putem dobandi cunoastere si inteligentd (vezi D&L 130:18-19).
Putem, de asemenea, sd crestem din punct de vedere spiritual (vezi
leremia 7:23-24). Pe de altd parte, nesupunerea aduce dezamigire
si conduce la pierderea binecuvantarilor. ,Cine sunt Eu, spune
Domnul, ca sd fac o promisiune si sd nu o indeplinesc? Eu am
poruncit, si oamenii nu se supun; Eu revoc, si ei nu mai primesc
binecuvantarea. $i atunci, ei spun in inima lor: Aceasta nu este
lucrarea Domnului, pentru cd promisiunile Lui nu s-au indeplinit”
(D&L 58:31-33).

Cand tinem poruncile lui Dumnezeu, El Isi indeplineste promisi-
unile, asa cum regele Beniamin a spus poporului siu: ,El vd cere
ca voi sa faceti asa cum v-a poruncit; cdci, dacd voi veti face asa,
El vd va binecuvanta imediat” (Mosia 2:24).

Cel care este supus, dobandeste viata vesnica

Domnul ne sfituieste: ,Si dacd tii poruncile Mele si induri pana
la sfarsit, vei avea viatd vesnica, care este cel mai mare dar dintre
toate darurile lui Dumnezeu” (D&L 14:7).

Domnul a descris si alte binecuvantdri pe care le vor primi cei care
se supun Lui in dreptate si adevir pand la sfarsit:

,Pentru ca asa spune Domnul — Eu, Domnul, sunt milostiv si bine-
voitor fatd de aceia care se tem de Mine si 1i cinstesc pe aceia care
M3 slujesc 1n dreptate si adevir pana la sfarsit.
Mare va fi rasplata lor si vesnicd va fi slava lor.

Si lor le voi dezvilui toate tainele, da, toate tainele ascunse ale
impardtiei Mele din zilele de odinioara si, pentru timpurile ce vor
veni, le voi face cunoscutd buna plicere a vointei Mele referitoare
la toate lucrurile care privesc impdratia Mea.

Da, ei vor cunoaste chiar minunile eternitdtii si Eu le voi arata
lucrurile care vor veni, chiar lucrurile multor generatii.

Si intelepciunea lor va fi mare, si intelegerea lor va ajunge pani
in cer ...
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Pentru ca prin Spiritul Meu i voi lumina si prin puterea Mea le voi
face cunoscute secretele vointei Mele — da, chiar acelea pe care
nici ochiul nu le-a vizut, nici urechea nu le-a auzit, nici nu au
intrat incd 1n inima omului” (D&L 76:5-10).

* Ce Inseamnd pentru dumneavoastrd expresia ,a indura pani la
sfarsit”?

* Ce putem face pentru a rimane fideli principiilor Evangheliei
chiar si atunci cand acest lucru nu este la modd? Cum 1i putem
ajuta pe copii si pe tineri sa rimana fideli principiilor Evangheliei?

Scripturi suplimentare

* Avraam 3:25 (am venit pe pamant pentru a ne dovedi supunerea)

* 1 Samuel 15:22 (supunerea este mai bund decat jertfa)

* Eclesiastul 12:13; Ioan 14:15; Romani 6:16; D&L 78:7; 132:36;
Deuteronomul 4:1-40 (trebuie s ne supunem lui Dumnezeu)

* 2 Nefi 31:7 (Isus Hristos a fost supus)

* Proverbele 3:1-4; 6:20-22; 7:1-3; Efeseni 6:1-3; Coloseni 3:20
(copiii trebuie sd-si asculte parintii)

* D&L 21:4-6 (fiti supusi fata de profet)

* Joan 8:29-32; Mosia 2:22, 41; D&L 82:10; 1 Nefi 2:20 (binecuvan-
tari datorate supunerii)

* D&L 58:21-22; 98:4-6; 134:5-7 (respectati legile tirii)
* Isaia 60:12; D&L 1:14; 93:39; 132:6, 39 (consecintele nesupunerii)

* 2 Nefi 31:16; D&L 53:7; Matei 24:13; Luca 9:62 (indurati pand la
sfarsit)
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Importanta familiilor

* De ce ne-a trimis Tatdl nostru Ceresc pe pamant ca membrii ai
familiilor?

,Casatoria dintre un barbat si o femeie [este] rinduita de Dumne-
zeu... Familia [este] esentiald pentru planul Creatorului cu privire
la destinul etern al copiilor Lui” (,Familia: o declaratie oficiala citre
lume”, Ensign, noiembrie 1995, p. 102).

Dupd ce Tatil Ceresc i-a cdsatorit pe Adam si Eva, El le-a poruncit
sd aibd copii (vezi Genesa 1:28). El a revelat c¢d unul dintre scopu-
rile cdsdtoriei este acela de a oferi trupuri muritoare copiilor Sdi de
spirit. Parintii sunt parteneri cu Tatil nostru Ceresc. El doreste ca
fiecare dintre copiii Sai de spirit sa primeascd un trup fizic si sa tra-
iascd o viatd pe pamant. Cand un bérbat si o femeie aduc pe lume
copii, ei Il ajutd pe Tatil nostru Ceresc si-Si implineasci planul.

Fiecare nou-niscut trebuie sd fie intampinat In familie cu bucurie.
Fiecare este un copil al lui Dumnezeu. Trebuie sd ne facem timp sa
ne bucurim de copiii nostri, sd ne jucim cu ei si si-i Invatdm.

Presedintele David O. McKay a spus: ,Eu cred din toatd inima cd
cel mai bun loc de pregitire pentru... viata vesnica este ciminul
nostru” (,Blueprint for Family Living”, Improvement Era, aprilie
1963, p. 252). Acasi, impreund cu familia noastra, putem invita ce
sunt stapanirea de sine, sacrificiul, loialitatea si importanta muncii.
Putem Invita sd iubim, sa Impdrtdsim si sd slujim unul altuia.

Pentru invatatori in timp ce predati acest capitol si pe urmatoarele doud in care se vor-
beste despre familii, fiti atenti la sentimentele acelora care nu au o situatie ideald acasa.
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Tatii si mamele au responsabilitatea de a-si invidta copiii despre
Tatil Ceresc. Ei trebuie si arate prin exemplu ci il iubesc, deoa-
rece ei tin poruncile Sale. Parintii trebuie, de asemenea, si-si invete
copiii s se roage si s se supund poruncilor (vezi Proverbele 22:6).

* De ce este ciminul locul cel mai bun de pregitire pentru viata
vesnicd?

* Cum 1i putem ajuta pe tinerii Bisericii sa Inteleagd cat de sacre
sunt familia si legdmantul cdsatoriei?

Familia vegnica

Familiile pot fi impreund pentru totdeauna. Pentru a ne bucura de
aceastd binecuvantare, noi trebuie si fim casatoriti in templu. Cand
oamenii sunt casdtoriti In afara templului, cisdtoria se sfirseste
atunci cand unul dintre parteneri moare. Cand suntem cdsdtoriti in
templu prin autoritatea Preotiei lui Melhisedec, suntem cdsitoriti
pentru timp si eternitate. Daca tinem legdmintele pe care le facem
cu Domnul, familia noastra va fi unitd pentru vesnicie ca sot, sotie
si copii. Moartea nu ne poate despirti.

Relatii tandre de familie
* Cum putem avea o armonie mai mare in ciminele noastre?

Sotii si sotiile trebuie sa fie atenti si amabili unul cu celdlalt. Ei nu
trebuie sd facd sau sd spund ceva ce ar putea rani sentimentele
celuilalt. Ei trebuie, de asemenea, si incerce si faci tot ceea ce
este posibil pentru a se face fericiti reciproc.

Pe mdsurd ce pdrintii ajung sd-L cunoascd pe Dumnezeu si se stra-
duiesc si fie asemdnitori Lui, ei 1si vor invita copiii sd se iubeasci
unul pe celdlalt. In Cartea lui Mormon, regele Beniamin a explicat:
,Nu veti ingadui copiilor vostri... sd se batd si sd se certe unul cu
altul ...

Dar ii veti invita sa meargd pe cdile adevarului si cumpatirii; ii veti
invata s se iubeasca unul pe altul si si se slujeascd unul pe altul”
(Mosia 4:14-15).
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Ca membri ai familiei, noi ne putem ajuta unul pe altul sa ne sim-
tim Increzdtori, incurajandu-ne si exprimand aprecieri sincere.
Fiecare copil trebuie sd simta cd este important. Parintii trebuie sd
le arate copiilor cd sunt interesati de ceea ce fac ei si trebuie sa-si
exprime dragostea si interesul fatd de ei. Copiii trebuie si-si arate
si ei dragostea fatd de parintii lor. Ei trebuie si fie ascultitori si tre-
buie sd incerce sa ducd o viata care sd facd cinste parintilor lor si
numelui familiei lor.

* Ce pot sd faca pdrintii pentru a-si incuraja fiii si fiicele sd fie buni
prieteni unul cu celdlalt? Ce pot sa faca fratii si surorile pentru a
intretine prietenia existenta intre ei?

* Ce pot sa faci sotii si sotiile pentru a se ajuta unul pe celilalt si
fie fericiti?

Cum sa avem o familie reusita

* Ce faceti pentru a ajuta la intdrirea familiei dumneavoastra si
pentru a avea o familie reusita?

Presedintele Harold B. Lee ne-a invitat: ,Cea mai importantd
lucrare a Domnului pe care o veti face vreodatd va fi cea intre
peretii propriilor dumneavoastra cimine” (Teachings of Presidents
of the Church: Harold B. Lee [2000], p. 134).

Satana stie cat de importante sunt familiile pentru planul Tatdlui
nostru Ceresc. El cautd si le distrugd, impiedicandu-ne sa ne apro-
piem de Domnul. El ne va ispiti sd facem lucruri care vor desparti
familiile din punct de vedere spiritual.

Prima Presedintie si Cvorumul celor Doisprezece Apostoli au
declarat: ,Cisitoriile si familiile reusite se stabilesc si se mentin pe
principiile credintei, rugaciunii, cdintei, iertarii, respectului, dragos-
tei, milei, muncii si ale activitdtilor de recreere sindtoase” (Ensign,
noiembrie 1995, p. 102).

Cu totii dorim sa avem familii fericite, reusite. Urmatoarele lucruri
ne vor ajuta s realizim aceasta:
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1. Rugati-va ca familie in fiecare seara si in fiecare dimineati (vezi
3 Nefi 18:21). Rugati-vd impreund ca sot si sotie.

2. Invitati-i pe copii Evanghelia 1n fiecare siptimand, in cadrul
serii in familie.

3. Studiati scripturile in mod regulat, ca familie.

4. Faceti lucruri Impreund ca familie, cum ar fi proiecte de lucru,
excursii si luarea deciziilor.

5. Invitati s fiti amabili, ribditori, ingiduitori si caritabili (vezi
Moroni 7:45-48).

6. Participati in mod regulat la adunirile Bisericii (vezi
D&L 59:9-10).

7. Urmati sfatul Domnului din D&L 88:119: ,Organizati-va; prega-
titi tot ce este necesar; si intemeiati o casd, chiar o casd de ruga-
ciuni, o casa de post, o casd de credintd, o casd de invititura, o
casa de slava, o casa a ordinii, o casi a lui Dumnezeu”.

8. Intocmiti istoria familiei, infiptuiti impreund munca in templu si
primiti rinduielile de pecetluire din templu.

Familia este cea mai importanti unitate 1n Biserica lui Isus Hristos
a Sfintilor din Zilele din Urmd. Biserica existd pentru a ajuta fami-
liile sd dobandeasca binecuvantari vesnice si exaltare. Organizati-
ile si programele din cadrul Bisericii sunt concepute pentru a ne
intdri pe noi personal si pentru a ne ajuta sd traim ca familii pentru
totdeauna.

* Ce pot sa faca familiile pentru a trece cu bine prin momentele
dificile?

* Ce dovadi aveti cd activitdti de genul rugiaciune in familie, studiul
scripturilor in familie, consilii de familie, mesele servite in familie
si seara in familie schimba lucrurile in bine?
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Scripturi suplimentare si alte surse

* Moise 2:27-28 (bdrbatul si femeia au fost creati si binecuvantati)
* Genesa 2:24 (bdrbatul se va lipi de nevasta sa)

* D&L 49:15-16 (Dumnezeu a rinduit cisitoria)

* Efeseni 6:4 (invitati-i pe copii in neprihdnire)

* D&L 132:15-21 (césdtoria vesnica)

* D&L 88:119-26 (indrumiri pentru o familie reusit)

* D&L 93:40-50 (Domnul le porunceste parintilor sd-si creasca pro-
prii copii in lumina si adevir)

» JFamilia: o declaratie oficiald citre lume” (disponibild pe LDS.org
si in multe publicatii ale Bisericii, inclusiv Ensign, noiembrie
1995, pagina 102; Pentru intdrirea tineretului: Sd indeplinim
datoria noastrd fatd de Dumnezeu [articol numir 36550], pagina
44; si Fideli credintei: referinte pentru Evanghelie [articol numar
36863], paginile 67-69)
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Responsabilititile parintilor

* Ce responsabilitati impartasesc sotii si sotiile in cresterea copii-
lor lor?

Fiecare persoand are un rol important in familia sa. Prin interme-
diul profetilor, Domnul a explicat modul in care tatii, mamele si
copiii trebuie sd se comporte si ce sentimente trebuie sa aiba unii
fata de altii. in calitate de soti, sotii si de copii, noi trebuie s invi-
tim ceea ce Domnul asteaptd de la noi pentru a ne indeplini sco-
pul ca familie. Daci fiecare dintre noi ne facem partea, vom fi uniti
pentru vesnicie.

In responsabilititile sacre ale calititii de parinti, ,tatii si mamele
sunt obligati sd se ajute unul pe celilalt ca parteneri egali” (,Fami-
lia: o declaratie oficiald citre lume”, Ensign, noiembrie 1995, p.
102). Ei trebuie sd conlucreze pentru a asigura nevoile spirituale,
afective, intelectuale si fizice ale familiei.

Unele responsabilitati trebuie Impartite intre sot si sotie. Parintii
trebuie si-i invete pe copiii lor Evanghelia. Domnul a avertizat c4,
daci pirintii nu-si invatd copiii despre credinta, pociinti, botez si
despre darul Duhului Sfant, pdcatul va fi asupra capetelor périnti-
lor. Parintii trebuie, de asemenea, sd-si invete copiii sd se roage si
sd se supund poruncilor Domnului (vezi D&L 68:25, 28).

Una dintre cele mai bune modalititi prin care périntii isi pot invita
copiii este prin exemplul personal. Sotii si sotiile trebuie sa dea
dovadi de dragoste si respect unii fatd de ceilalti si fatd de copiii

Pentru invatatori Ca si la capitolul 36, fiti atenti la sentimentele celor care nu au o situatie
ideald acasa. Accentuati faptul cd, avand indrumare de la Domnul si ajutor din partea
membrilor familiei si a Bisericii, pdrintii singuri isi pot creste cu succes copiii.
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lor atat prin fapte, cit si prin cuvinte. Este important si ne amintim
cd fiecare membru al familiei este un copil al lui Dumnezeu. Parin-
tii trebuie sa-si trateze copiii cu dragoste si cu respect, fiind fermi,
dar blanzi cu ei.

Pirintii trebuie sd Inteleaga ca, uneori, copiii vor face alegeri gre-
site, chiar si dupa ce au fost invitati adevarul. Cand se intimpla
acest lucru, parintii nu trebuie sd renunte. Ei trebuie sd continue
sa-si invete copiii, si-si exprime dragostea fatd de ei, si le fie
exemple bune, si posteasca si sd se roage pentru ei.

Cartea lui Mormon ne relateaza modul in care rugiciunile unui
tatd l-au ajutat pe un fiu rdzvratit sd se Intoarcd pe cdile Domnului.
Alma cel Tandr se indepartase de invitaturile tatilui siu neprihanit,
Alma, si era pe cale si distrugd Biserica. Tatdl s-a rugat cu credinta
pentru fiul lui. Alma cel Tanir a fost vizitat de un inger si s-a pociit
pentru modul lui rau de viatd. El a devenit un mare conducitor al
Bisericii (vezi Mosia 27:8-32).

Piérintii pot asigura o atmosfera de reverentd si respect in ciminul
lor, dacd 1i invata si 1i indrumd pe copiii lor cu dragoste. Parintii tre-
buie, de asemenea, sd asigure experiente fericite pentru copiii lor.

* Cum pot sotii si sotiile sd se sprijine reciproc in rolurile lor? La
cine pot apela parintii singuri pentru ajutor?

Responsabilititile tatilor
* Ce exemple pozitive de tati care-si cresc copiii ati vazut?

,Planul divin pentru tati este de a-si conduce familiile cu dragoste
si dreptate, si ei sunt rispunzitori de satisfacerea nevoilor pentru
viata si protectia familiilor lor” (Ensign, noiembrie 1995, p. 102).
Un tatad demn care este membru al Bisericii are ocazia de a detine
preotia, ceea ce-l face conducitorul preotiei in familia sa. El tre-
buie sd-si indrume familia cu umilinta si bundtate, nu cu forta sau
cruzime. Scripturile ne Invatd ca cei care detin preotia trebuie sd-i
conduci pe ceilalti prin convingere, blandete, dragoste si bundtate
(vezi D&L 121:41-44; Efeseni 6:4).
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Tatal impartiseste binecuvantirile preotiei cu membrii familiei sale.
Cand un bérbat detine Preotia lui Melhisedec, el poate impartasi
aceste binecuvantiri slujindu-le celor bolnavi si dind binecuvantiri
speciale ale preotiei. Sub indrumarea unui conducitor al preotiei
care prezideazi, el poate binecuvinta nou-niscuti, poate boteza,
confirma si infiptui rainduiri la preotie. El trebuie si dea un exem-
plu bun familiei lui prin tinerea poruncilor. El trebuie, de aseme-
nea, sd se asigure cd familia se roagd impreund de doud ori pe zi

si ca se tin serile in familie.

Tatdl trebuie sa petreacd timp cu fiecare copil in parte. El tre-
buie si-si invete copiii principii corecte, sd discute cu ei despre
problemele si preocuparile lor si sd le ofere sfaturi cu dragoste.
Cateva exemple bune se gisesc in Cartea lui Mormon (vezi 2 Nefi
1:14-3:25; Alma 36-42).

De asemenea, este datoria tatdlui de a asigura nevoile fizice ale
familiei sale, asigurandu-se cd ei au hrana, addpostul, imbracimin-
tea si educatia necesare. Chiar dacd nu poate si asigure tot spriji-
nul de unul singur, el nu trebuie sa renunte la responsabilitatea de
a avea grija de familia lui.

Responsabilititile mamei
* Ce exemple pozitive de mame care-si cresc copiii ati vazut?

Presedintele David O. McKay a spus cd a fi mama este cea mai
nobild chemare (vezi Teachings of Presidents of the Church:

David O. McKay [2003], p. 156). Este o chemare sacrd, un partene-
riat cu Dumnezeu In aducerea pe lume a copiilor Sdi de spirit. A da
nastere copiilor este una dintre cele mai mari binecuvantiri. Daci
in casa nu existd un tatd, mama prezideazd in familie.

Presedintele Boyd K. Packer lauda femeile care nu au putut sd
aiba proprii lor copii, dar care cautd sd ingrijeascd alti copii. El a
spus: ,Cand vorbesc despre mame, vorbesc nu numai despre cele
care au ndscut copii, ci si despre cele care au grijd de copii ndscuti
de alte femei si despre multele femei care, fird sd aibd proprii lor
copii, au crescut copiii altor femei” (Mothers [1977], p. 8).
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Profetii din zilele din urma ne-au Invitat: ,Mamele sunt in primul
rand responsabile de cresterea copiilor lor” (Ensign, noiembrie
1995, p. 102). O mama trebuie si-si petreacd timpul cu copiii ei si
sd-i invete Evanghelia. Ea trebuie sd se joace si sd-i ajute ca ei sd
poatd descoperi lumea inconjuritoare. De asemenea, trebuie sa-si
ajute familia sd inteleagd cum si faca din cimin un loc plicut. Daca
ea este afectuoasa si iubitoare, ea 1si ajutd copiii sd aibd o parere
bund despre ei insisi.

Cartea lui Mormon descrie un grup de 2.000 de tineri care au fost
la indltime datoritd invatiturilor mamelor lor (vezi Alma 53:16-23).
Condusi de profetul Helaman, ei s-au dus la luptid impotriva dus-
manilor lor. Ei invitaserd de la mamele lor si fie cinstiti, curajosi si
demni de incredere. Mamele lor i-au Invatat, de asemenea, ca daca
nu se vor indoi, Dumnezeu fi va elibera (vezi Alma 56:47). Au sci-
pat toti cu viatd din acea lupta. Ei si-au exprimat credinta in invata-
turile mamelor lor, spunind: ,Noi nu ne indoim cd mamele noastre
au stiut aceasta” (Alma 56:48). Fiecare mamd care are 0 mirturie
poate avea un efect profund asupra copiilor ei.

Responsabilitatile copiilor
* Cum 1i ajuta copiii pe parinti sd clideasca un camin fericit?

Copiii impart cu parintii lor responsabilititile de a clidi un cimin
fericit. Ei trebuie sa se supuna poruncilor si sa coopereze cu ceilalti
membiri ai familiei. Domnul nu este multumit cand copiii se ceartd
(vezi Mosia 4:14).

Domnul le-a poruncit copiilor sa-si cinsteascd parintii. El a spus:
,Cinsteste pe tatil tiu si pe mama ta, pentru ca si ti se lungeasca
zilele 1n [tard]” (Exodul 20:12). A-i cinsti pe périnti Inseamna a-i
iubi si a-i respecta. De asemenea, Inseamna sa-i ascultim. Scrip-
turile le spun copiilor: ,Ascultati in Domnul de périntii vostri, cici
este drept” (Efeseni 6:1).

Presedintele Spencer W. Kimball a spus, vorbind despre copii, cd

ei trebuie sd Invete s munceascd si sa-si imparta responsabilititile
atat In casd, cat si in afara ei. Lor trebuie sd li se dea insircindri
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cum ar fi aceea de a pistra casa ordonata si curatd (vezi Teachings
of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball [2006], p. 120).

* Ce trebuie copiii sd facd pentru a-si cinsti si respecta parintii?

* Ce au ficut pdrintii dumneavoastra de ati ajuns sd-i cinstiti si sa-i
respectati?

Acceptarea responsabilitatilor aduce binecuvantari

* Ce poate si facd fiecare membru al familiei pentru a face din
cdmin un loc fericit?

O familie iubitoare si fericitd nu se realizeaza din intAmplare. Fie-
care persoand din familie trebuie sd-si faca partea. Domnul a dat
responsabilitati atat parintilor, cat si copiilor. Scripturile ne invata cd
trebuie sa fim atenti, veseli si politicosi cu ceilalti. Cand vorbim, cind
ne rugim, cind cintim sau lucrim impreund, ne putem bucura de
binecuvantdrile armoniei In familiile noastre (vezi Coloseni 3).

* Care sunt unele dintre traditiile si obiceiurile care pot face dintr-
un camin un loc fericit?

Scripturi suplimentare si alte surse

* Proverbele 22:6 (educarea unui copil)

* Efeseni 6:1-3 (copiii trebuie si-i asculte pe parinti)

* D&L 68:25-28; Efeseni 6:4 (responsabilititile parintilor)

» JFamilia: o declaratie oficiald citre lume” (disponibild pe LDS.org
si In multe publicatii ale Bisericii, inclusiv Ensign, noiembrie 1995,
pagina 102; Pentru intdrirea tineretului [articol numar 36550],
pagina 44 si Fideli credintei [articol numir 36863], paginile 67-69)

o Indrumarul familiei (articol numir 31180)
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Casatoria este randuita de Dumnezeu

Cisidtoria dintre un barbat si o femeie este o parte esentiald a pla-
nului lui Dumnezeu. Domnul a spus: ,Oricine interzice cisitoria
nu este aprobat de Dumnezeu, cici cdsitoria este rinduitd de
Dumnezeu pentru om” (D&L 49:15). inci de la inceput, cisitoria a
fost o lege a Evangheliei. Cdsatoriile sunt menite s dureze vesnic,
nu doar in timpul vietii noastre muritoare.

Adam si Eva au fost casatoriti de Dumnezeu inainte de a exista
moarte in lume. Ei au avut o cdsatorie vesnica. Ei i-au invitat

pe copiii lor si pe copiii copiilor lor legea cidsitoriei vesnice. Pe
madsurd ce anii au trecut, ticalosia a patruns in inimile oamenilor
si autoritatea de a infiptui aceastd rinduiald sacra a fost luata de
pe pamant. Prin restaurarea Evangheliei, cdsdtoria vesnicd a fost
restauratd pe pamant.

* De ce este important si stim cd Dumnezeu a randuit cdsdtoria
dintre un bérbat si o femeie?

Casatoria vesnica este esentiala pentru exaltare

* Care este doctrina Domnului despre cdsitorie si cum difera
aceasta de pdrerile lumii?

Multi oameni, In lume, considera cdsitoria ca pe o traditie sociald,
o intelegere legald intre un bdrbat si o femeie de a trdi Impreuna.
Dar pentru sfintii din zilele din urmd, cdsitoria reprezinta mult mai
mult. Exaltarea noastrd depinde de cdsatorie, aldturi de alte prin-
cipii si randuieli, cum sunt credinta, pocdinta, botezul si primirea
darului Duhului Sfant. Noi credem cd cea mai sacra legaturd care
poate exista intre un barbat si o femeie este cisitoria. Aceastd rela-
tie sacrd ne influenteaza fericirea acum si in eternitate.
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Tatal Ceresc ne-a dat legea cdsitoriei vesnice pentru ca noi sd
putem deveni asemdnatori Lui. Domnul a spus:

,In gloria celestd sunt trei ceruri sau grade;

Si, pentru a-1 obtine pe cel mai inalt, un om trebuie si intre in
acest ordin al preotiei [insemnand noul si nepieritorul legdmant
al cidsatorieil;

Si daci nu o face, el nu poate si il obtind” (D&L 131:1-3).

Casatoria vesnica trebuie infiptuita in templu, prin autorita-
tea corespunzatoare

* De ce este necesar ca o cisdtorie sa fie Infiptuitd in templu, prin
autoritatea corespunzatoare, pentru a fi vesnicd?

O cidsidtorie vegnica trebuie infaptuitd de cineva care detine puterea
de pecetluire. Domnul a promis: ,Daca un barbat se casdtoreste

cu o femeie prin... noul si nepieritorul legimant... de citre acela
care este uns... si dacd [vor rimane] in legamantul [Domnuluil...
[cdsatoria va] fi 1n Intregime [valabild] cand ei nu vor mai fi in lume”
(D&L 132:19).

O cisitorie vesnicd nu numai cd trebuie infiptuita prin autoritatea
corespunzatoare a preotiei, dar trebuie si fie Infaptuitd si Intr-unul
din templele sfinte ale Domnului nostru. Templul este singurul loc
unde poate fi infiptuitd aceastd randuiald sfanta.

in templu, cuplurile de sfinti din zilele din urma ingenuncheazi

la unul dintre altarele sacre in prezenta familiilor si prietenilor lor
care au primit inzestrarea in templu. Ei fac legdmintele lor de cisa-
torie Inaintea lui Dumnezeu. Ei sunt declarati sot si sotie pentru
timp si toatd eternitatea. Acest lucru este ficut de un barbat care
detine sfinta preotie a lui Dumnezeu si ciruia i s-a dat autoritatea
de a infaptui aceastd randuiala sacra. El actioneaza sub indruma-
rea Domnului si promite cuplului binecuvantirile exaltdrii. El 1i

Pentru invatatori Toti membrii, indiferent daca sunt casatoriti sau nu, trebuie sd inteleagd
doctrina cdsatoriei vegnice. Cu toate acestea, trebuie s fiti atenti la sentimentele adultilor
care nu sunt cdsatoriti. In functie de situatie, ajutati-i pe cursanti sau pe membrii familiei
sd stie cd toti copiii Tatdlui Ceresc, care sunt credinciosi legdmintelor pe care le-au facut
in aceastd viatd, vor avea ocazia de a primi toate binecuvantarile Evangheliei in eternitate,
inclusiv ocazia de a avea o familie vegnicd.
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instruieste in privinta lucrurilor pe care cuplul trebuie si le faca
pentru a primi aceste binecuvantiri. El le aminteste cd toate bine-
cuvantdrile depind de supunerea fatd de legile lui Dumnezeu.

Dacd suntem casitoriti de oricare altd autoritate decat preotia si
cdsdtoria nu este Infiptuitd intr-un templu, casdtoria este doar pe
durata acestei vieti. Dupd moarte, partenerii casatoriti nu pot sa
emitd nicio pretentie unul asupra altuia sau asupra copiilor lor. O
cdsdtorie vesnica ne oferd ocazia de a continua sa triim impreund,
ca familii, dupa aceastd viatd.

Beneficiile unei casatorii vesnice

* Care sunt binecuvantirile unei cisdtorii vesnice 1n aceasti viata si
in eternitate?

Ca sfinti din zilele din urmad, noi triim avand o perspectivd vesnicd
si nu doar pentru clipa de fatd. Totusi, noi putem primi binecuvan-
tari in timpul acestei vieti ca urmare a faptului cd suntem casatoriti
pentru vesnicie. Unele dintre acele binecuvantiri sunt mentionate
mai jos.

1. Noi stim ca aceastd cisitorie a noastrd poate dura pentru tot-
deauna. Moartea ne poate desparti unul de altul doar temporar.
Nimic nu ne poate despdrti pentru totdeauna, decat nesupu-
nerea noastrd. Aceastd cunoagtere ne ajutd si ne straduim mai
mult pentru a avea o casnicie fericita, reusita.

2. Noi stim ca relatiile noastre de familie pot continua in vesnicie.
Aceastd cunoastere ne ajutd si fim atenti asupra modului in
care ii invdtam si ii instruim pe copiii nostri. Ne ajutd, de ase-
menea, sa dim dovadd de mai multa ribdare si dragoste fata
de ei. Drept rezultat, vom avea un cimin mai fericit.

3. Deoarece am fost cdsatoriti in modul randuit de Dumnezeu,
suntem Indreptatiti s3 avem parte de o revirsare abundentd a
Spiritului in cdsnicia noastra, cat timp rimanem demni.

Unele dintre binecuvantirile de care ne putem bucura in eternitate
sunt urmdtoarele:

237



238

Capitolul 38

1. putem trdi 1n cel mai inalt grad al Impdratiei celestiale a lui
Dumnezeu;

2. putem fi exaltati agsa cum este Dumnezeu si putem primi pleni-
tudinea bucuriei.

* Cum poate o perspectiva vesnicd si ne influenteze modul in care
privim cdsatoria si familiile?

Noi trebuie sa ne pregitim pentru o casatorie vesnica

* Ce putem noi s facem pentru a-i ajuta pe tineri sd se pregiteascd
pentru cdsdtoria vesnica?

Presedintele Spencer W. Kimball ne-a invitat: ,Casitoria este,
poate, cea mai vitald dintre toate deciziile si are efectele cele mai
complexe, deoarece nu are legiturd doar cu fericirea de moment,
ci si cu bucurii vesnice. Ea nu le afecteazi numai pe cele doui
persoane implicate, ci si pe familiile lor si, In special, pe copiii

lor si pe copiii copiilor lor, multe generatii la raind. Alegerea unui
partener pentru viata si eternitate implicd, desigur, cea mai atenta
planificare si cugetare, iar rugiciunea si postul trebuie folosite
pentru a fi siguri cd, dintre toate deciziile, aceasta nu trebuie si fie
gresitd” (Teachings of Presidents of the Church: Spencer W. Kimball
[2000], p. 193).

Casitoria vesnica trebuie si fie obiectivul fiecarui sfant din zilele
din urma. Acest lucru este valabil si pentru cei care sunt deja cdsa-
toriti civil. Pregdtirea pentru o cdsdtorie vesnicd necesitd multd
cugetare si rugiciune. Numai membirilor Bisericii care trdiesc nepri-
hénit li se permite sd intre In templu (vezi D&L 97:15-17). Noi nu
decidem intr-o zi ¢4 dorim sd ne cdsitorim in templu, apoi intrim
in templu in acea zi si ne casdtorim. Mai Intai trebuie sd indeplinim
anumite cerinte.

fnainte de a putea merge la templu, trebuie si fim membri activi
si demni ai Bisericii cel putin un an de zile. Barbatii trebuie sd
detind Preotia lui Melhisedec. Trebuie sd fim intervievati de citre
presedintele de ramura sau de episcop. Dacd ne gdseste demni, el
ne va da o recomandare pentru templu. Daci nu suntem demni,
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el ne va sfatui si ne va ajuta sd stabilim obiective pentru a deveni
demni sa mergem la templu.

Dupd ce am primit o recomandare de la episcopul sau de la pre-
sedintele nostru de ramuri, trebuie si fim intervievati de presedin-
tele de tirus sau de presedintele de misiune. in interviurile pentru
recomandarea pentru templu, ni se adreseaza intrebari cum ar fi:

1. Aveti credinta In Dumnezeu, Tatil Vesnic, in Fiul Sau, Isus Hris-
tos, si in Duhul Sfant si aveti marturie despre Ei? Aveti o martu-
rie fermd despre Evanghelia restaurata?

2. 1l sustineti pe presedintele Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor
din Zilele din Urmi ca profet, vizitor si revelator? il recunoas-
teti ca fiind singura persoana de pe pimant autorizati si exer-
cite toate cheile preotiei?

. Traiti in acord cu legea castitdtii?
. Sunteti un platitor de zeciuiala integrala?
. Traiti conform Cuvantului de intelepciune?

. Sunteti onest In relatiile pe care le aveti cu altii?

~N O\ N R W

. Vi striduiti sa tineti legamintele pe care le-ati ficut, sa partici-
pati la adunirile de impartisanie si la cele ale preotiei si sa traiti
potrivit legilor si poruncilor Evangheliei?

Cand cereti o recomandare pentru templu, trebuie sa va amintiti ca
intrarea in templu este un privilegiu sacru. Este un lucru serios, nu
ceva care sa fie tratat cu usurintd.

Trebuie sd cautdm cu seriozitate si ne supunem fiecdrui legdmant
pe care il facem in templu. Domnul a spus ci, daca suntem fideli
si credinciogi, vom fi exaltati. Vom deveni asemandtori Tatdlui nos-
tru Ceresc (vezi D&L 132:19-20). Cdsdtoria 1n templu merita orice
sacrificiu. Este o cale prin care obtinem binecuvantiri vesnice din
abundenta.

* Ce putem sa facem pentru a-i incuraja pe tineri si-si stabileascd
obiectivul de a se cdsitori in templu? Cum ii putem ajuta si se
pregiteascd pentru acest lucru?
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Scripturi suplimentare

* Genesa 1:26-28 (trebuie sd ne Tnmultim si s3 umplem pamantul)
* Genesa 2:21-24 (prima cdsatorie a fost infiptuitd de Dumnezeu)
* Matei 19:3-8 (ceea ce a unit Dumnezeu)

* D&L 132 (natura vesnica a legii casitoriei)

* D&L 42:22-26 (jurimintele cdsitoriei trebuie respectate)

* Tacov 3:5-7 (sotii si sotiile trebuie si fie fideli unul altuia)




Legea castitatii

Capitolul 39

Nota catre parinti

Acest capitol include unele parti care depasesc capacitatea de inte-
legere a copiilor mai mici. Cel mai bine ar fi sa asteptati pana cand
copiii sunt suficient de mari pentru a intelege ce inseamna relati-
ile sexuale si procesul de procreare, inainte de a le preda aceste
parti din acest capitol. Conducitorii Bisericii noastre ne-au spus ci
parintii sunt responsabili de a-i invita pe copiii lor despre procre-
are (procesul de concepere si de nastere al copiilor). Parintii tre-
buie, de asemenea, si-i invete despre legea castitdtii, lege ce este
explicatd In acest capitol.

Périntii pot Incepe sd-si Invete copiii de cand sunt mici sa aibd o
atitudine corespunzitoare fatd de trupurile lor. Vorbind copiilor
deschis, dar cu respect si folosind denumirile corecte ale partilor si
functiilor trupului lor, 1i vom ajuta sd creascd fird sd se simtd jenati
de trupurile lor.

Copiii sunt curiosi din fire. Ei vor si stie cum le functioneazi tru-
pul. Ei vor si stie de unde vin bebelusii. Daca parintii rispund la
toate Intrebdrile de acest fel imediat si clar 1n asa fel Incat copiii sd
poati intelege, copiii vor continua si le adreseze pirintilor intre-
barile lor. Totusi, dacd parintii rispund la intrebiri In aga fel Incat
copiii se simt jenati, respinsi sau nemultumiti de rispuns, ei se vor
duce, probabil, la altcineva si Intrebe si pot fi inviatati idei gresite
si atitudini necorespunzatoare.

Cu toate acestea, nu este intelept sau necesar sd le spunem copiilor
totul dintr-o datd. Parintii trebuie si le ofere numai informatiile pe
care le-au cerut si pe care le pot intelege. In timp ce rispund la
aceste ntrebari, pdrintii ii pot Invdta pe copii importanta respectarii
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trupurilor lor si a trupurilor altora. Périntii trebuie sd-i invete pe
copii sa se imbrace decent. Ei trebuie sd corecteze ideile gresite si
limbajul vulgar pe care copiii le Invatd de la altii.

Pand cand copiii ajung la maturitate, parintii trebuie sd fi discutat
deschis cu ei despre procreare. Copiii trebuie sd inteleagd ca aceste
puteri sunt bune si cd ne-au fost date de Domnul. El asteaptd de la
noi sa le folosim 1n limita regulilor stabilite de EL

Bebelusii vin pe lume puri si inocenti din prezenta Tatilui Ceresc.
Cand parintii se roaga pentru indrumare, Domnul i va inspira pen-
tru a-si Invdta copiii la timpul potrivit si in modul potrivit.

Puterea de procreare

* De ce trebuie ca parintii si-si invete copiii despre procreare si cas-
titate? Cum pot ei sa faca acest lucru Intr-un mod corespunzator?

Dumnezeu a poruncit fiecarei creaturi vii sa se inmulteasca, fiecare
dupi soiul ei (vezi Genesa 1:22). Reproducerea ficea parte din pla-
nul Sdu pentru ca toate formele de viatd sd poatd continua si existe
pe pimant.

Dupd aceea, El i-a pus pe Adam si pe Eva pe pimant. Ei erau dife-
riti de celelalte creatii ale Sale, deoarece ei erau copiii Sai de spirit.
In Gridina Edenului, El i-a cisitorit pe Adam si Eva si le-a poruncit
s se inmulteascd si sd umple pamantul (vezi Genesa 1:28). Totusi,
vietile lor urmau si fie conduse dupi legi morale, nu dupi instinct.

Dumnezeu a dorit ca proprii Sdi copii de spirit sd se nascd in fami-
lii pentru ca ei sd poata fi ingrijiti si educati in mod corespunzator.
Noi, ca si Adam si Eva, trebuie sd asiguram trupuri fizice pentru
acesti copii de spirit. Prima Presedintie si Cvorumul celor Doispre-
zece Apostoli au afirmat: ,Declarim ci viata pe pamant este creatd
prin indrumare divind” (,Familia: o declaratie oficiala citre lume”,
Ensign, noiembrie 1995, p. 102). Dumnezeu ne-a poruncit si avem
relatii sexuale numai In cadrul casatoriei dintre un barbat si o
femeie. Aceastd porunci este denumitd legea castititii.
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Legea castitatii
* Ce este legea castitdtii?

Noi trebuie sd avem relatii sexuale numai cu sotul sau cu sotia cu
care suntem cdsdtoriti legal. Nimeni, nici barbat, nici femeie, nu
trebuie sd aibd relatii sexuale Inainte de casdtorie. Dupa casdtorie,
relatiile sexuale sunt permise numai cu sotul sau cu sotia.

Domnul le-a spus israelitilor: ,Sd nu preacurvesti” (Exodus 20:14).
Acei israeliti care au Incilcat aceastd poruncd au avut parte de
pedepse severe. Domnul a repetat aceastd poruncd in zilele din
urmi (vezi D&L 42:24).

Noi am fost invitati cd legea castititii cuprinde mai mult decat rela-
tiile sexuale. Prima Presedintie i-a avertizat pe tineri cu privire la
alte pacate sexuale:

,Inaintea cisitoriei, nu faceti nimic pentru a trezi emotiile puter-
nice care trebuie exprimate numai in cadrul cdsdtoriei. Nu va anga-
jati in saruturi pasionale, nu stati intinsi pe corpul altei persoane si
nu atingeti partile sacre, intime, ale corpului unei alte persoane, fie
cd acestea sunt acoperite cu imbriciminte sau nu. Nici nu permi-
teti unei alte persoane si facd aceasta cu voi. Nu treziti aceste sen-
timente in corpurile voastre” (Pentru intdrirea tineretului [brosura,
2001), p. 27).

Ca si celelalte incélcari ale legii castitatii, activitdtile homosexuale
sunt un pacat grav. Profetii din zilele din urma au vorbit despre
pericolele comportamentului homosexual si despre ingrijorarea
Bisericii pentru oamenii care au astfel de inclinatii. Presedintele
Gordon B. Hinckley a spus:

,In primul rind, noi credem c¢d Dumnezeu a rinduit cisitoria din-
tre un bdrbat si o femeie. Noi credem cd prin exercitarea puterii
preotiei nepieritoare in casa Domnului casitoria poate fi vesnica.

Oamenii intreabd care este pozitia noastra fati de cei care se
numesc homosexuali si lesbiene. Raspunsul meu este ci noi i
iubim ca fii si fiice ale lui Dumnezeu. Ei pot avea anumite Inclina-
tii care sunt puternice si care pot fi greu de controlat. Majoritatea
oamenilor au inclinatii de un fel sau altul la un moment dat. Dacd
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nu actioneazd In acord cu aceste inclinatii, atunci ei pot merge ina-
inte la fel ca toti ceilalti membri ai Bisericii. Daci ei incalca legea
castitatii si standardele morale ale Bisericii, atunci ei au parte de
disciplina Bisericii la fel ca oricine altcineva.

Noi dorim si-i ajutim pe acesti oameni, sd-i intarim, sd-i ajutdm in
probleme si incercarile lor. Dar noi nu putem fi nepdsatori dacd ei
se dedau la activitati imorale, daci ei Incearca sd sustind, si apere
si s trijascd In asa numitele cdsdtorii intre persoane de acelasi sex.
A permite acest lucru, inseamna sd nu ludm In considerare temelia
sacra si foarte serioasd a casatoriei asa cum a decretat-o Dumnezeu
si nici scopul ei fundamental, intemeierea familiilor” (in Conference

Report, octombrie 1998, p. 91 sau Ensign, noiembrie 1998, p. 71).

Satana vrea ca noi sa incilcam legea castitatii

* Care sunt cateva dintre cdile prin care Satana Incearcd si ispi-
teascd oamenii sd incalce legea castitatii?

Planul lui Satana este de a Insela pe cat mai multi dintre noi pen-
tru a ne Impiedica si ne Intoarcem sd trdim aldturi de Tatil nostru
Ceresc. Unul dintre cele mai distrugitoare lucruri pe care le poate
face este sa ne convingd sd incilcim legea castititii. El este viclean
si puternic. El vrea sd ne faci sd credem cd nu este un pacat sa
incilcim aceasti lege. Multi oameni au fost ingelati. Noi trebuie

sa ne pazim singuri impotriva influentelor rele.

Satana ataca standardele decentei. El vrea ca noi sa credem ca,
deoarece trupul omenesc este frumos, este ceva cu care trebuie sa
ne filim si pe care trebuie sd-1 expunem. Tatil nostru Ceresc vrea
ca noi sa ne acoperim trupurile, astfel incat si nu provocim gan-
duri necuviincioase in mintea altora.

Satana nu numai ca ne incurajeazd si ne Imbricim indecent,

dar ne incurajeazd si sd avem ganduri imorale sau necuviincioase.
El face acest lucru prin poze, filme, povestiri, glume, muzicd si
dansuri care sugereaza acte imorale. Legea castitdtii cere ca atat
gandurile noastre, cat si faptele noastre si fie pure. Profetul Alma
ne-a Invitat cd, atunci cand vom fi judecati de Dumnezeu, ,gan-
durile noastre, de asemenea, ne vor condamna; si in aceasta stare
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ingrozitoare noi nu vom indrdzni sa privim in sus cdtre Dumnezeul
nostru” (Alma 12:14).

Isus ne-a Invitat: ,Ati auzit cd s-a zis celor din vechime: <S4 nu
preacurvesti.

Dar Eu vd spun cd origicine se uitd la o femeie, ca s-o pofteasci,
a si preacurvit cu ea in inima lui” (Matei 5:27-28).

Presedintele Gordon B. Hinckley ne-a avertizat: ,Triiti intr-o lume
plina de ispite Ingrozitoare. Pornografia, cu murdaria ei, acopera
pamantul ca un val ingrozitor, urias. Este o otrava. Nu o priviti si
nici nu o cititi. Daci o faceti, va va distruge. Vi va lua respectul de
sine. Vi va priva de capacitatea de a aprecia frumusetile vietii. Va
va trinti la pAmant si vd va tard intr-o mlastind de ganduri rele si,
daci este posibil, de fapte rele. Stati departe de ea. Feriti-va de ea
ca de o boald grava, pentru cd este la fel de mortala. Fiti virtuosi
in gind si In faptd. Dumnezeu, avind un scop, a plantat in dum-
neavoastrd un imbold divin care poate fi usor distrus de faptele
rele si distructive. Cand sunteti tineri, nu va implicati in relatii amo-
roase serioase. Cand ajungeti la varsta la care va ganditi la casi-
torie, atunci este timpul sa va implicati in acel gen de relatii. Dar
voi, baietilor de varsta liceului, nu aveti nevoie de asa ceva, nici
voi fetelor” (in Conference Report, octombrie 1997, p. 71-72 sau
Ensign, noiembrie 1997, p. 51).

Satana ne ispiteste, uneori, prin sentimentele noastre. El stie cand
suntem singuri, cand suntem confuzi sau deprimati. El alege aceste
momente de sldbiciune pentru a ne ispiti sa incidlcim legea castitd-
tii. Tatal nostru Ceresc ne poate da tiria de a trece nevatimati prin
aceste incercari.

Scripturile ne relateazd despre un tanir neprihdnit, pe care il
chema Iosif, si in care stipanul sdu, Potifar, avea mare incredere.
Potifar il pusese pe Iosif mai mare peste tot ce avea. Sotia lui Poti-
far l-a placut pe Iosif i l-a ispitit si comitd adulter cu ea. Dar Iosif
i-a rezistat si a fugit de ea (vezi Genesa 39:1-18).

Pavel ne-a Invitat: ,Nu v-a ajuns nicio ispitd, care sa nu fi fost
potrivitd cu puterea omeneascd. $i Dumnezeu, care este credincios,
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nu va Ingadui sd fiti ispititi peste puterile voastre; ci, impreund

cu ispita, a pregitit si mijlocul s iesiti din ea, ca s-o puteti ribda”
(1 Corinteni 10:13). Alma a accentuat ca nu vom fi ,ademeniti mai
presus decat ceea ce [putem] duce” dacd ne ,[umilim] Inaintea
Domnului si [strigim] numele Lui sfant si [veghem] si [ne rugam]
fird ragaz” (Alma 13:28).

* Care este legdtura dintre decentd si castitate? Cum pot parintii
sa-si invete copiii sd fie decenti iIn modul de a se imbrica, de
a vorbi si de a se comporta?

* Cum ne putem opune raspandirii si influentei pornografiei?

* Ce promisiuni ne-a ficut Domnul pentru a ne ajuta sd invingem
ispitele lui Satana?

Incilcarea legii castititii este un lucru foarte grav

Profetul Alma a fost foarte intristat din cauza ca unul dintre fiii lui
a Incilcat legea castitatii. Alma i-a spus fiului sdu Corianton: ,Nu
stii tu, fiul meu, cd aceste lucruri sunt abominabile in ochii Dom-
nului; da, mai odioase decat orice alte pacate, in afard de varsarea
de singe nevinovat sau de tigiduirea Duhului Sfant?” (Alma 39:5).
Incilcarea legii castititii este, din punct de vedere al gravititii, ime-
diat dupd omor.

Daca un barbat si o femeie incalcd legea castitdtii si femeia rimane
insarcinata, ei pot fi ispititi sd comitd un alt pacat abominabil: avor-
tul. Rareori existd vreo scuza justificatd pentru avort. Conducitorii
Bisericii au spus cd unele circumstante exceptionale pot justifica
avortul, cum ar fi atunci cand sarcina este rezultatul incestului sau
al violului, cand o autoritate medicald competentd apreciazd ca
viata sau sindtatea mamei sunt in mare pericol sau ci fetusul are
handicapuri severe care nu ar permite copilului sa supravietuiasca
dupi nastere. Dar nici mdcar aceste circumstante nu justificd in
mod automat un avort. Persoanele care se afld in astfel de impre-
jurari trebuie s ia avortul in considerare numai dupd ce s-au

Pentru invatatori Pentru ajutor in ceea ce priveste intrebérile despre decenta si castitate,
puteti face trimitere la brogura intitulatd Pentru intdrirea tineretului (articol numdr 36550),
care este disponibild la centrele de distribuire si la LDS.org si pe care este posibil s-o0 gasiti
la biblioteca din casa dumneavoastra de intruniri.
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consultat cu liderii locali ai Bisericii si dupd ce au primit confirmare
prin intermediul rugiciunii sincere.

,Cand un barbat si o femeie concep un copil firi si fie cisatoriti,
trebuie facut orice efort pentru a-i incuraja sd se casdtoreascd. Cand
probabilitatea ca acea cdsnicie sa fie reusita este redusa din cauza
varstei sau a altor circumstante, parintii necdsatoriti trebuie si fie
sfatuiti sa dea copilul spre adoptie prin intermediul LDS Family
Services (Servicii familiale SZU) pentru a fi siguri ca bebelusul va

fi pecetluit cu périnti demni de a merge la templu” (Scrisoare din
partea Primei Presedintii, 26 iunie 2002 si 19 iulie 2002).

Pentru Tatil nostru Ceresc este foarte important ca noi, copiii

Séi, sd respectam legea castitdtii. Membrii Bisericii care incalca
aceastd lege sau care-i fac pe altii s-o incalce au parte de disciplina
Bisericii.

Cei care incalca legea castitatii pot fi iertati

Pacea poate veni la cei care au incilcat legea castititii. Domnul ne
spune: ,Daci cel riu se Intoarce de la toate picatele pe care le-a
savarsit, si pazeste toate legile Mele... toate firddelegile pe care
le-a ficut, i se vor uita!” (Ezechiel 18:21-22). Pacea vine numai prin
iertare.

Presedintele Kimball a spus: ,Pentru orice iertare este o condi-
tie... Postul, rugiciunile, umilinta trebuie si fie egale sau mai mari
decit pacatul. Trebuie si fie o inima zdrobitd si un spirit smerit...
Trebuie si existe lacrimi si o schimbare sincerd 1n inima. Trebuie
s existe convingerea ca s-a pacatuit, abandonarea rdului, marturi-
sirea greselii fatd de conducatorii Bisericii care au fost chemati in
mod corespunzaitor de citre Domnul” (The Miracle of Forgiveness
[1969], p. 353).

Pentru multi oameni, marturisirea este partea cea mai grea a poca-

intei. Trebuie sd marturisim nu numai Domnului, ci si persoanei pe
care am jignit-o, cum ar fi sotul sau sotia, si autoritatii corespunza-

toare a preotiei. Conducitorul preotiei (episcopul sau presedintele
de tirug) va decide statutul nostru in Biserici. Domnul i-a spus lui

Alma: ,Oricine greseste impotriva Mea... daci el isi marturiseste
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pécatele 1n fata ta si a Mea si se pocdieste cu sinceritatea inimii sale,
pe acela tu il vei ierta si Eu il voi ierta, de asemenea” (Mosia 26:29).

Insi presedintele Kimball a avertizat: ,Desi iertarea este promisi
atat de mult, nu existd nicio promisiune, nici intentie de iertare a
vreunui suflet care nu se pociieste complet... Cu greu putem fi
prea energici In a aduce aminte oamenilor cd ei nu pot pacitui si,
apoi, sa fie iertati, dupd care sa pdcituiascd din nou si sd se astepte
iar la iertare” (The Miracle of Forgiveness, p. 353, 360). Aceia care
primesc iertare si dupd aceea repetd pdcatul, sunt rdspunzitori
pentru pacatele lor mai vechi (vezi D&L 82:7; Eter 2:15).

Cei care tin legea castitatii sunt binecuvantati din plin

* Ce binecuvantdri primim daca tinem legea castitdtii?

Cand respectdm legea castitatii, putem trdi fird vina sau fird rugine.

Vietile noastre si ale copiilor nostri sunt binecuvantate cand ne

mentinem puri i nepdtati inaintea Domnului. Copiii pot privi

exemplul nostru si pot urma pasii nostri.

Scripturi suplimentare

* Matei 19:5-9; Genesa 2:24 (cdsatoria este sacrd)

* Tit 2:4-12 (sfaturi pentru castitate)

* 1 Corinteni 7:2-5; Efeseni 5:28 (loialitate fatd de sot sau sotie)

* Apocalipsa 14:4-5 (binecuvantiri pentru supunerea fata de legea
castitatii)

* Proverbele 31:10 (virtutea este pretuitd)

* Alma 39:9 (nu te duce dupi poftele ochilor tii)

* D&L 121:45 (virtutea sa-ti infrumuseteze gandurile fard incetare)

* Alma 42:16 (pociinta nu poate veni fird pedeapsi)

* Alma 42:30 (nu-ti gdsi scuze pentru cd pacituiesti)

* D&L 58:42—-43 (cei care s-au pociit marturisesc si renunti la
pacatele lor)
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Tatal Ceresc doreste ca proprii Sai copii sa se intoarca la El

Ispasirea lui Isus Hristos ne asigurd pe fiecare dintre noi cd vom fi
inviati si ca vom trai vesnic. Dar dacd dorim si traim vesnic impre-
una cu familiile noastre in prezenta Tatalui Ceresc, noi trebuie sd
facem tot ceea ce ne porunceste Salvatorul. Aceasta include faptul
de a fi botezati, confirmati si de a primi randuielile din templu.

Ca membri ai Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma,
fiecare dintre noi a fost botezat si confirmat de o persoani care
detine autoritatea corespunzdtoare a preotiei. De asemenea, fiecare
dintre noi poate sd meargd la templu pentru a primi randuielile
salvatoare ale preotiei care sunt infiptuite acolo. Dar multi dintre
copiii lui Dumnezeu nu au avut aceste ocazii. Ei au trdit intr-o peri-
0adi sau intr-un loc in care Evanghelia nu le-a fost accesibila.

Tatal Ceresc doreste ca toti copiii Sdi sd se intoarcd si sd trdiascd
aldturi de El Pentru aceia care au murit fara sa fi fost botezati sau
fard sa fi primit randuielile din templu, El a pregitit o cale pentru
ca aceasta si se intdmple. El ne-a cerut sa Infiptuim 1n temple ran-
duieli pentru strimosii nostri.

Templele Domnului
* De ce sunt templele importante in viata noastrd?

Templele Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma
sunt clddiri speciale dedicate Domnului. Membrii demni ai Biseri-
cii pot merge acolo pentru a primi randuieli sacre si pentru a face

Pentru invatatori Pozele pot trezi interesul si-i pot ajuta pe cursanti sa-si mareasca intele-
gerea. Ganditi-vd sd le cereti cursantilor sau membrilor familiei sd cugete la sentimentele
lor despre munca din templu in timp ce se uita la poza templului din acest capitol.
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legdminte cu Dumnezeu. Asemenea botezului, aceste randuieli si
legdminte sunt necesare pentru salvarea noastrd. Ele trebuie si fie
infaptuite in templele Domnului.

Noi mergem, de asemenea, la templu pentru a invita mai multe
despre Tatidl Ceresc si despre Fiul Sau, Isus Hristos. Noi dobandim
o intelegere mai buni despre scopul nostru in viatd si despre rela-
tia noastra cu Tatal Ceresc si cu Isus Hristos. Suntem invitati des-
pre existenta noastrd premuritoare, despre sensul vietii pdmantesti
si despre viata de dupd moarte.

Randuielile din templu pecetluiesc familiile pentru vesnicie
* Ce Inseamnd si fii pecetluit?

Toate randuielile din templu sunt infiptuite prin puterea preotiei.
Prin aceasta putere, randuielile infaptuite pe pamant sunt pecetlu-
ite sau legate 1n cer. Salvatorul i-a Invitat pe apostolii Lui: ,Orice
vei lega pe pamant, va fi legat in ceruri” (Matei 16:19; vezi, de ase-
menea, D&L 132:7).

Numai 1n templu putem fi pecetluiti pentru totdeauna, ca familii.
Casitoria 1n templu uneste un bérbat si o femeie ca sot si sotie
pentru vesnicie, dacd ei 1si onoreazi legimintele. Botezul si toate
celelalte rinduieli ne pregdtesc pentru acest eveniment sacru.

Cand un bérbat si o femeie sunt casitoriti in templu, copiii lor,

care se nasc dupd aceasta, devin si ei parte a familiei lor vesnice.
Cuplurile care au fost casatorite civil pot primi aceste binecuvantari
pregdtindu-se atat ei cat si copiii lor si mearga la templu si sd fie
pecetluiti unul cu altul. Parintii care adoptd legal copii pot cere ca
acesti copii sa fie pecetluiti cu ei.

* Ce trebuie si facd un cuplu pentru ca puterea de pecetluire sd
aibid efect 1n cdsnicia lor?

Stramosii nostri au nevoie de ajutorul nostru

* Ce responsabilititi avem fatd de strimosii nostri care au murit
fard sa primeasci rinduielile preotiei?
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Mario Cannamela s-a cdsdtorit cu Maria Vitta in anul 1882. Ei locu-
iau 1n Tripani, Italia, unde au intemeiat o familie si au trait multi ani
fericiti impreund. Mario si Maria nu au auzit mesajul Evangheliei
restaurate a lui Isus Hristos in timpul vietii lor. Ei nu au fost bote-
zati. Ei nu au avut ocazia de a merge la templu si de a fi pecetluiti
ca o familie vesnica. Cand au murit, casatoria lor s-a sfarsit.

Dupd mai mult de un secol, a avut loc o mare reuniune. Descenden-
tii lui Mario si ai Mariei au mers la templul Los Angeles unde un stra-
nepot si sotia lui au ingenuncheat la un altar si i-au reprezentat pe
Mario si pe Maria pentru pecetluirea acestora. Ei au avut ochii plini
de lacrimi atunci cand au impdrtdsit bucuria lui Mario si a Mariei.

Multi dintre strimosii nostri sunt printre cei care au murit fird sa

fi auzit despre Evanghelie 1n timp ce au trdit pe pamant. Ei tra-
iesc acum in lumea spiritelor (vezi capitolul 41 din aceastd carte).
Acolo, ei sunt invitati Evanghelia lui Isus Hristos. Aceia care au
acceptat Evanghelia asteapta ca randuielile din templu sa fie infap-
tuite pentru ei. Cand efectudm 1n templu aceste rinduieli pentru
strimosii nostri, noi putem impartasi bucuria lor.

* Cum aratd doctrina pentru salvarea celor morti dreptatea, compa-
siunea si mila lui Dumnezeu?

* Ce experiente ati avut ficind munca in templu pentru strimosii
dumneavoastrd?

Istoria familiei - cum incepem sa-i ajutim pe stramosii nostri
* Care sunt pasii de bazd pentru munca de istorie a familiei?

Sfintii din zilele din urmd sunt Incurajati sa participe la activitati de
istorie a familiei. Prin aceste activitdti, noi invatdm despre strimosii
nostri, astfel incat putem sa infiptuim randuieli pentru ei. Istoria
familiei implicd trei pasi de baza:

1. identificarea stramosilor nostri;

2. gasirea stramosilor care au nevoie de infiptuirea randuielilor in
templu;

3. faptul de a ne asigura cd randuielile sunt infiptuite pentru ei.
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Cele mai multe episcopii si ramuri au consultanti pentru istoria
familiei care pot rispunde la Intrebdri si care ne pot indruma spre
resursele de care avem nevoie. Dacd o episcopie sau o ramura nu
are un consultant pentru istoria familiei, episcopul sau presedintele
de ramura poate oferi indrumarea.

Identificarea stramogilor nogtri

Pentru a infiptui rinduielile din templu pentru strimosii nostri,
avem nevoie sd le cunoastem numele. Astizi, multe resurse minu-
nate sunt disponibile pentru a ne ajuta sd identificim numele stra-
mosilor nostri.

O cale buna pentru a incepe stringerea de informatii despre stra-
mosii nostri este aceea de a vedea ceea ce avem in casa noastra.
Putem avea certificate de nastere, de casatorie sau de deces. Putem
gasi, de asemenea, biblii ale familiei, anunturi mortuare, istorii ale
familiei, agende de insemniri zilnice sau jurnale personale. in plus,
putem intreba rudele despre informatiile pe care le detin. Dupa ce
stringem informatiile din casa noastra si din casele strimosilor nos-
tri, putem cerceta alte resurse, cum ar fi FamilySearch.org. Putem,
de asemenea, si mergem la unul dintre centrele locale ale Bisericii
de istorie a familiei.

Cat de multe vom afla, depinde de ce informatii ne sunt disponi-
bile. S-ar putea sd avem putine informatii despre familie si sd nu

putem face altceva decat si-i identificim pe parintii si pe bunicii
nostri. Daca avem, deja, o colectie vastd de insemndri ale familie,
putem s3 identificim strimosi din generatii mult mai indepdrtate.

Putem tine evidenta informatiilor pe care le stringem completind
inregistrarile grupului de familie si arborele genealogic.

Gdsirea stramogilor care au nevoie de infaptuirea randuielilor in
templu

Randuielile din templu au fost infiptuite pentru morti Incd din

timpurile stravechi ale Bisericii. Prin urmare, este posibil ca unele
randuieli pentru strimosii nostri sa fi fost deja Infaptuite. Pentru a
afla care dintre strimosi au nevoie de infiptuirea randuielilor din
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templu, putem si ne vitim 1n doud locuri. Propria noastrd arhivi
de familie poate contine informatii despre ceea ce s-a ficut. in caz
contrar, Biserica are o evidentd a tuturor randuielile care au fost
infiptuite 1n templu. Consultantul pentru istoria familiei din episco-
pia sau ramura dumneavoastrd va poate ajuta in aceasta actiune.

Faptul de a ne asigura cd randuielile sunt infaptuite pentru ei

Multi dintre strimosii nostri din lumea spiritelor pot fi nerdbditori
sa-si primeasca randuielile din templu. Imediat ce i-am identificat
pe acesti strimosi, trebuie sa facem in asa fel incat aceastd munci
sa fie efectuatd pentru ei.

Una dintre binecuvantirile pe care le primim cand lucrdm la isto-
ria familiei vine atunci cind mergem la templu si cand infiptuim
randuielile in numele strimosilor nostri. Noi trebuie sd ne pregatim
pentru a primi o recomandare pentru templu astfel incat, atunci
cand este posibil, si putem face aceastd muncd. Daca avem copii
de 12 ani sau mai mari, ei pot avea parte de aceste binecuvantiri,
fiind botezati si confirmati pentru strimosii lor.

Dacd nu este posibil si mergem la templu ca si participam la

randuieli, templul va aranja ca randuielile si fie infiptuite de alti

membri ai Bisericii.

* Cum v-a ajutat Domnul pe dumneavoastrd sau pe membrii
familiei dumneavoastra sa gasiti informatii despre strimosii
dumneavoastra?

Ocazii suplimentare de a lucra la istoria familiei

* Care sunt unele dintre ciile simple prin care cineva care are
multe alte responsabilitdti poate lucra la istoria familiei?

Pe langi infiptuirea rinduielilor din templu pentru strimosii des-
pre care stim, 1i putem ajuta pe cei din lumea spiritelor in multe
alte feluri. Trebuie sd ciutim indrumarea Spiritului cand reflectim
cu piosenie la ceea ce putem face. In functie de conditiile noastre,
putem face urmitoarele lucruri:
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1. sd mergem la templu cat mai des posibil. Dupd ce am mers la
templu pentru noi insine, putem infaptui randuielile salvatoare
pentru altii care asteapta in lumea spiritelor;

2. sd facem cercetari pentru a identifica strimosi care sunt mai
greu de giasit. Consultantii pe probleme de istorie a familiei ne
pot Indruma spre resurse ajutdtoare;

3. sd ajutdm programul Bisericii de indexare a numelor. Prin acest
program, membrii pregitesc informatii genealogice pentru a fi
folosite in programele computerizate ale Bisericii pentru istoria
familiei. Aceste programe ne usureaza munca de identificare a
strimosilor nostri;

4. s3 contribuim cu informatii privind istoria familiei la progra-
mele de calculator actuale ale Bisericii. Aceste programe contin
genealogii puse la dispozitie de oameni din toatd lumea. Ele
permit oamenilor si impirtiseascd informatii despre familiile
lor. Consultantii pe probleme de istorie a familiei pot oferi mai
multe informatii despre programele de calculator ale Bisericii;

5. sd participdm la Intalniri de familie. Putem realiza mult mai
multe pentru strimosii nostri cind lucrim impreuni cu alti
membri ai familiei.

* Ganditi-va ce puteti sa faceti pentru a merge mai des la templu
si pentru a va mari aportul la munca de istorie a familiei.

Scripturi suplimentare

* 1 Petru 4:6 (Evanghelia a fost predicati celor morti)

* Maleahi 4:5-6; D&L 2:2; 3 Nefi 25:5-6 (misiunea lui Ilie)

* 1 Corinteni 15:29; D&L 128:15-18 (munca pentru cei morti)

* D&L 138 (mantuirea mortilor)
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de dupd moarte
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Viata dupa moarte
* Ce ni se intamplad dupa ce murim?

Tatil Ceresc a pregitit un plan pentru salvarea noastrd. Ca parte a
acestui plan, El ne-a trimis din prezenta Sa pentru a trdi pe pimant
si pentru a primi trupuri din carne si oase. in cele din urmi, tru-
purile noastre muritoare vor muri si spiritele noastre vor merge in
lumea spiritelor. Lumea spiritelor este un loc de asteptare, de lucru,
de invitare i, pentru cei neprihiniti, un loc 1n care se vor odihni
de griji si intristdri. Spiritele noastre vor trdi acolo pand cand vom fi
pregatiti pentru Invierea noastrd. Atunci, trupurile noastre muritoare
se vor uni incd o datd cu spiritele noastre si vor primi gradul de glo-
rie pentru care ne-am pregitit (vezi capitolul 46 din aceastd carte).

Multi oameni s-au intrebat cum aratd lumea spiritelor. Scripturile
si profetii din zilele din urma ne-au dat informatii despre lumea
spiritelor.

* Ce alinare simtiti stiind ca existd viatd dupa moarte? Cum ne
putem folosi cunoasterea despre lumea spiritelor de dupd moarte
pentru a-i alina pe altii?

Unde este lumea spiritelor de dupa moarte?

Profetii din zilele din urma au spus ci spiritele acelora care au
murit nu sunt departe de noi. Presedintele Ezra Taft Benson a spus:
,2Uneori, vilul dintre aceastd viata si viata de dincolo devine foarte
subtire. Cei dragi ai nostri care au murit nu sunt departe de noi”
(din Conference Report, aprilie 1971, p. 18; sau Ensign, iunie 1971,
p. 33). Presedintele Brigham Young ne-a spus ca lumea spiritelor
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de dupd moarte se afld pe pimant, in jurul nostru (vezi Teachings
of Presidents of the Church: Brigham Young [1997], p. 279).

Care este natura spiritelor noastre?

Fiintele de spirit au aceeasi forma trupeasca precum muritorii,
numai ci trupul spiritului are o forma perfectd (vezi Eter 3:16).
Spiritele iau cu ele de pe pamant atitudinile lor de devotament sau
de impotrivire fatd de lucrurile ce apartin neprihdnirii (vezi Alma
34:34). Ele au aceleasi pofte si dorinte pe care le-au avut cind au
trdit pe pamant. Toate spiritele sunt adulte. Ele au fost adulte ina-
inte de viata lor pe pimant si sunt adulte dupa moarte, chiar daci
mor fiind nou-niscuti sau copii (vezi Teachings of Presidents of the
Church: Joseph F. Smith [1998], p. 131-132).

* De ce este important sa stim cd spiritele noastre vor avea In
lumea spiritelor aceleasi atitudini pe care le au acum?

Care sunt diviziunile din lumea spiritelor de dupa moarte?

Profetul Alma din Cartea lui Mormon ne-a spus cd existd doud divi-
ziuni sau stiri in lumea spiritelor:

,Spiritele celor care sunt drepti sunt primite intr-o stare de fericire,
care este numitd paradis, o stare de odihnd, o stare de pace in care
se vor odihni de toate necazurile lor si de toate grijile i Intristdrile.

Si apoi se va intAmpla ci spiritele celor pdcitosi, da, ale acelora
care sunt rai — cdci iata, ele nu au nici parte si nici particicd din
Spiritul Domnului; cici, iatd, ei aleg lucruri rele in loc de bune; de
aceea, spiritul diavolului a intrat in ei si a pus stipanire pe casa lor
— si acestia vor fi aruncati in intunericul de afard; acolo va fi plans
si gemete si scrasniri din dinti; si aceasta din cauza nedreptitilor
lor, ei fiind inrobiti de citre vointa diavolului.

Acum, aceasta este starea sufletelor pacitosilor, da, in intuneric; si
o stare de groaznica si infricosata asteptare a indigndrii arzdtoare a
maniei lui Dumnezeu asupra lor; astfel, ei riman in aceastd stare,
tot aga cum cei drepti riman in paradis pand la timpul invierii”
(Alma 40:12-14).
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Spiritele sunt impdrtite potrivit puritdtii vietii lor si supunerii lor
fatd de vointa Domnului in timpul in care au fost pe pimint. Cele
neprihdnite sunt separate de cele ticiloase (vezi 1 Nefi 15:28-30),
dar spiritele pot progresa pe mdsura ce invata principiile Evanghe-
liei si trdiesc conform lor. Spiritele din paradis pot propovadui spi-
ritelor din Inchisoare (vezi D&L 138).

Paradisul

Potrivit profetului Alma, spiritele neprihdnite se vor odihni de gri-
jile si supdrdrile paimantesti. Totusi, ele sunt ocupate Infiptuind
lucrarea Domnului. Presedintele Joseph F. Smith a vizut intr-o
viziune cd, imediat dupa ce Isus Hristos a fost rastignit, El i-a vizitat
pe cei neprihdniti in lumea spiritelor. El a numit mesageri, le-a dat
putere si autoritate si i-a Imputernicit s3 ,ducd lumina Evangheliei
acelora care erau 1n intuneric, chiar tuturor spiritelor oamenilor”
(D&L 138:30).

Biserica este organizatd In lumea spiritelor, iar detinatorii preotiei
isi continud acolo responsabilititile (vezi D&L 138:30). Presedintele
Wilford Woodruff ne-a invitat: ,Aceeasi preotie existd si de par-
tea cealalta a valului... Fiecare apostol, fiecare membru din Cei
Saptezeci, fiecare varstnic etc., care a murit 1n credintd, imediat
dupi ce trece de partea cealaltd a vdlului, Incepe munca de slujire”
(Deseret News, 25 ianuarie 1882, p. 818).

Legiturile de familie sunt, de asemenea, importante. Presedintele
Jedediah M. Grant, unul dintre consilierii lui Brigham Young, a
vazut lumea spiritelor i i-a descris lui Heber C. Kimball organiza-
rea care existd acolo: ,El a spus cd oamenii pe care i-a vazut acolo
erau organizati in familii... El a spus: «Cand m-am uitat la familii, in
unele erau lipsuri... deoarece am vazut familii cdrora nu li s-a per-
mis sd vind s stea impreund, pentru cd ei nu-si onoraserd chema-
rea aich” (Deseret News, 10 decembrie 1856, p. 316-317).

Pentru invatatori Pentru a-i ajuta pe cursanti sau pe membrii familiei sd ineleaga diferen-
tele dintre paradis si inchisoarea spiritelor, desenati o linie verticald la mijlocul tablei sau
pe o foaie mare de hartie, trasand doud coloane. In partea de sus a uneia dintre coloane
scrieti Starea celor neprihdniti. In partea de sus a celeilalte coloane scrieti Starea celor tica-
losi. Rugati membrii sa descrie fiecare stare din lumea spiritelor, bazandu-se pe ceea ce au
citit in aceasta sectiune. Rezumati-le comentariile in coloanele corespunzdtoare.
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Inchisoarea spiritelor

Apostolul Petru s-a referit la lumea spiritelor de dupd moarte

ca la o Inchisoare, cici aceasta asa este pentru unii (vezi 1 Petru
3:18-20). In inchisoarea spiritelor sunt spiritele acelora care nu au
primit incd Evanghelia lui Isus Hristos. Aceste spirite au libertatea
de a alege si pot fi influentate atat de bine, cit si de riu. Daci ele
acceptd Evanghelia si randuielile efectuate pentru ele in temple,
ele pot pirisi Inchisoarea spiritelor si pot locui in paradis.

De asemenea, in Inchisoarea spiritelor se afld aceia care au respins
Evanghelia dupa ce le-a fost predicati fie pe pimant, fie in inchi-
soarea spiritelor. Aceste spirite suferd intr-o stare cunoscutd ca iad.
Ele s-au indepirtat de mila lui Isus Hristos, care a spus: ,latd, Eu,
Dumnezeu, am suferit aceste lucruri pentru toti, pentru ca ei sd

nu sufere, dacd ei se vor pocdi; dar dacd nu se vor pocii, ei tre-
buie s sufere la fel ca si Mine; suferinte care M-au facut, chiar pe
Mine, Dumnezeu, Cel mai mare dintre toti, sa tremur de durere si
sa singerez din fiecare por si sd sufdr atit in trup, cat si in spirit”
(D&L 19:16-18). Dupi ce vor suferi pentru picatele lor, li se va per-
mite, prin ispdsirea lui Isus Hristos, sd mosteneasca cea mai micd
glorie, care este impdritia telestiala.

« In ce mod se aseamini diviziunile din lumea spiritelor cu cele
din aceastd viata?

Scripturi suplimentare

* 1 Petru 4:6 (Evanghelia este predicati celor morti)

* Moise 7:37-39 (inchisoarea spiritelor este pregititd pentru cei
ticalosi)

* D&L 76 (revelatie despre cele trei imparatii ale gloriei)

* Luca 16:19-31 (soarta siracului si a omului bogat in lumea
spiritelor)
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Casa lui Israel reprezinta poporul de legamant al lui
Dumnezeu

* Ce responsabilititi are poporul de legimant al lui Dumnezeu fata
de natiunile lumii?

Tacov a fost un mare profet care a trdit cu sute de ani inainte de
Hristos. Deoarece Iacov a fost credincios, Domnul i-a dat numele
special de Israel, care Inseamnd ,unul care triumfd cu Dumne-
zeu” sau ,fie ca Dumnezeu si triumfe” (Bible Dictionary, ,Israel”,
p. 708). Tacov a avut doisprezece fii. Acesti fii si familiile lor au
devenit cunoscuti ca fiind cele doudsprezece triburi ale lui Israel
sau israelitii (vezi Genesa 49:28).

Tacov a fost nepotul lui Avraam. Domnul a ficut un legimant nepie-
ritor cu Avraam, care a fost reinnoit cu Isaac si cu Iacov si copiii lui
(vezi capitolul 15 din aceastd carte; vezi, de asemenea, ilustratia din
acest capitol care-1 prezintd pe Iacov binecuvantindu-si fii). Dum-
nezeu a promis ca israelitii vor fi poporul Sdu de legimant atat timp
cat ei se vor supune poruncilor Sale (vezi Deuteronom 28:9-10). Ei
vor fi o binecuvantare pentru toate natiunile lumii, pentru ci le vor
duce Evanghelia si preotia (vezi Avraam 2:9-11). Astfel, ei isi vor
respecta legimantul ficut cu Domnul si El si va respecta legiman-
tul pe care L-a ficut cu ei.

Casa lui Israel a fost imprastiata

Profetii Domnului i-a avertizat necontenit pe cei din casa lui
Israel despre ceea ce se va intampla daci ei vor fi ticalosi. Moise
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a profetit: ,Domnul te va impristia printre toate neamurile, de la
o margine a pimantului pani la cealaltd” (Deuteronom 28:64).

In pofida acestei avertiziri, israelitii au incilcat in mod constant
poruncile lui Dumnezeu. Ei s-au luptat intre ei si s-au despdrtit in
doud imparitii: imparitia de Nord, denumitd impdritia lui Israel

si imparatia de Sud, denumitd Imparatia lui Tuda. Zece dintre cele
douisprezece triburi ale lui Israel au triit in impiritia de Nord. in
timpul unui rdzboi, ei au fost Invinsi de dusmanii lor si dusi in scla-
vie. Mai tarziu, unii dintre ei au fugit in tdrile din nord si au rimas
pierduti pentru restul lumii.

Dupd aproximativ 100 de ani de la infrangerea iImparatiei de Nord,
imparitia de Sud a fost cuceritd. Capitala, orasul Ierusalim, a fost
distrusd in anul 586 1.H. si multi membri din cele doui triburi ale
lui Israel, care rimaseserd, au fost luati captivi. Mai tarziu, unii
dintre membrii acestor triburi s-au intors si au recladit Ierusalimul.
Chiar Tnainte ca Ierusalimul si fie distrus, Lehi si familia lui, care
erau membri ai casei lui Israel, au parisit orasul si s-au stabilit pe
meleagurile americane.

Dupi perioada In care Hristos a fost pe pamant, Ierusalimul a fost
din nou distrus, de data aceasta de soldatii romani. Tudeii au fost
imprdstiati in cam toatd lumea. Astizi, israelitii se gasesc 1n toate
tarile din lume. Multi dintre acesti oameni nu stiu ca ei sunt des-
cendentii vechii case a lui Israel.

* Ce beneficii au copiii lui Dumnezeu pentru ¢ poporul Sdu de
legamant a fost imprastiat 1n Intreaga lume?

Casa lui Israel trebuie sa se adune
* De ce doreste Domnul ca poporul Siu sd se adune?
* Cum se va aduna casa lui Israel?

Domnul a promis cd poporul Siu de legimant se va aduna intr-o
zi: ,Eu Insumi voi strange ramadsita oilor Mele din toate tarile, in
care le-am izgonit” (Ieremia 23:3).

Dumnezeu fsi aduni copiii prin intermediul muncii misionare.
Cand oamenii dobandesc o cunoastere despre Isus Hristos, cand
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primesc randuielile salvirii si tin legdmintele care le insotesc, ei
devin ,copiii legimantului” (3 Nefi 20:26). El are motive importante
pentru care 1i aduna pe copiii Sai. El ii adund pentru ca ei sd poatd
cunoaste Invatiturile Evangheliei si sd se poata pregiti pentru a-L
intalni pe Salvator atunci cand El va veni din nou. El i aduni pen-
tru ca ei sd construiasca temple si sd infiptuiascd randuieli sacre
pentru strimosii care au murit fird sd aibd aceastd ocazie. El ii
adund pentru ca ei sa se poatd intdri unul pe altul si si fie uniti in
Evanghelie, gdsind protectie impotriva influentelor necurate ale
lumii. EI 1i adund, de asemenea, pentru ca ei sd se poatd pregati

sa Impartiseasca altora Evanghelia.

Puterea si autoritatea de a conduce lucrarea de adunare a casei lui
Israel i-a fost datd lui Joseph Smith de citre profetul Moise, care

a aparut in anul 1836 in Templul din Kirtland (vezi D&L 110:11).
De atunci, fiecare profet a detinut cheile pentru adunarea casei lui
Israel, iar aceastd adunare este o parte importantd a lucririi Bise-
ricii. Poporul de legimint este acum strins pe mdsurd ce acceptd
Evanghelia restauratd si slujesc Dumnezeului lui Avraam, lui Isaac
si lui Iacov (vezi Deuteronom 30:1-5).

Israelitii trebuie sa fie adunati mai intai din punct de vedere spi-
ritual si dupd aceea din punct de vedere fizic. Ei sunt adunati din
punct de vedere spiritual atunci cand se aldtura Bisericii lui Isus
Hristos a Sfintilor din Zilele din Urmai si atunci cind fac si tin legd-
minte sacre. Aceasta adunare spirituald a inceput in timpul profe-
tului Joseph Smith si continud astizi in intreaga lume. Convertitii
la Bisericd sunt israeliti fie prin legituri de singe, fie prin adoptie.
Ei apartin familiei lui Avraam si a lui Iacov (vezi Avraam 2:9-11;
Galateni 3:26-29).

Presedintele Joseph Fielding Smith a spus: ,Sunt multe natiuni repre-
zentate in... Biserici... Ele au venit deoarece Spiritul Domnului S-a
revarsat asupra lor... Primind spiritul adundrii, ei au pardsit totul de
dragul Evangheliei” (Doctrines of Salvation, compilatie realizatd de
Bruce R. McConkie, 3 volume [1954-1956], 3:256; italice in original).

Adunarea Israelului din punct de vedere fizic Inseamnd ca poporul
de legimant va fi ,[adunat] acasa, in tirile mostenirii [lui], si se [va]
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stabili 1n toate tdrile figaduite [lui]” (2 Nefi 9:2). Tribul lui Efraim si
cel al lui Manase se vor aduna pe meleagurile americane. Tribul lui
Iuda se va intoarce In orasul Ierusalim si In zona inconjurdtoare.
Cele zece triburi pierdute isi vor primi de la tribul lui Efraim bine-
cuvantirile promise (vezi D&L 133:26-34).

La inceput, cand Biserica a fost stabilita, sfintii au fost instruiti sa

se adune In Ohio, dupa care in Missouri si, apoi, in Valea Salt Lake.
Cu toate acestea, astizi, profetii moderni ne-au invitat ci membrii
Bisericii trebuie sa clideasca imparatia lui Dumnezeu in propriile

lor téri. Varstnicul Russell M. Nelson a spus: ,Alegerea de a veni la
Hristos nu depinde de locul 1n care trdiesti; depinde de angajamentul
individual. Oamenii pot fi «adusi la cunoasterea Domnului» [3 Nefi
20:13] fard a-si pardsi tara. Este adevdrat cd, in zilele de la Inceputurile
Bisericii, convertirea insemna deseori si emigrarea. Dar acum, aduna-
rea are loc in fiecare natiune... Locul de adunare al sfintilor brazilieni
este Brazilia; locul de adunare al sfintilor nigerieni este Nigeria; locul
de adunare al sfintilor coreeni este Coreea si asa mai departe. Sion
inseamna «cei care au inima purd [D&L 97:21]. Sionul este oriunde se
afl3 sfinti neprihéniti” (in Conference Report, octombrie 2006, p. 85
sau Ensign, noiembrie 20006, p. 81).

Adunarea fizica a Israelului nu va fi completa pani la a Doua Venire
a Salvatorului si va continua in Mileniu (vezi Joseph Smith — Matei
1:37). Atunci, promisiunea Domnului va fi implinita.

Jatd, vin zile, zice Domnul, cind nu se va mai zice: «Viu este
Domnul, care a scos din tara Egiptului pe copiii lui Israelb.

Ci se va zice: <Viu este Domnul, care a scos pe copiii lui Israel din
tara de la miazinoapte si din toate tirile unde-i izgoniseb. Cici

ii voi aduce 1napoi in tara lor, pe care o didusem pdrintilor lor”
(Teremia 16:14-15).

« In ce feluri ati fost adunat din punct de vedere spiritual ca unul
dintre oamenii de legdmant ai Domnului?

« In ce moduri ati participat la adunarea altora?

Pentru invatatori Cand oamenii isi impdrtasesc povestirile convertirii la Evanghelia resta-

uratd a lui Isus Hristos, ei impdrtasesc povestiri despre adunare din punct de vedere spiri-
tual. Rugati din timp céateva persoane sd vorbeascd despre modul in care s-au convertit la
Evanghelie.
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Scripturi suplimentare
* Genesa 17:1-8 (legdmantul lui Dumnezeu cu Avraam)

* Romani 9:4-8; Galateni 3:29 (aceia care il urmeazi pe Isus Hris-
tos si ascultd de cuvantul Sdu sunt copiii legdmantului)

* 2 Nefi 30:2; Mosia 5:10-11 (cei care se pocaiesc, care-i urmeaza
pe profeti si care au credinta in Isus Hristos devin poporul de
legdmant al Domnului)

« 2 Impirati 17 (impiritia de Nord este cuceriti)

* 2 Cronici 36:11-20 (impdritia de Sud este cuceriti)

* Jacov 1:1 (cele doudsprezece triburi sunt imprastiate)

* 1 Nefi 10:12-13 (migratia nefitilor a ficut parte din imprastiere)
* [eremia 3:14-18 (unul dintr-un oras, doi dintr-o familie)

* Ezechiel 20:33-36 (Israelul va fi adunat din toate partile)

* 3 Nefi 20:29-46 (iudeii vor fi adunati in Ierusalim)

* 1 Nefi 15:13-18; 3 Nefi 21:26-29 (adunarea incepe odatd cu
restaurarea Evangheliei)

* D&L 38:31-33 (poporul de legimant al Domnului va fi salvat)
* [saia 11:11-13 (Domnul va recupera pe poporul Sau)
* Apocalipsa 18:4-8 (un glas va proclama adunarea)

* D&L 133:6-15 (neamurile in Sion, iudeii in Ierusalim)
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Isus Hristos se va intoarce pe pamant
* Care sunt unele dintre semnele celei de-a Doua Veniri?

Salvatorul i-a spus lui Joseph Smith: ,Eu M4 voi descoperi din cer
cu putere si mare slavd... si voi trdi in dreptate cu oamenii pe
pamant o mie de ani si cei rdi nu vor mai rezista” (D&L 29:11; vezi,
de asemenea, capitolele 44 si 45 din aceastd carte). Isus ne-a spus
cd anumite semne si evenimente ne vor avertiza atunci cand timpul
celei de-a Doua Veniri va fi aproape.

De mii de ani, ucenicii lui Isus Hristos asteaptd cu neribdare cea
de-a Doua Venire, vazand 1n ea un timp de pace si de bucurie. Dar
inainte ca Salvatorul si vind, oamenii de pe pdmant vor trece prin
mari incercari si calamitati. Tatal nostru Ceresc doreste ca noi sa
fim pregatiti pentru aceste necazuri. El se asteaptd, de asemenea,
ca noi si fim pregititi din punct de vedere spiritual atunci cand
Salvatorul va veni in slava Sa. De aceea, El ne-a dat semne, care
sunt evenimente ce ne vor arata cand este aproape a Doua Venire
a Salvatorului. De-a lungul anilor, Dumnezeu a revelat aceste
semne profetilor Sai. El a spus cd toti ucenicii credinciosi ai lui
Hristos vor sti care sunt semnele si le vor astepta (vezi D&L 45:39).
Daci suntem supusi si credinciosi, vom studia scripturile si vom
cunoaste semnele.

Pentru invatatori Desemnati fiecarui cursant sau membru al familiei unul sau doud semne
descrise in acest capitol (in cazul unei clase numeroase, unele semne pot fi desemnate mai
multor persoane). Ca parte a lectiei, acordati-le timp sd studieze in particular informatiile
despre semnele respective si sa se gandeascd la dovada pe care au vdzut-o, cd semnele se
implinesc in ziua de astdzi. Apoi, rugati-i sd-si impartdseascd pdrerile unul cu celdlalt.
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Unele dintre semnele care prevestesc a Doua Venire a lui Isus
Hristos au avut loc deja sau sunt acum in curs de implinire. Altele
se vor Implini 1n viitor.

Ticdlogii, razboaie si conflicte

Multe dintre semne sunt ingrozitoare si inspdimantatoare. Profetii
ne-au avertizat ca pe pimant vor fi mari conflicte, ticilosii, raz-
boaie si suferinte. Profetul Daniel a spus ca vremea de dinaintea
celei de-a Doua Veniri a Salvatorului va fi o vreme de straimtoare,
cum n-a mai fost niciodatd pe pamant (vezi Daniel 12:1). Domnul a
spus: ,Dragostea oamenilor se va rici si nedreptitile se vor inmulti”
(D&L 45:27). ,Si toate lucrurile vor fi tulburate; si... groaza se va
abate asupra tuturor oamenilor” (D&L 88:91). Ne putem astepta la
cutremure, boli, foamete, mari furtuni, fulgere si tunete (vezi Matei
24:7; D&L 88:90). Furtuni cu grindina vor distruge recoltele de pe

pamint (vezi D&L 29:16).

Isus le-a spus ucenicilor Sdi ci rdzboiul va cuprinde intreg piman-
tul: ,Veti auzi de rizboaie si vesti de razboaie... Un neam se va
scula impotriva altui neam, si o imparatie impotriva altei imparatii”
(Matei 24:6-7). Profetul Joseph Smith a spus: ,Nu vi descurajati
cand va vorbim despre vremuri grele, pentru ci ele trebuie sd vind
in curand, cici moartea de sabie, foametea si molima se apropie.
Vor trebui si fie mari distrugeri pe fata acestui pAmant, cici voi nu
trebuie sa credeti cd vreo iotd sau vreo franturd din profetiile sfin-
tilor profeti va rimane neindeplinita, si incd sunt multe care mai
trebuie si se indeplineascd” (Teachings of Presidents of the Church:
Joseph Smith [2007], p. 252).

Multe dintre aceste semne au avut loc deja. Ticdlosia se gdseste
peste tot. Popoarele sunt tot timpul in razboi. Cutremure si alte
calamitati au loc. Multi oameni sufera acum in urma furtunilor
devastatoare, a secetei, a foametei si a bolilor. Putem fi siguri ca
aceste calamitdti vor fi mai mari nainte ca Domnul s vina.

Cu toate acestea, nu toate evenimentele care preced cea de-a
Doua Venire sunt inspaimantitoare. Multe dintre ele aduc bucurie
in lume.
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Restaurarea Evangheliei

Domnul a spus: ,[Lumina] va rdsdri printre cei care stau in intu-
neric si va fi plenitudinea Evangheliei Mele” (D&L 45:28). Profetii
din vechime au prevestit restaurarea Evangheliei. Apostolul Ioan a
vazut cd Evanghelia urma si fie restauratd de citre un inger (vezi
Apocalipsa 14:6-7) In implinirea acestei profetii, ingerul Moroni
si alti mesageri ceresti i-au adus lui Joseph Smith Evanghelia lui
Isus Hristos.

Aparitia Cdrtii lui Mormon

Domnul le-a vorbit nefitilor despre un alt semn: Cartea lui
Mormon va apirea pentru urmasii lor (vezi 3 Nefi 21). In vremurile
Vechiului Testament, profetii Isaia si Ezechiel au prevestit aparitia
Cartii lui Mormon (vezi Isaia 29:4-18; Ezechiel 37:16-20). Aceste
profetii se implinesc acum. Cartea lui Mormon a aparut si este dusa
in intreaga lume.

Evanghelia este predicatd intregii lumi

Un alt semn al zilelor din urma este acela ca ,Evanghelia impa-
ratiei va fi propovaduitd in toatd lumea, ca sd slujeascd de martu-
rie tuturor neamurilor” (Matei 24:14; vezi, de asemenea, Joseph
Smith-Matei 1:31). Toatd lumea va auzi plenitudinea Evangheliei
in propria limbd (vezi D&L 90:11). De cand Biserica a fost restau-
ratd, misionarii au predicat Evanghelia. Efortul misionar a crescut
ajungind acum la zeci de mii de misionari care predicd in multe
tiri ale lumii, in multe limbi. inainte de a Doua Venire si in timpul
Mileniului, Domnul va oferi cii pentru a aduce adevarul tuturor
natiunilor.

Venirea lui Ilie

Profetul Maleahi a profetit ca inainte de a Doua Venire a
Salvatorului, profetul Ilie va fi trimis pe pimant. Ilie va restaura
puterile de pecetluire astfel incat familiile s3 poati fi pecetluite.

El va inspira, de asemenea, oamenii pentru a se preocupa de strd-
mosii §i urmasii lor (vezi Maleahi 4:5-6; D&L 2:). Profetul Ilie i s-a
ardtat lui Joseph Smith in luna aprilie a anului 1836. De atunci,
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interesul pentru genealogie si pentru istoria familiei a crescut. Noi
putem, de asemenea, sa infiptuim 1n temple randuieli de pecetlu-
ire pentru cei vii §i pentru cei morti.

Descendentii lui Lehi vor deveni un mare popor

Domnul a spus cd, atunci cand venirea Sa se va apropia, lamanitii
vor deveni un popor neprihinit si respectat. El a spus: ,Inainte ca
mareata zi a Domnului sd vind... lamanitii vor inflori ca un tran-
dafir” (D&L 49:24). Un mare numir de descendenti ai lui Lehi pri-
mesc acum binecuvantirile Evangheliei.

Clddirea Noului lerusalim

Aproape de venirea lui Isus Hristos, sfintii credinciosi vor clidi un
orag neprihdnit, un orag al lui Dumnezeu, numit Noul Ierusalim.
Isus Hristos insusi va domni acolo (vezi 3 Nefi 21:23-25; Moise
7:62-64; Articolele de credintd 1:10). Domnul a spus ci orasul va
fi cladit in statul Missouri din Statele Unite (vezi D&L 84:2-3).

Acestea sunt numai cateva dintre semnele pe care ni le-a dat
Domnul. In scripturi sunt descrise mult mai multe semne.

* Ce dovadi aveti ca semnele se Implinesc?

Cunoasterea semnelor vremurilor ne poate ajuta

* Cum putem sa rimanem calmi si linistiti chiar si atunci cand
unele dintre semne sunt ingrozitoare si inspdimantitoare?

Vorbind despre a Doua Sa Venire, Domnul a spus: ,Ceasul si ziua
niciun om nu le cunoaste, nici ingerii in cer” (D&L 49:7). El a
propoviduit aceasta prin pilda smochinului. El a spus cd atunci
cand vedem un smochin caruia i infrunzeste mladita, stim ca vara
va veni in curind. In mod aseminitor, cind vom vedea semnele
descrise In scripturi, vom sti ¢d venirea Sa este aproape (vezi Matei
24:32-33).

Domnul a dat aceste semne pentru a ne ajuta. Noi putem si ne
punem viata in ordine si s ne pregitim pe noi si pe familiile noas-
tre pentru acele lucruri care urmeazd sd vind.




Capitolul 43

Am fost avertizati despre calamititi si ni s-a spus sa ne pregdtim
pentru ele, dar putem, de asemenea, sd asteptim cu nerdbdare
venirea Salvatorului si si fim bucurosi. Domnul a spus: ,Nu fiti tul-
burati, pentru ci, atunci cind toate aceste lucruri [semnele] se vor
intampla, veti sti ca promisiunile pe care vi le-am ficut vor fi impli-
nite” (D&L 45:35). El a spus ci cei care sunt neprihdniti atunci cand
El va veni, nu vor fi distrusi ,ci vor suporta ziua. Si pimantul le va
fi dat lor drept mostenire... si copiii lor vor creste fira pacate...
Pentru ca Domnul va fi In mijlocul lor si slava Lui va fi asupra lor

si El va fi Impiratul si Legiuitorul lor” (D&L 45:57-59).

Scripturi suplimentare
* 1 Corinteni 15:22-28 (sfarsitul va veni, moartea va fi nimicitd)
* Matei 16:1-4 (discerneti semnele vremurilor)

* Matei 24; D&L 29:14-23; 45:17-57; 88:87-94; Joseph Smith—
Matei (semnele celei de-a Doua Veniri)

* 1 Tesaloniceni 5:1-6 (vegheati asupra semnelor si pregititi-v)
* D&L 38:30 (pregititi-va ca si nu va fie teama)

* D&L 68:11 (putem cunoaste semnele)
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Asteptand cu nerabdare a Doua Venire a Salvatorului

La patruzeci de zile dupd invierea Sa, Isus si apostolii Sdi erau
adunati pe Muntele Mislinilor. Sosise timpul ca Isus sd pardseasca
pdmantul. El implinise toatd lucrarea pe care a trebuit sd o faci la
acea vreme. El trebuia sd se intoarcd la Tatdl nostru Ceresc pana la
vremea celei de-a Doua Sa Veniri.

Dupi ce i-a instruit pe apostolii Sii, Isus S-a iniltat la cer. in timp
ce apostolii se uitau la cer, doi ingeri au apdrut 1angd ei si au spus:
,Barbati Galileeni, de ce stati si va uitati spre cer? Acest Isus, care
S-a indltat la cer din mijlocul vostru, va veni in acelasi fel cum L-ati
vazut mergand la cer” (Faptele Apostolilor 1:11).

De atunci si pand in prezent, ucenicii lui Isus Hristos au asteptat cu
nerabdare cea de-a Doua Venire.

Ce va face Isus cand va veni din nou?

Cand Isus Hristos va veni din nou pe pimant, El va face urmitoa-
rele lucruri:

1. Elva curdta padmdntul. Cand Isus va veni din nou, El va veni
cu putere si mare slavd. Atunci, cei ticdlosi vor fi distrusi. Toate
lucrurile coruptibile vor fi arse, iar pimantul va fi curidtat prin
foc (vezi D&L 101:24-25).

2. El va judeca poporul Sdu. Cand Isus va veni din nou, El va
judeca popoarele si-i va despirti pe cei neprihdniti de cei

Pentru invatatori Desemnati fiecarui cursant sau membru al familiei cate unul din cele cinci
lucruri numerotate din acest capitol. Rugati fiecare persoand sa lucreze singurd studiind ceea
ce i s-a desemnat, inclusiv pasajele de scripturi. Apoi, invitati-i pe toti s& discute despre ceea
ce au invdtat.
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ticdlosi (vezi Matei 25:31-46; vezi, de asemenea, capitolul 46
din aceastd carte). Ioan Revelatorul a scris despre aceastd jude-
catd: ,Am vizut niste scaune de domnie; si celor ce au sezut pe
ele, li s-a dat judecata. §i am vizut sufletele celor ce li se tdiase
capul din pricina marturiei lui Isus si din pricina Cuvantului lui
Dumnezeu... si ei au Inviat, si au impdratit cu Hristos o mie

de ani”. Cei ticdlosi pe care i-a vazut ,n-au inviat pand nu s-au
sfarsit cei o mie de ani” (Apocalipsa 20:4-5; vezi, de asemenea,
D&L 88:95-98).

. El va inaugura Mileniul. Mileniul este perioada de 1000 de ani

in care Isus va domni pe pamant. Cei neprihdniti vor fi ridicati
pentru a-L Intilni pe Isus la venirea Sa (vezi D&L 88:96). Veni-
rea Sa va marca inceputul domniei milenare (vezi capitolul 45
din aceasta carte).

Pregedintele Brigham Young a spus:

,In timpul Mileniului, cind imparitia lui Dumnezeu va fi stabi-
litd pe pamant cu putere, cu slavd si cu perfectiune, iar domnia
celor ticdlosi, care a predominat atat de mult, va fi subjugata,
sfintii lui Dumnezeu vor avea privilegiul de a construi temple si
de a intra in ele, devenind, asa cum au fost, stalpi in templele
lui Dumnezeu [vezi Apocalipsa 3:12] si ei vor sluji pentru mortii
lor. Apoi, ne vom vedea prietenii venind si, probabil, pe unii
pe care i-am cunoscut aici... Si vom avea revelatii pentru a-i
cunoaste pe strimosii nostri chiar pand la tatil Adam si mama
Eva si vom intra in templele lui Dumnezeu si vom sluji pentru
ei. Atunci, [copiii] vor fi pecetluiti cu [parintii] pAnd cand lantul
va fi perfect, inapoi pand la Adam, astfel incat va fi un lant per-
fect al preotiei de la Adam pana la sfarsit” (Teachings of Presi-
dents of the Church: Brigham Young [1997], p. 333-334).

. El va incheia Prima inviere. Aceia care au obtinut privilegiul de

a iesi afard la Invierea celor neprihdniti, se vor ridica din mor-
minte. Ei vor fi ridicati pentru a-L intAmpina pe Salvator atunci
cand va cobori din cer (vezi D&L 88:97-98).

Dupa ce Isus Hristos a inviat din morti, alti oameni neprihi-
niti care muriserd au fost, de asemenea, inviati. Ei au aparut
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in Ierusalim, precum si pe continentul american (vezi Matei
27:52-53; 3 Nefi 23:9-10). Acesta a fost inceputul Primei invieri.
De atunci, au mai fost inviati unii oameni. Aceia care au fost
deja Inviati si aceia care vor fi Inviati la venirea Sa, vor mosteni
slava imparitiei celestiale (vezi D&L 76:50-70).

Dupa invierea acelora care vor mosteni slava celestiala, va fi
inviat un alt grup: aceia care vor primi slava terestriald. Cand
toti acesti oameni vor fi inviati, Prima inviere va fi incheiata.

Cei ticalosi, care traiesc in momentul celei de-a Doua Veniri a
Domnului, vor fi distrusi fizic. Ei, impreuna cu cei ticdlosi care
sunt deja morti, vor trebui sd agtepte pand la ultima inviere. Toti
mortii care au rdmas vor Invia pentru a-L intampina pe Dumne-
zeu. Ei vor mosteni fie imparitia telestiald, fie vor fi alungati in
intunericul de afarid cu Satana (vezi D&L 76:32-33, 81-112).

5. El Isi va ocupa locul care I se cuvine de drept, ca Rege al cerului
si al padmantului. Cand Isus va veni, El va stabili guvernul Siu
pe pamant. Biserica va deveni o parte din acea imparitie. El 1i
va conduce pe toti oamenii de pe pimint, in pace, timp de o
mie de ani.

Cand Isus Hristos a venit prima oard pe pamant, nu a venit in
slava. El S-a nascut intr-un staul umil si a fost culcat intr-o iesle
cu fan. El nu a venit cu armate puternice, asa cum iudeii il
asteptau pe Salvatorul lor. In schimb, El a venit spunind: ,Iubiti
pe vrdjmasii vostri... faceti bine celor ce va urasc, si rugati-va
pentru cei ce vd asupresc si va prigonesc” (Matei 5:44). El a
fost izgonit si rastignit. Dar El nu va fi izgonit la cea de-a Doua
Sa Venire, ,pentru ci, fiecare ureche trebuie sd audi, fiecare
genunchi trebuie sa se plece si orice limba sd marturiseasca”
faptul cd Isus este Hristosul (D&L 88:104). El va fi intAmpinat ca
,Domnul domnilor si Impiratul impiratilor” (Apocalipsa 17:14).
El va fi numit: ,Minunat, Sfetnic, Dumnezeu tare, Parintele ves-
niciilor, Domn al pacii” (Isaia 9:6).

* Care sunt gandurile si sentimentele dumneavoastra cind va gin-
diti la evenimentele celei de-a Doua Veniri?
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Cum vom sti cand se apropie venirea lui Isus?

Cand Isus S-a niscut, foarte putini oameni au stiut cd a venit Sal-
vatorul lumii. Cand El va veni din nou, nimeni nu se va indoi cine
este El. Nimeni nu stie momentul exact in care Salvatorul va veni
din nou. ,Despre ziua aceea si despre ceasul acela, nu stie nimeni:
nici ingerii din ceruri, nici Fiul, ci numai Tatil” (Matei 24:36; vezi,
de asemenea, D&L 49:7).

Domnul a folosit o pildd pentru a ne da o idee despre timpul veni-
rii Sale:

,Luati invatiturd de la smochin prin pilda lui. Cand mladita lui se
face frageda si infrunzeste, stiti ca vara este aproape.

Tot asa, cand veti vedea aceste lucruri Implinindu-se, sd stiti cd Fiul
omului este aproape, este chiar la usi” (Marcu 13:28-29).

Domnul ne-a dat, de asemenea, unele semne pentru a ne face sa
stim cand venirea Sa este aproape. Dupad ce a revelat semnele, El
a avertizat:

,Vegheati dar, pentru ci nu stiti in ce zi va veni Domnul vostru...

De aceea, si voi fiti gata; cici Fiul omului va veni in ceasul in care
nu va ganditi” (Matei 24:42, 44).

Pentru mai multe informatii despre modul in care putem cunoagte
cand este aproape a Doua Venire a lui Isus, vezi capitolul 43 din
aceastd carte.

Cum putem fi pregatiti atunci cand vine Salvatorul?

Cea mai buna modalitate prin care ne putem pregiti pentru veni-
rea Salvatorului, este aceea de a accepta invititurile Evangheliei si
sa facem din ele o parte a vietii noastre. Trebuie si traim fiecare zi
cat de bine putem, exact asa cum ne-a invitat Isus cand El a fost
pe pamant. Putem si ciutim indrumare de la profet si putem urma
sfatul sdu. Putem trii demni de a avea indrumarea Duhului Sfant.
Si atunci, vom astepta venirea Salvatorului cu bucurie si fird teamd.
Domnul a spus: ,Nu te teme turma micd, imparatia este a ta pana
cand vin Eu. Iatd, Eu vin curand. Chiar asa. Amin” (D&L 35:27).
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* De ce ar trebui sa fim preocupati mai degrabd de pregitirea
noastrd decit de timpul exact al celei de-a Doua Veniri?

Scripturi suplimentare

* Joan 14:2-3; Matei 26:64 (Isus pregiteste un loc si va veni din nou)
* Maleahi 3:2-3; 4:1; D&L 64:23-24 (pimantul va fi ars)

* D&L 133:41-51 (cei ticdlosi vor fi distrusi)

* Matei 13:40-43 (judecata este prevestitd)

* 1 Corinteni 15:40-42; D&L 76; 88:17-35 (gradele de glorie)

* D&L 43:29-30; 29:11 (venirea Salvatorului va inaugura Mileniul)

* Articolele de credintd 1:10 (Isus va domni)

* Alma 11:43-44; 40:23 (invierea este explicata)

* D&L 88:96-98 (mortii vor invia)

* Zaharia 14:9; Apocalipsa 11:15; 1 Nefi 22:24-26 (Isus va domni
ca impirat)
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Oamenii de pe pamant in timpul Mileniului
* Cine va fi pe pamant in timpul Mileniului?

O mie de ani de pace, de dragoste si de bucurie vor Incepe pe
pamant la cea de-a Doua Venire a lui Isus Hristos. Aceastd perioada
de o mie de ani este numita Mileniu. Scripturile si profetii ne ajuta
sd intelegem cum va fi sd trdiesti pe pamant In timpul Mileniului.

Deoarece cei ticdlosi vor fi distrusi la a Doua Venire a Salvatorului,
numai oamenii neprihaniti vor trdi pe pamant la inceputul Mileniu-
lui. Ei vor fi aceia care au triit o viata virtuoasa si cinstita. Acesti

oameni vor mosteni fie imparitia terestriald, fie imparitia celestiala.

in timpul Mileniului, muritorii vor locui incd pe pimant si ei vor
continua si aibd copii, aga cum avem noi astizi (vezi D&L 45:58).
Joseph Smith a spus ci fiinte nemuritoare vor vizita frecvent
pdmantul. Aceste fiinte inviate vor ajuta la guvernare si la alte
munci (vezi Teachings of the Prophet Joseph Smith, selectie realizata
de Joseph Fielding Smith [1976], p. 268).

Oamenii vor avea in continuare libertatea de a alege si, pentru o
perioadd, multi vor fi liberi sd continue sd creadd in religiile si in
ideile lor. In cele din urmai, toti vor mirturisi ci Isus Hristos este
Salvatorul.

in timpul Mileniului, Isus va ,domni in persoani pe pimant” (Arti-
colele de credintd 1:10). Joseph Smith a explicat ci Isus va ,domni
asupra sfintilor si va veni si va instrui” (Teachings of Presidents of
the Church: Joseph Smith[2007], p. 258).

Pentru invétatori Discutia despre Mileniu i face, uneori, pe oameni sd facd speculatii care
nu se gasesc in scripturi sau in invatdturile profetilor din zilele din urma. In timp ce predati
aceastd lectie, fiti atent sd evitati astfel de speculatii.
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Lucrarea Bisericii in timpul Mileniului

* Care sunt cele doud lucriri mérete care vor fi infiptuite in timpul
Mileniului?

In timpul Mileniului, vor fi dou lucriri mirete pentru membrii
Bisericii: munca In templu si munca misionard. Munca in templu
include randuielile care sunt necesare pentru exaltare. Acestea
includ botezul, asezarea mainilor pe cap pentru acordarea darului
Duhului Sfant si randuielile din templu - Inzestrarea, cisitoria 1n
templu si pecetluirea familiilor.

Multi oameni au murit fird sa primeasca aceste rinduieli. Oame-
nii de pe pamant trebuie si infaptuiasca aceste randuieli pentru
ei. Aceastd munci se realizeaza astizi in templele Domnului. Este
prea multd muncd de terminat 1nainte de inceperea Mileniului,
prin urmare aceasta va fi terminatd in timpul acelei perioade. Fiinte
inviate ne vor ajuta la corectarea greselilor pe care le-am ficut in
cercetarea privindu-i pe strimosii nostri decedati. Ele ne vor ajuta,
de asemenea, si gisim informatiile de care avem nevoie pentru a
ne completa Inregistririle (vezi Joseph Fielding Smith, Doctrines
of Salvation, compilatie realizatd de Bruce R. McConkie, 3 volume
[1954-1956], 2:167, 251-252).

Cealaltd lucrare miareatd din timpul Mileniului va fi munca misio-
nard. Evanghelia va fi predicatd cu multa putere tuturor oamenilor.
in cele din urmi, nu va mai fi nevoie si fie predicate citre altii pri-
mele principii ale Evangheliei, deoarece ,toti Md vor cunoaste, de
la cel mai mic pani la cel mai mare, zice Domnul” (Ieremia 31:34).

* Cum putem s ne pregdtim acum pentru lucrarea din timpul
Mileniului?

Conditiile care vor exista in timpul Mileniului

« In ce feluri va diferi viata din timpul Mileniului de viata de pe
pamant de acum?

Profetul Joseph Smith ne-a Invitat cd, In timpul Mileniului, ,pAman-
tul va fi innoit si va primi gloria sa de paradis” (Articolele de cre-
dinta 1:10).
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Satana va fi legat

in timpul Mileniului, Satana va fi legat. Aceasta inseamni ci el nu
va avea nicio putere sa-i ispiteascd pe cei care vor trdi In acea peri-
oada (vezi D&L 101:28). ,Copiii vor creste fard picate in vederea
salvarii” (D&L 45:58). ,Datoritd neprihanirii poporului [Domnuluil,
Satana nu are nicio putere; prin urmare, el nu poate fi lisat liber
timp de multi ani; cici el nu are putere asupra inimilor oame-
nilor, cici ei trdiesc 1n dreptate, iar Cel Sfant al lui Israel dom-
neste”(1 Nefi 22:26).

Pace pe pamdnt

In timpul Mileniului, nu va mai fi niciun rizboi. Oamenii vor trii
impreuna In pace si armonie. Lucrurile care au fost folosite pentru
razboi vor fi folosite pentru scopuri folositoare. ,Din sdbiile lor isi
vor fauri fiare de plug, si din sulitele lor cosoare: niciun popor nu
va mai scoate sabia Impotriva altuia, si nu vor mai Invita rdzboiul”
(Tsaia 2:4; vezi, de asemenea, Isaia 11:6-7; D&L 101:26).

Guvernare neprihdnitd

Presedintele John Taylor ne-a invitat: ,Domnul va fi Impirat peste
tot pamantul, iar toatd omenirea se va afla la propriu sub suvera-
nitatea Sa, fiecare natiune de sub cer va trebui s recunoasca auto-
ritatea Sa si s se plece sub sceptrul Siu. Aceia care fi slujesc in
neprihanire vor discuta cu Dumnezeu si cu Isus; vor avea parte de
slujirea ingerilor si vor cunoaste trecutul, prezentul si viitorul; si cei-
lalti oameni, care nu sunt complet supusi fatd de aceasta lege si nici
nu sunt complet instruiti In legdmintele Sale, vor trebui, totusi, sd
tie complet supusi guvernarii Sale. Cici va fi domnia lui Dumnezeu
pe pamant si El va impune legile Sale si va cere acea supunere

din partea natiunilor lumii care I se cuvine de drept” (Teachings of
Presidents of the Church: John Taylor [2001], p. 225).

Nu va fi moarte

In timpul Mileniului, nu va exista moarte asa cum stim noi. Cand
oamenii vor fi trdit panid la o varstd Inaintatd, ei nu vor muri si nu
vor fi inmormantati. In schimb, ei vor fi schimbati ,intr-o clipire
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de ochi” din starea lor muritoare intr-o stare nemuritoare (vezi
D&L 63:51; 101:29-31).

Toate lucrurile vor fi revelate

Unele adeviruri nu ne-au fost revelate. Toate lucrurile vor fi reve-
late in timpul Mileniului. Domnul a spus cd El va ,dezvalui toate
lucrurile - lucrurile care s-au intamplat si lucrurile ascunse pe care
niciun om nu le cunostea, lucrurile de pe pimant prin care el a fost
facut si scopul si sfarsitul lui — lucrurile cele mai pretioase, lucrurile
care sunt sus, lucrurile care sunt jos, lucrurile care sunt in pdmant
si pe pamant si in cer” (D&L 101:32-34).

Alte activitati din timpul Mileniului

Din multe puncte de vedere, viata va fi la fel cum este si acum, cu
exceptia faptului ci totul va fi ficut in neprihdnire. Oamenii vor
manca si vor bea si vor purta haine (vezi Teachings of Presidents of
the Church: Brigham Young [1997], p. 333). Oamenii vor continua
sa sadeascd si sa culeaga recolte si vor construi case (vezi Isaia

65:21).

* Care sunt gandurile si sentimentele dumneavoastra despre condi-
tiile care vor exista in timpul Mileniului?

O batilie finala dupa Mileniu
* Care va fi destinul final al pdmantului?

La sfarsitul celor 1.000 de ani, Satana va fi eliberat pentru un timp
scurt. Unii dintre oameni se vor indepirta de Tatdl Ceresc. Satana
isi va strange armatele, iar Mihail (Adam) va aduna ostirile cerului.
In aceasti mare bitilie, Satana si adeptii lui vor fi alungati pentru
totdeauna. Pimantul va fi schimbat intr-o imparitie celestiala (vezi
D&L 29:22-29; 88:17-20, 110-115).
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Scripturi suplimentare

* Zaharia 14:4-9; 1 Nefi 22:24-25 (Isus va domni pe pamant)
* Daniel 7:27 (sfintilor li se va da impdratia)

* D&L 88:87-110 (conditiile din timpul Mileniului)

* Apocalipsa 20:1-3; 1 Nefi 22:26 (Satana va fi legat)

* D&L 101:22-31 (dusmaniile vor inceta; nu va fi moarte; Satana
nu va mai avea putere si ispiteascd)

* Isaia 11:1-9 (lupul si mielul vor locui Impreuni)

* D&L 43:31; Apocalipsa 20:7-10 (Satana va fi eliberat pentru o
scurtd perioadd)
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Judecatile lui Dumnezeu

* Care sunt unele dintre diferitele judecati care vin Inainte de jude-
cata finald? Care este legitura dintre toate aceste judeciti?

Ni se spune deseori in scripturi ¢d va veni ziua in care vom sta in
fata lui Dumnezeu si vom fi judecati. Trebuie si intelegem cum va
avea loc aceastd judecatd pentru a ne putea pregiti mai bine pen-
tru acest eveniment important.

Scripturile ne invatd ci noi toti vom fi judecati dupd faptele noas-
tre: ,Si am vdzut pe morti, mari si mici, stand in picioare inaintea
scaunului de domnie. Niste carti au fost deschise. Si a fost des-
chisd o altd carte, care este cartea vietii. $i mortii au fost jude-
cati dupa faptele lor, dupa cele ce erau scrise in cartile acelea”
(Apocalipsa 20:12; vezi, de asemenea, D&L 76:111; 1 Nefi 15:32;
Avraam 3:25-28). Vom fi judecati si ,potrivit dorintei inimii [noas-
tre]” (D&L 137:9; vezi, de asemenea, Alma 41:3).

Aici, pe pimant, noi suntem deseori judecati pentru a se vedea
dacd suntem demni sd slujim 1n impdrdtia lui Dumnezeu. Cand
suntem botezati, noi suntem socotiti demni de a primi aceasta ran-
duialad. Cand suntem chemati si slujim 1n Bisericd sau cand suntem
intervievati pentru o avansare in preotie sau pentru a primi o reco-
mandare pentru templu, noi suntem judecati.

Alma ne-a Inviatat cd, atunci cand murim, spiritele noastre sunt pri-
mite intr-o stare de fericire sau de nefericire (vezi Alma 40:11-15).
Aceasta este o judecatd.

Pentru invatatori Nu trebuie s predati tot ceea ce este cuprins in fiecare capitol. In timp ce
vd pregatiti prin intermediul rugdciunii sa predati, cdutati indrumarea Spiritului pentru a sti
ce fragmente ale capitolului s@ parcurgeti.
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Cuvintele, faptele si gandurile noastre sunt folosite pentru a
ne judeca

* Imaginati-va ci sunteti judecati pentru toate gandurile, cuvintele
si faptele dumneavoastra.

Profetul Alma a madrturisit: ,Cuvintele noastre ne vor condamna
pe noi; da, toate faptele noastre ne vor condamna... iar gindurile
noastre, de asemenea, ne vor condamna” (Alma 12:14).

Domnul a spus: ,Vd spun cd, 1n ziua judecitii, oamenii vor da
socoteald de orice cuvant nefolositor, pe care-1 vor fi rostit. Cici din
cuvintele tale vei fi scos fird vind, si din cuvintele tale vei fi osin-
dit” (Matei 12:36-37).

Credinta in Isus Hristos ne ajutd s fim pregititi pentru judecata
finald. Daca suntem ucenici credinciosi ai Sai si dacd ne pocdim de
toate picatele noastre, atunci putem fi iertati pentru pacatele noas-
tre si putem deveni puri si sfintiti pentru a putea locui In prezenta
lui Dumnezeu. Cand ne pocidim de picatele noastre, renuntind la
toate gandurile si faptele impure, Duhul Sfant ne va schimba inima
in aga fel incat sd nu mai avem nici micar dorinta de a pacatui (vezi
Matei 12:36-37). Dupd aceea, cAnd vom fi judecati, noi vom fi gasiti
pregatiti de a intra in prezenta lui Dumnezeu.

* Ganditi-va la ceea ce puteti face pentru a vd imbunatati gandu-
rile, cuvintele si faptele.

Vom fi judecati dupa inregistrarile tinute
* Dupd ce Inregistrdri vom fi judecati? Cine ne va judeca?

Profetul Joseph Smith a spus ca mortii vor fi judecati potrivit cu
ceea ce scrie in inregistrarile tinute pe pamant. Noi, de asemenea,
vom fi judecati potrivit ,cartii vietii” care este tinutd in cer (vezi
D&L 128:6-8).

,Fiecare dintre dumneavoastra... trebuie sa stati in fata «<scaunu-
lui de judecatd al Celui Sfant al lui Israel... si apoi [trebuie]... sd
[fiti] judecati dupa sfanta judecatd a lui Dumnezeu» (2 Nefi 9:15).
Si conform viziunii lui Ioan: Niste carti au fost deschise. Si a

fost deschisa o altd carte, care este cartea vietii. Si mortii au fost
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judecati dupa faptele lor, dupd cele ce erau scrise in cirtile acelea»
(Apocalipsa 20:12). «Cartile» despre care se vorbeste se referd la
dnregistrarile [lucrdrilor dumneavoastrd] care se tin pe pamant...
Cartea vietii este Inregistrarea care se tine in cer (Doctrind si lega-
minte 128:7)” (Teachings of Presidents of the Church: Harold B.
Lee [2000], p. 226-227).

Mai este o altd inregistrare care va fi folositd la judecata noastra.
Apostolul Pavel a predicat ca noi ingine suntem o inregistrare a vie-
i noastre (vezi Romani 2:15). in trupul nostru si in mintea noastri
se afld Inmagazinatd o istorie completd a tot ceea ce am ficut. Pre-
sedintele John Taylor ne-a predat urmatorul adevir: ,[Omul] nsusi
istoriseste povestea sa si depune marturie impotriva lui... Aceastd
inregistrare care este scrisd de el insusi pe tdblitele mintii sale,
aceasti Inregistrare care nu poate minti, va fi in acea zi expusa ina-
intea lui Dumnezeu, a ingerilor si a acelora care stau ca judecitori”
(Deseret News, 8 martie 1865, p. 179).

Apostolul Ioan ne-a Invitat ca ,Tatdl nici nu judecd pe nimeni, ci
toatd judecata a dat-o Fiului” (Ioan 5:22). Fiul, in schimb, va chema
pe altii pentru a ajuta la judecatd. Cei doisprezece, care erau cu El
in timpul slujirii Sale, vor judeca cele doudsprezece triburi ale lui
Israel (vezi Matei 19:28; Luca 22:30). Cei doisprezece ucenici nefiti
vor judeca poporul nefitilor si al lamanitilor (vezi 1 Nefi 12:9-10;
Mormon 3:18-19).

Mostenirea unui loc intr-o imparatie a gloriei

* Cum va fi viata noastra din vesnicie influentatid de credinciosia
noastrd din timpul vietii pe pimant?

La judecata finald, vom mosteni un loc intr-o impdritie pentru care
suntem pregatiti. Scripturile ne invatd despre trei Impdratii ale glo-
riei — imparatia celestiald, Impdritia terestriala si imparatia telesti-
ald (vezi D&L 88:20-32).

In Doctrini si legiminte 76, Domnul descrie modurile pe care le
putem alege pentru a ne trdi viata muritoare. El explicd felul in

care alegerile noastre vor determina impardtia pentru care suntem
pregititi. Din aceastd revelatie invitim cd pand si membrii Bisericii
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vor mosteni diferite imparatii, deoarece ei nu vor fi credinciosi si
curajosi In aceeasi masurd in supunerea lor fatd de Hristos.

In cele ce urmeaza sunt aritate felurile de viata pe care putem
alege sd le trdim si Impdritiile pe care alegerile noastre le vor
determina pentru noi.

Celestiald

,Ei sunt aceia care au primit marturia despre Isus si cred in numele
Lui si au fost botezati... Pentru ca prin tinerea poruncilor ei sa
poatid fi spalati si curitati de toate picatele lor si sd primeasca
Spiritul Sfant”. Ei sunt aceia care au invins lumea prin credinta lor.
Ei sunt drepti si fideli astfel incat Duhul Sfant le poate pecetlui
binecuvantirile asupra lor (vezi D&L 76:51-53). Aceia care mos-
tenesc cel mai 1nalt grad al imparitiei celestiale, care devin dum-
nezei, trebuie, de asemenea, si fi fost cdsitoriti in templu pentru
vesnicie (vezi D&L 131:1-4). Toti cei care mostenesc Imparitia
celestiald vor trdi pentru totdeauna alituri de Tatdl Ceresc si de Isus
Hristos (vezi D&L 76:62).

Prin munca pe care o facem in temple, toti oamenii care au triit pe
pamant pot avea aceeasi sansa de a primi plenitudinea Evangheliei
si randuielile salvarii, pentru a putea mosteni un loc in cel mai inalt
grad al gloriei celestiale.

Terestriald

Acestia sunt cei care au respins Evanghelia pe pamant, dar care au
primit-o, dupd aceea, 1n lumea spiritelor. Acestia sunt oamenii ono-
rabili de pe pimant care au fost orbiti de viclenia oamenilor pentru
a nu accepta Evanghelia lui Isus Hristos. Acestia sunt, de aseme-
nea, aceia care au primit Evanghelia si o marturie despre Isus, dar
care, dupa aceea, nu au indurat pani la sfarsit. Ei vor fi vizitati de
Isus Hristos, dar nu si de Tatil nostru Ceresc (vezi D&L 76:73-79).

Telestiald

Acesti oameni n-au primit Evanghelia sau marturia despre Isus
nici pe pdmant, nici in lumea spiritelor. Ei vor suferi in iad pentru
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propriile lor picate pana dupd Mileniu, cind vor fi inviati. ,Acestia
sunt aceia care sunt mincinosi, si vrajitori, si imorali, si care comit
adulter, si care iubesc minciuna si mint.” Acesti oameni sunt tot atat
de numerosi ca si stelele din cer si ca nisipul de pe malul marii.

Ei vor fi vizitati de Duhul Sfant, dar nu de Tatil sau de Fiul (vezi
D&L 76:81-88, 103106, 109).

Intunericul de afard

Acestia sunt aceia care au avut o mdrturie despre Isus, obtinutd
prin Duhul Sfant si care au cunoscut puterea Domnului, dar care
i-au permis lui Satana si-i invingd. Ei au negat adevirul i au sfi-
dat puterea Domnului. Nu existd iertare pentru ei, pentru cd ei
L-au negat pe Duhul Sfant dupa ce L-au primit. Ei nu vor avea o
impdritie a gloriei. Ei vor trii in intuneric, in chin i in suferintd
vesnice, aldturi de Satana si ingerii lui pentru totdeauna (vezi
D&L 76:28-35, 44-48).

* Conform celor scrise in Doctrind si legdminte 76:50-53, 62-70),
care sunt trdsdturile unei persoane care biruie lumea prin cre-
dintd si este curajoasd In mdrturia despre Isus?

Trebuie sa ne pregatim acum pentru judecata
* Ce trebuie sd facem pentru a fi pregatiti pentru judecata finald?

In realitate, fiecare zi este o zi de judecati. Noi vorbim, gindim si
actionam conform legii celestiale, terestriale sau telestiale. Credinta
noastrd in Isus Hristos, demonstrata prin faptele noastre de zi cu zi,
determina Impdratia pe care o vom mosteni.

Avem Evanghelia restauratd a lui Isus Hristos 1n plenitudinea ei.
Evanghelia este legea impdritiei celestiale. Toate rinduielile pre-
otiei necesare pentru progresul nostru au fost revelate. Am intrat
in apele botezului si am ficut legimantul de a trdi asemadnator

lui Hristos. Dacd suntem credinciosi si tinem legdmintele pe care
le-am facut, Domnul ne-a spus cum va fi judecata noastra. El ne va
spune: ,Veniti binecuvantatii Tatdlui Meu de mosteniti imparitia,
care v-a fost pregitita de la intemeierea lumii” (Matei 25:34).
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Scripturi suplimentare
* Romani 2:6-9; Apocalipsa 20:12-13 (judecata)
* Alma 11:41, 45; Mormon 7:6; 9:13-14 (suntem judecati in stare

inviatd)
* 2 Nefi 29:11; 3 Nefi 27:23-26 (cirtile folosite la judecatd)

* Alma 41:2-7 (judecata noastrd este determinatd de faptele noas-
tre, de dorintele inimilor noastre, de pociinta si de indurarea
pana la sfarsit)

* Mormon 3:22 (pocaiti-vd si pregatiti-va pentru a sta in fata scau-
nului de judecatd)

* Luca 12:47-48; D&L 82:3 (cui i se dd mult, i se cere mult)

* D&L 88:16-33 (noi toti primim ceea ce meritim)
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Planul pentru progresul nostru

Cand am trait in prezenta Tatdlui nostru Ceresc, El ne-a explicat un
plan pentru progresul nostru. Noi putem deveni asemdndtori Lui, o
fiintd exaltatd. Planul cerea ca noi si fim separati de El si sd venim
pe pamant. Aceasta separare a fost necesard pentru a se vedea
daci noi urma si ne supunem poruncilor Tatidlui nostru, chiar dacid
urma sa nu mai fim in prezenta Sa. Planul prevedea c4, atunci cind
viata noastrd pdmanteand se va incheia, noi vom fi judecati si rds-
plititi pe mdsura credintei si a supunerii noastre.

Din scripturi, noi Invitdm cd, in cer, sunt trei Imparatii ale gloriei.
Apostolul Pavel a mentionat ci el cunostea un om care a fost ,rdpit
pana 1n al treilea cer” (2 Corinteni 12:2). Pavel a numit doud dintre
imparitiile din cer: imparitia celestiald si imparitia terestriald (vezi
1 Corinteni 15:40-42). impiritia celestiali este cea mai inaltd, iar
cea terestriald este urmatoarea. Prin intermediul revelatiilor din
zilele din urma, invitim cd a treia imparitie este imparitia telesti-
ali (vezi D&L 76:81). Invitim, de asemenea, ci sunt trei ceruri sau
grade In Impdritia celestiald (vezi D&L 131:1).

Exaltarea
* Ce este exaltarea?

Exaltarea este viata vesnicd, este tipul de viatd pe care o trdieste
Dumnezeu. El triieste in mare slavi. El este perfect. El poseda
toatd cunoagterea si toatd Intelepciunea. El este Tatdl copiilor de
spirit. El este Creatorul. Noi putem deveni ca Tatil nostru Ceresc.
Aceasta este exaltarea.

Daci-I dovedim Domnului cd suntem credinciosi, vom trdi in cel
mai Inalt grad al impdratiei celestiale a cerului. Vom fi exaltati

293






Capitolul 47

pentru a trai aldturi de Tatil nostru Ceresc, In familii vesnice. Exal-
tarea este cel mai mare dar pe care Tatal Ceresc il poate da copiilor
Sai (vezi D&L 14:7).

Binecuvantarile exaltarii

* Care sunt unele dintre binecuvintirile care vor fi date celor care
sunt exaltati?

Tatdl nostru Ceresc este perfect si El se bucura de faptul ca este
posibil ca si copiii Sdi sd devina ca El. Lucrarea si slava Sa este de
a realiza ,nemurirea si viata vesnica a omului” (Moise 1:39).

Cei care vor primi exaltarea in impdratia celestiald prin credintd in
Isus Hristos vor primi binecuvantiri speciale. Domnul a promis:
,Toate lucrurile sunt ale lor” (D&L 76:59). Acestea sunt unele dintre
binecuvantirile date oamenilor exaltati:

1. Ei vor trdi vesnic in prezenta Tatdlui Ceresc si a lui Isus Hristos
(vezi D&L 76:62).

2. Ei vor deveni dumnezei (vezi D&L 132:20-23).

3. Ei vor fi uniti vesnic cu membrii neprihaniti ai familiilor lor si
familia lor va putea creste vesnic.

4. Vom primi o plenitudine a bucuriei.

5. Ei vor avea tot ceea ce au Tatdl nostru Ceresc si Isus Hris-
tos — toatd puterea, slava, domnia si cunoasterea (vezi
D&L 132:19-20). Pregedintele Joseph Fielding Smith a scris:
,1atdl a promis prin Fiul Sdu cd tot ceea are Fl va fi dat acelora
care sunt supusi poruncilor Sale. Ei vor cregte in cunoastere,
intelepciune §i putere, mergand din slavd in slavd, pand cand
plenitudinea miezului zilei va straluci asupra lor” (Doctrines of
Salvation, compilatie realizatd de Bruce R. McConkie, 3 volume
[1954-1956], 2:306; italice 1n original).

Conditiile necesare pentru exaltare

Acum este timpul pentru indeplinirea conditiilor necesare pen-
tru exaltare (vezi Alma 34:32-34). Presedintele Joseph Fielding
Smith a spus: ,Pentru a obtine exaltarea, noi trebuie sd acceptim
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Evanghelia si toate legamintele ei; sd ludim asupra noastrd obliga-
tiile pe care ni le-a dat Domnul; si mergem in lumina si in intele-
gerea adevidrului si {sd trdim] prin fiecare cuvant care iese din gura
lui Dumnezeuw»” (Doctrines of Salvation, 2:43).

Pentru a fi exaltati, mai intai trebuie si credem 1n Isus Hristos si,
dupi aceea, sa indurdm in credintd pana la sfarsitul vietii noastre.
Credinta noastra 1n El trebuie s fie atat de mare Incat s ne pocdim
de picatele noastre si sd ne supunem poruncilor Sale.

El ne porunceste tuturor si primim anumite rainduieli:
1. trebuie sd fim botezati;

2. trebuie sd primim asezarea mainilor pe cap pentru a fi con-
firmati ca membri ai Bisericii lui Isus Hristos si pentru a primi
darul Duhului Sfant;

3. fratii trebuie sa primeascd Preotia lui Melhisedec si sd slujeascd
cu credintd si sarguintd in chemarile lor din cadrul preotiei;

4. trebuie sd primim Inzestrarea din templu;

5. trebuie sd fim cdsitoriti pentru vesnicie, fie in aceastd viatd, fie
in cea de dupai.

In plus fatd de primirea randuielilor necesare, Domnul ne porun-
ceste tuturor:

1. sa-L iubim pe Dumnezeu si si-1 iubim pe aproapele nostru;

2. sd tinem poruncile;

3. sd ne pocdim de greselile noastre;

4. sd ciutam date despre strimosii nostri decedati si sa primim
randuielile salvatoare ale Evangheliei pentru ei;

5. sd participdm la adundrile Bisericii cat mai des posibil pentru
a ne putea reinnoi legamintele ficute la botez prin luarea din
impartdsanie;

0. sd-i iubim pe membrii familiei si s3-i ajutdm si trdiascd asa cum
doreste Domnul,

7. sd ne rugdm impreund cu familia si individual In fiecare zi;
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8. sd le predicdm altora Evanghelia prin cuvant si prin exemplu;
9. sd studiem scripturile;

10. sd ascultim gi sa ne supunem cuvintelor inspirate ale profetilor
Domnului.

In final, fiecare dintre noi trebuie sd primeascd Duhul Sfant si sd
invete sd urmeze indrumdrile Sale 1n viata personald.

* Cum ne pregitesc rinduielile si legimintele pentru exaltare?
* Cum ne ajutd credinta 1n Isus Hristos sa ne supunem poruncilor?

* De ce trebuie sa invatim sia urmam indrumarea Duhului Sfant
pentru a fi exaltati?

Dupa ce am fost credinciosi si am indurat pana la sfarsit

* Ce se Intampla cand am indurat pani la sfarsit ca ucenici credin-
ciosi ai lui Hristos?

Domnul a spus: ,Daca tii poruncile Mele si induri pana la sfarsit,
vei avea viatd vesnicd, care este cel mai mare dar dintre toate daru-
rile lui Dumnezeu” (D&L 14:7). Presedintele Joseph Fielding Smith
a spus: ,Daci il vom urma in continuare pe Dumnezeu, ceea ce
inseamni sd tinem poruncile Sale, si-L preaslivim si si triim con-
form adevirului Sdu, atunci va veni timpul in care vom fi scaldati
intr-o plenitudine de adevir, care va deveni din ce 1n ce mai stralu-
citoare, crescand mereu pand in miezul zilei” (Doctrines of Salva-
tion, 2:36).

Profetul Joseph Smith ne-a invitat: ,Cand urci o scara, trebuie sa
incepi de jos si sd urci, treaptd cu treaptd, pand cand ajungi in varf;
la fel este si In cazul principiilor Evangheliei - trebuie sd Incepi cu
primul principiu si sd continui pand inveti toate principiile exaltdrii.
Dar va dura mult timp dupi ce vei trece de cealalt parte a valu-
lui [dupa moarte], inainte de a le fi invitat. Nu se intelege totul in
aceasta lume; chiar si dincolo de mormant vor fi multe de invatat
cu privire la salvarea si exaltarea noastrd” (Teachings of Presidents
of the Church: Joseph Smith [2007], p. 268).
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Joseph Smith ne-a invitat: ,Cunoasterea cu certitudine a caracte-
rului lui Dumnezeu este primul principiu al Evangheliei... El a fost
odati un om ca si noi... Dumnezeu insusi, Tatil fieciruia dintre
noi, a trdit pe un pimant, la fel cum a triit si insusi Isus Hristos”
(Teachings of the Prophet Joseph Smith, selectie realizatd de Joseph
Fielding Smith [1976], p. 345-340).

Tatal nostru Ceresc ne cunoaste incercdrile, slibiciunile si pdcatele.
El are compasiune si mild fatd de noi. El doregte ca noi sd reusim,
la fel cum a reusit si El

Imaginati-va ce bucurie vom simti fiecare dintre noi cand ne vom
intoarce la Tatdl nostru Ceresc, dacd vom putea spune: ,Tatd, am
trait conform vointei Tale. Am fost credincios si am tinut poruncile
Tale. Sunt fericit s fiu din nou acasi”. Atunci, il vom auzi spunind:
,Bine... ai fost credincios 1n putine lucruri, te voi pune peste multe
lucruri; intrd in bucuria stipanului tdu!” (Matei 25:23).

* Recapitulati Matei 25:23. Ganditi-va cum v-ati simti daca L-ati auzi
pe Domnul spuniandu-vd aceste cuvinte.

Scripturi suplimentare

* D&L 132:3-4, 16-26, 37 (referitor la exaltare)

* D&L 131:1-4 (casdtoria vesnica este cheia pentru exaltare)

* D&L 76:59-70 (sunt explicate binecuvantirile gloriei celestiale)

* D&L 84:20-21 (puterea Dumnezeirii este manifestatd prin rindu-
ielile preotiei)

Pentru invatatori Cand fi Idsati pe cursanti sau pe membrii familiei sa se gandeascd la
adevarurile Evangheliei, sa reflecteze asupra vietii lor sau sd se gandeascd la dragostea lor
pentru Tatdl Ceresc si pentru Isus Hristos, dumneavoastra le oferiti 0 ocazie de a fi invatai
de Duhul Sfant.
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Marea apostazie, 96
Marele consiliu, 11-12
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Marturie, declaratie despre, de
David O. McKay, 136
Mirturisire, parte a pocdintei, 116
Medicamente care pot fi conside-
rate droguri, folosirea gresita,
181
Mileniu, 281-285
declaratie despre, de Brigham
Young, 276
declaratie despre, de John
Taylor, 283
Minti (A), 194
Miracole, darul de a face, 137
Morti, randuieli pentru, o caracte-
ristica a adeviratei Biserici, 95
Munci, 165-171, 182-183
declaratie despre, de David O.
McKay, 170
declaratie despre, de Heber J.
Grant, 167
Munca misionard, 203-209
declaratie despre, de Ezra Taft
Benson, 206

N

Nastere, timpul si locul ei, aleasa
de Tatal Ceresc, 10

Nesupunere, rezultatul, 219-220

Noul si nepieritorul legimant, 89

o

Odihni, 169-170, 182-183

P

Paradis
declaratie despre, de Jedediah M.
Grant, 260
declaratie despre, de Wilford
Woodruff, 260
in lumea spiritelor, 260

Patriarh, oficiul si responsabilititile,
81
Pacat
definitia, 113
toti sunt vinovati de, 113
Pirere de riu pentru picat, parte a
pociintei, 115
Pirinti, responsabilititile lor,
167-168, 229-232
Pecetluire, puterea de, restaurata
de Ilie, 271-272
Perla de mare pret, 51
Personalititi dezvoltate in viata
premuritoare, 9-10
Planul salvirii, 10-12, 23
Pocdinta
acum este timpul pentru, 118
binecuvantiri care urmeaza,
117-118
declaratii despre, de Spencer W.
Kimball, 114, 117, 248
definitia, 114
nevoia de, 113
principii ale, 114-117
poporul de legimint, 88
Porunci, tinerea, parte a pocdintei,
117
Posti (A), 153-157
adecvat, 153-154
binecuvantiri care urmeaza,
155-156
Predare, -a
darul, 136
din aceastd carte, 1-3
Preot, oficiul si responsabilititile,
80
Preotia aaronici
cvorumuri, 82
oficii si responsabilititi, 79-80
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vezi, de asemenea, Preotia lui
Melhisedec; preotie
Preotia lui Melhisedec
cvorumuri ale, 82-83
oficii si responsabilititi, 80-82
vezi, de asemenea, Preotia
aaronicd; Preotie
Preotie, 71-75
binecuvantiri pentru folosirea
corectd, 75
chei ale, 78-79
cum este folositad corect, 74-75
cum o primesc barbatii, 73-74
declaratie despre, de Joseph F.
Smith, 78-79
definitia, 71
diviziunile, 77-78
nevoia de, 71, 73
organizarea, 77-84
vezi, de asemenea, Preotia
aaronicd; Preotia lui Melhi-
sedec
Preranduire, 9-10
declaratie despre, de Joseph
Smith, 9-10
Presedintele Bisericii, 41
binecuvantiri pentru supunerea
fatd de, 45
conduce Biserica, 102
declaratie despre, de Wilford
Woodruff, 44
profetul in viati in ziua de
astazi, 43—-44
sustinerea, 4445
vezi, de asemenea, Profeti
Prima Presedintie, 101-102
Primele principii si rinduieli, 94
aduse 1napoi in plenitudinea lor
prin intermediul restaurarii,
102-103

Procreare, puterea ei, 243
Profeti, 42-46
cuvintele lor, sunt scripturi, 51
Dumnezeu i-a chemat de-a
lungul anilor, 43
preranduit, 9-10
reprezentanti ai lui Dumnezeu
pe pamant, 42, 44
Profetie, darul, 136
Progres, viata pimanteani este
necesard pentru, 10-12

R

Randuieli
o caracteristicd a Bisericii ade-
virate, 94-95
restauratd, 102-103
Rizboi in cer, 15-16
Recreere, 169-170
Recunoasterea picatelor, parte a
pociintei, 115
Restaurarea Bisericii
prezisd, 97, 99-100
prin Joseph Smith, 100-103
Revelatie, o caracteristica a adeva-
ratei Biserici, 91, 93
Rugiciune, 35-40
cind si ne rugim, 37-38
cum {si primesc rugiciunile
raspunsul, 39
cum s ne rugdm, 38
de ce ne rugim, 35, 37

S

Sabat, 147-151
binecuvantiri pentru tinerea,
150-151
definitia, 147
Duminici, 148-149
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istoria, 148
scopul ei, 147-148
tinerea sfantd, 149-150
Sacrificiu, 159-164
Salvator. vezi Isus Hristos
Satana
a cautat si ia libertatea de a
alege, 13, 15
a ispitit-o pe Eva, 29
a luptat impotriva lui Isus in
cer, 15
doreste ca noi sd Incilcim
legea castitatii, 245-247
eliberat pentru o scurti peri-
oadi de timp la sfarsitul
Mileniului, 284
imitd darurile Spiritului, 138-139
izgonit din cer, 15-16
legat in timpul Mileniului, 283
ne ispiteste, 16
se opune binelui, 20-22
Sdnitate, legea Domnului cu
privire la. vezi Cuvantul de
intelepciune
Scripturi, 47-53
patru cirti de, 47-51
studiul, 52
Semnele vremurilor. vezi A Doua
Venire a lui Isus Hristos
Slujire, 173-178, 200-201
declaratie despre, de Spencer W.
Kimball, 175-176
Smith, Joseph
adevir restaurat prin, 102-103
Biserica restauratd prin, 100-103
Spirit, daruri ale. vezi Daruri spiri-
tuale
Spirite, forma trupeasca a, 259
Strimosi, ajutor pentru, 252-256

Supunere, 215-221
botezul demonstreazd, 122
declaratie despre, de Joseph
Smith, 219

T

Talente
declaratie despre dezvoltarea,
de Heber J. Grant, 213
declaratie despre dezvoltarea,
de Marvin J. Ashton, 212-213
declaratie despre responsabi-
litatea pentru, de Joseph F.
Smith, 213
dezvoltarea, 211-214
dezvoltate in viata premuri-
toare, 9-10
Tata, responsabilitati, 230-231
Tatil Ceresc
autoritatea pdrinteasca, 9
caracteristicile Sale, 6
conducitorul tuturor lucrurilor,
5
Creatorul tuturor lucrurilor, 5
cunoasterea, 67
declaratie despre relatia noastra
cu, de Joseph F. Smith, 9
declaratie despre rolul de Tata
al nostru, de Joseph Smith,
5-6
dorinta, ne dezvoltim calitati pe
care El le are, 10-12
lucrarea si slava lui, 6
oameni creati dupa propriul
Sau chip, 6
potentialul nostru de a deveni
ca, 9
realitatea, 5-6
trupul Siu, 6
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Tatil din Cer. vezi Tatil Ceresc
Temple
casatoria vesnicd Infiptuitd in,
236-237
munca infiptuitd in, 251-256
munca infaptuita in, In timpul
Mileniului, 276, 282
Test, viata pimanteani este un,
10-12
Traducere, darul, 134
Tutun, 181
Tarus, 102

A"

Varstnic, oficiul si responsabiliti-
tile, 81

Vilul acoperd memoria despre
caminul ceresc, 11

Vin, 181, 181

vindeca, darul (A), 137

Z

Zeciuieli, 197-202

declaratie despre, de Gordon B.

Hinckley, 201
declaratie despre, de Heber J.
Grant, 201

declaratie despre, de Stephen L.

Richards, 199
Ziua de post, 154-155
Ziua Domnului, 148-149
vezi, de asemenea, Sabat
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