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ARHITECTURA
SPRANCENELOR

Curs complet de stilizare si vopsire a sprancenelor



Istoria sprancenelor

Rolul sprancenelor si importanta
stilizarii acestora
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Diferenta dintre pensat si stilizare
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Masuri de igiena si sterilizarea
instrumentelor

3 }’;"—“ Sterilizare= SIGURANTA

Comunicarea eficienta cu clienta

* Observarea clientei

* Identificarea nevoilor acesteia

* Identificarea asteptarilor clientei

* Previzualizarea rezultatului si validarea acestuia cu dansa
* Solicitarea feedback-ului la final de procedura
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Contraindicatii

Femeile insarcinate
Persoanele care prezinta leziuni ale pielii
Persoanele cu alergii

Persoanele cu tatuaje nevindecate la nivelul
sprancenelor

Persoanele cu viroze

Persoanele care iau/au luat in ultima perioada tratament
cu antibiotic
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TEMA 1

La ce perioada se schimba moda sprancenlor?

Care consideri ca este cel mai important rol al sprancenelor?
Care este diferenta dintre pensat si stilizare?

De ce este important sa stilizam corect sprancenele?

Ce trebuie sa avem in vedere cand ne intalnim prima data cu
o clienta?
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Ciclul de crestere al firelor de par

Strucura firului de par

* Cuticuld
e Cortex

¢ Maduva
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Tipuri de fir de par

Leghtur permancate
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LANT DE POLIPEPTIDE LANT DE POLIPEPTIDE LANT DE POLIPEPTIDE printr-un fir de par

Grosimea plrutui

Culoarea firului de par

CASTANIU INCHIS

e Culoarea parului variaza Tn functie de diferitele
CASTANIU DESCHIS - . - - - Y]
niveluri ale pigmentului numit melanina.

BLOND INCHIS
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Dispunerea firelor de parin
spranceana
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Structura pielii
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Tipurile de ten

g sl M Normal: aspect neted, catifelat, fara imperfectiuni
’ Mixt: combinatie intre ten gras si normal sau uscat
Uscat: rigid, aspru, se descuameaza, prezinta
microrani

Gras: exces de sebum, cosuri, imperfectiuni
Sensibil: capilare fragile, inrosire, alergii

TEMA 2

Cat dureaza ciclul de regenerare al sprancenelor?

Din ce este compus firul de par?

Care sunt criteriile de clasificare ale firului de par?

Céte tipuri de ten exista?

De ce trebuie sa curatam celulele moarte de la suprafata pielii?
Cu ce strat al pielii lucram in stilizarea spréancenelor?
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Proportia ideala a fetei

Apticalie geometncd 3 Sl ki Fibonack
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Sirui lul Fiboaacel: 0, 1, 1, 2.3, 5, 8, 13,21, 34, 55, 89, 144,233,
377, 610, 987, 1597, 2584, 4181, 6765, 10946
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Proportia ideala a fetei
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Constructia sprancenei
Regula de aur

REGULA DE AUR
1/3 CAP + 1/3 CORP + 1/3 CODITA
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Constructia sprancenei
Regula de aur

Identificdm axa genelor Identificdm axa orizontala Identificdm axa grosimii
inferioare (linia apei)

Identificam Tnceputul

Identificdm axa apexului Identificam axa verticala sprancenelor (punctele 1 si

Identificam apexul Identificam punctul de Unim punctele identificate
(punctele 3 i 4) terminatie al sprancenei (5) Rotunjim usor unghiurile
[ILIANA |
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Constructia sprancenei
Regula de aur

INTOTDEAUNA

Rezultatul trebuie sa indice forma
cea mai buna care se poate obtine
din materialul actual.
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Clasificarea sprancenelor

1. Tn functie de grosime:

* Groasa (peste 10 mm): pentru fata mare, ochi mari; fac ca nasul
sa para mai mic

* Maedie (6-9 mm): pentru trasaturi medii

* Subtire (3-6 mm): pentru fete mici; imbatranesc

2. In functie de inltimea apexului:

* Arcuita: pentru fete rotunde si forme de ochi inguste

* Normala: distanta dintre linia genelor inferioare si axa orizontala
este egala cu distanta dintre axa orizontala si axa apexului

* Joasa: potrivita pentru fete lungi si ochi rotunzi

* Barbateasca: dreapta pe linia de jos, chiar descendenta, mai lata pe

corp decat pe cap



Clasificarea sprancenelor

3. Dupa pozitia axei:
* Orizontala: punctele 2 si 5 pe aceeasi axa

* Ascendenta: punctual 5 se afla deasupra axei orizontale- potrivita
pentru fete late si ochi rotunzi

* Descendenta: punctul 5 se afla sub axa orizontala

4. Tn functie de forma apexului:

* Ascutita: pentru fete rotunde si ochi rotunzi; inaspreste trasaturile
* Semiascutita: pentru fete rotunde si ochi rotunzi

* Rotunda: feminina, indulceste; potrivita pentru fete cu unghiuri

* Serpuita: confera dinamica fetei

* Dreapta: confera trasaturi masculine



Clasificarea sprancenelor

e 5. Dupa pozitia apexului:

Regula de aur

Regula jumatatii

Regula treimii

Constructia sprancenelor in functie
de fizionomia clientei
Forma fetei
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Constructia sprancenelor in functie
de fizionomia clientei
Forma fetei

e 1:1,6
(| @ g | & -~ * Regula de aur
\ / \\ )/ * Sprancene orizontale
/ gk * Unghi apex rotunjit

d
q

Triunghi rasturnat

1:1,6

Regula treimii

Apex coborat

Sprancene orizontale
Unghi apex usor rotunjit
Linii codita usor rotunjite
Accent pe zona coditei
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Linii codita usor rotunjite
Accent pe zona apexului
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Constructia sprancenelor in functie
de fizionomia clientei
Forma fetei

1:1

* Regula de aur

* Apex ridicat, arcuim
)/ spranceana

\

- / | - 1 * Sprancene ascendente
» ° . .
e g U_ngh| apevx usor rotun.J_|t
- * Linii codita usor rotunjite

* Accent pe zona apexului

Patrat
1:2 /| e /> [| > D
Regula treimii k / ‘ \( '/
Apex coborat Aeb / >
Sprancene orizontale ey PN
Accent pe zona coditei \\\—’/ -

Fata lunga
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Constructia sprancenelor in functie
de fizionomia clientei
Forma fetei

Fata rotunda

« 1:1,6

* Regula treimii

* Apex coborat | & -~ /( | e )
* Sprancene orizontale ( " )/ \ Sk /

Accent pe zona coditei | : -
\/\, —

Triunghi

1:1

Regula de aur

Apex ridicat, arcuim
Sprancene ascendente
Accent pe zona apexului
Linii drepte

Unghiuri mai ascutite,
evidentiate

LILIA
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Constructia sprancenelor in functie
de fizionomia clientei
Forma fetei

7 e 1:1
* Regula de aur
o D [ < > * Apex ridicat, arcuim
) \ / * Sprancene ascendente
< \ (<> . )
- Accent pe zona apexului
\‘b*/ \/\, * Linii drepte
Inima
1:1,6
Regula de aur
Sprancene ascendente ( > | D ) /\ Nl T Lo )
Accent pe zona apexului / Sk /

Linii rotunjite pe codita \ -
Apex rotunjit \\/ N

Dreptunghi
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Constructia sprancenelor in functie
de fizionomia clientei
Forma ochilor

Migdalati

* Nu necesita corectare

Departati

de axa verticala, mutam punctual 2 spre
. interiorul fetei

L+ Punctul 4 se va afla mai in interior decat
punctul 3
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Constructia sprancenelor in functie
de fizionomia clientei
Forma ochilor

Apropiati

* Capul sprancenei va incepe mai
aproape de coltul intern al ochiului,
mutam punctual 2 spre exteriorul fetei

* Punctul 4 se va afla mai in exterior
decat punctul 3

Tngusti

* Corectam cu spranceana ascendenta
si, daca este posibil, usor arcuita
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Constructia sprancenelor in functie
de fizionomia clientei
Forma ochilor

Rotunzi

e Corectam cu spranceana orizontala
daca inflexiunea este mica si
ascendenta daca inflexiunea este
mare=> scopul este sa pbtinem o linie
inferioara cat mai dreapta si alungita,
pentru a conferi alungire ochiului.

Descendenti

* Optam pentru spranceana orizontala

LIIANA H
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Constructia sprancenelor in functie
de fizionomia clientei
Forma ochilor

Ascendenti

* Optam pentru spranceana orizontala
sau ascendenta

TEMA 3

Alegeti 3 facechart-uri de la finalul caietului de curs carora
sa le construiti sprancenele dupa regula de aur, facand abstractie de
spréncenele acestora.
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Indepirtarea firelor nedorite
Penseta

Metoda clasica
Dureroasa pentru persoanele sensibile
Potrivita pentru toate tipurile de ten si fire

Ofera posibilitatea redirectionarii firelor )
crescute pe directii nepotrivite
n timpul procedurii pielea trebuie intinsd bine l

iar penseta se aseaza la 45 grade, firele sunt
prinse de la baza, cat mai aproape de piele

Indepértarea firelor nedorite
Ata

Mai putin dureroasa

lgienica

Firele nu cresc sub piele

Nerecomandata persoanelor cu leziuni la
nivelul pielii

Se foloseste un fir de bumbac rasucit care
va smulge firele in directia lor de crestere
Avem nevoie de ajutorul clientei pentru a
intinde bine pielea
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Indepartarea firelor nedorite
Ceara

* Eficienta

* Rapida

* Nu rupe firele de par

* Elastica

* Forma se pastreaza mai mult timp

* Se schimba directia de crestere a firelor de par

* Poate provoca pete pigmentare daca nu se
foloseste spf

* Nerecomandata pe zone cu leziuni

Filarea sprancenelor

Procedura de rarire a sprancenelor are
scopul de a obtine un aspect uniform

\-\_
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Tunderea sprancenelor

Scop: finisarea sprancenelor

Avantaje: forma aranjata pe termen scurt
Dezavantaje: ramanand fara varf, firele vor
creste mai lungi, mai groase si mai
dezordonate

TEMA 4

Alegeti douda modele umane carora sa le stilizati
sprancenele fara vopsire. Faceti poze Tnhainte si dupa.
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COLORIMETRIE

Culoarea este o senzatie care apare
in organul vederii atunci cand aceasta
este expusa la lumina. Cand lumina
atinge obiectul, o parte din ea este
absorbita iar o parte este reflectata de
unda. Unda va fi responsabila pentru
culoarea pe care noi o vedem. Daca nu
exista lumina, nu exista culoare.

Culori primare: rosu, galben, albastru

Culori secundare: portocaliu, verde, violet

Culori tertiare: galben-portocaliu, rosu-
portocaliu, rosu-violet, albastru-violet,
albastru-verde, galben-verde.

LILIA
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COLORIMETRIE

Prin amestecul culorilor complementare in proportii egale,
vom obtine nuanta de maro neutral:

+ Violet
Albastru +
Rosu + Verde

Pentru ca neutralizarea sa fie reusita, cu cat mai inchisa este
nuanta de neutralizat, cu atat mai inchisa trebuie sa fie nuanta

neutralizanta.

Ex: cu cat mai inchis este rosul, cu atat mai inchis trebuie sa fie verdele.

Nivelurile 1-2: persista albastrul
Nivelurile 3-6: persista rosul
Nivelurile 7-10: persista galbenul

[ILIAN
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COLORIMETRIE

CE FACTORI TREBUIE SA AVEM 1N VEDERE LA ALEGEREA
NUANTEI ?

* Nivelul de ton al firului de par

* Grosimea sprancenei (carcasei)

* Culoarea, grosimea, porozitatea si tipul pielii din zona sprancenelor
* Culoarea naturala a parului si firelor din spranceana

* Culoarea pe care dorim sa o obtinem

* Intensitatea nivelului de ton a brandului de vopsea folosit



PH-ul

* Ph-ul: - piele normal 5,5
- peste 7 — alcalin => piele uscata
- sub 5,5 — acid => piele grasa
Brow Xenna are ph cuprins intre 6,5 si 12,5

Pregatirea sprancenelor pentru
stilizare si/sau vopsire

* Demachiere

* Peeling

* Spalare

* Clatire

* Degresare

* Crema protectie

LILIANA H
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Vopsirea cu vopsea

Proces chimic ce are ca scop
colorarea firului de par
Actioneaza pe baza de oxidant: 1.5%, 1.8%, 3%

Poate fi de tip gel sau crema
Contine: amoniac, baza, pigment oxidant

Vopsirea cu Bronsun
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Vopsirea cu vopsea InlLei
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Vopsirea cu Elan
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Vopsirea cu henna

Brow Henna

* Produs de uz cosmetic, profesional

* Contine - componente ale plantelor: frunze de
lavsonia, indigofer, extract frunze cacao, extract
arbore de ceai etc

- ingrediente chimice, printre care PPD
* Se combina cu lotiune minerala pentru a putea fi
aplicata
* Oxideaza in contact cu aerul- ATENTIE la modul de
pastrare

— Proces fizic:

» Moleculele de henna se prind intre straturile de
cuticula

[ILIAN
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Vopsirea cu henna

NUANTE

202:
203:
205:
101:
102:
103:
110:

blond deschis- corespunde nivel 8-9
blond deschis cald- corespunde nivel 6-7
blond cenusiu- corespunde nivel 4-5
castaniu, maro cald- corespunde nivel 4
saten mediu rece- corespunde nivel 3
saten inchis- corespunde nivel 2

negru: corespunde nivel 1

latural Hair 12-Ultra Lightest Bl
“olor Levels 11-Super Light Blond
10-Lightest Blond
9-Very Light Blond

8-Light Blond
7-Medium Blond

_6-Dark Blond
_S-Light Brown
A ...
_3-Dark Brown
_ZAVery Dark Brown

LILIAN
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Vopsirea cu henna
Cum lucram cu henna?

* Amestecam nuanta/nuantele alese de henna cu solutia minerald si
mixam foarte bine astfel incat sa obtinem un amestec cat mai
omogen

* Jonglam cu consistenta in functie de rezultatul pe care dorim sa il
obtinem:

- subtire: pentru rezultate naturale, nuantarea firului de par,
eventual nuantare foarte usoara a pielii

- medie: pentru nuantare fir si piele

- groasa: pentru intensitate maxima pe firul de par si piele

* Aplicam in straturi in functie de intensitatea pe care dorim sa o
obtinem, avand grija ca anteriorul strat sa fie complet uscat

e Aplicam primul strat foarte subtire si uniform, strat ce va face ca
henna sa adere bine la piele

e brow



Decolorarea

Scoaterea pigmentului natural din firul de
par, prin mijloace chimice.

10

TEMA 5

Alegeti doua modele umane carora sa le stilizati
sprancenele si sa le vopsiti (de preferat unul cu vopsea, unul cu
henna). Faceti poze Tnainte si dupa.
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Ingrijire post procedur

Clienta nu va pensa sprancenele acasa
Peeling saptamanal

Hidratare zilnica

Ser pentru regenerare daca este cazul

BROW ARTIST+ CLIENTA = ECHIPA

U

CELE MAI BUNE REZULTATE

A
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Promovarea in social media
O postare pe zi

J' - 100in

Identificare public tinta si comunicare directa cu acest public
Rularea postarilor intre canale in zile diferite
Atragerea de comentarii prin plasarea intrebarilor

TEMA 6

Va rog sa imi trimiteti feedback referitor la curs:

V-a indeplinit acest curs asteptarile?

Ce v-a placut cel mai mult la acest curs?
Ce v-a displacut?

Ce credeti ca ar trebui imbunatatit?

Ce v-ar placea sa adaugam ?

[ILIAN
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